Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zeni¢ko-dobojskog kantona — Preciscéeni
tekst (,,Sluzbene novine Zenicko-dobojskog kantona”, broj: 7/10 i 3/23) i ¢lanova 52. stav (4)
i 60. stav (2) Zakona o izvrsavanju Budzeta Zeni¢ko-dobojskog kantona za 2025.godinu
(,,Sluzbene novine Zenicko-dobojskog kantona”, broj: 25/24, 6/25 i 12/25), na prijedlog
Ministarstva zdravstva, Vlada Zeni¢ko-dobojskog kantona, na 124. sjednici, odrzanoj
10.04.2026. godine, donosi

ODLUKU
0 usvajanju lzvjestaja o utrosku sredstava po Programu utroska sredstava Ministarstva
zdravstva na poziciji “Transfer drugim nivoima vlasti - ,, Teku¢i transfer za JU Institut
za zdravlje i sigurnost hrane Zenica — Razvoj promotivnih i preventivnih aktivnosti
zdravstvenog sektora“ - Izvor 10 Budzeta Zeni¢ko-dobojskog kantona za 2025. godinu

Clan 1.
(Predmet)

Usvaja se lzvjestaj o utrosku sredstava po Programu utroska sredstava Ministarstva
zdravstva na poziciji “Transfer drugim nivoima vlasti“-,, Teku¢i transfer za JU Institut za
zdravlje i sigurnost hrane Zenica — Razvoj promotivnih i preventivnih aktivnosti zdravstvenog
sektora“-1zvor 10 Budzeta Zenic¢ko-dobojskog kantona za 2025. godinu (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 6/25), koji ¢ini sastavni dio ove odluke.

Clan 2.
(Realizacija Odluke)
Za realizaciju ove odluke zaduzuju se Ministarstvo zdravstva i Ministarstvo finansija,
svako u okviru svojih nadleznosti.

Clan 3.
(Stupanje na snagu)
Odluka stupa na snagu danom donosenja i objavit ¢e se u ,,Sluzbenim novinama
Zenicko-dobojskog kantona“.

PREMIJER

Broj: 02-11-7158/26 stenj
Broj: 02-11-7158/26 po ovlastenju

Datum, 10.04.2026. godine
Zenica D#enana Cisija
DOSTAVLJENO:

1x Ministarstvo zdravstva,

1x Ministarstvo finansija,

1x ,,Sluzbene novine Zenicko-dobojskog kantona®,

1x a/a.



1ZVIESTAJ O UTROSKU SREDSTAVA
PO PROGRAMU UTROSKA SREDSTAVA MINISTARSTVA ZDRAVSTVA NA
POZICIJI ,,TRANSFER DRUGIM NIVOIMA VLASTI%-,, TEKUCI TRANSFER ZA
JU INSTITUT ZA ZDRAVLJE | SIGURNOST HRANE ZENICA - RAZVOJ
PROMOTIVNIH | PREVENTIVNIH AKTIVNOSTI ZDRAVSTVENOG SEKTORA¥-
IZVOR 10 BUDZETA ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA ZA 2025. GODINU

1 UVOD

U skladu sa ¢lanom 39. stav (3) Zakona o izvrsavanju Budzeta Zeni¢ko-dobojskog kantona za
2025. godinu (,,Sluzbene novine Zeni¢ko-dobojskog kantona“, broj: 25/24, 6/25 i 12/25),
sredstva utvrdena u razdjelu 21, budzetska organizacija 01, potrosacka jedinica 0001, Budzeta
Ministarstva zdravstva, ekonomski kod 614100, pozicija ,,Tekuci transferi drugim nivoima
vlasti*, koriste se prema programima utroska koje donosi Vlada Kantona.

Budzetom Zenicko-dobojskog kantona za 2025. godinu (,,Sluzbene novine Zenicko-
dobojskog kantona“, broj: 25/24, 12/25 i 23/25) na razdjelu 21-Ministarstvo zdravstva,
budzetska organizacija 01, potrosacka jedinica 0001, ekonomski kod 614100 — Tekuci
transferi drugim nivoima vlasti, subanalitika LAX016, pozicija ,, Tekuci transfer za JU Institut
za zdravlje i sigurnost hrane Zenica — Razvoj promotivnih i preventivnih aktivnosti
zdravstvenog sektora“ planirana su sredstva u iznosu 100.000,00 KM.

Vlada Zenicko-dobojskog kantona Odlukom broj: 02-11-6302/25 od 28.03.2025. godine
usvojila je Program utroska sredstava Ministarstva zdravstva na poziciji ,,Transfer drugim
nivoima vlasti“-,, Tekuc¢i transfer za JU Institut za zdravlje i sigurnost hrane Zenica — Razvoj
promotivnih i preventivnih aktivnosti zdravstvenog sektora“-lzvor 10 Budzeta Zenicko-
dobojskog kantona za 2025. godinu u iznosu 100.000,00 KM.

Clanom 52. stav (4) Zakona o izvriavanju Budzeta Zeni¢ko-dobojskog kantona za 2025.
godinu propisana je obaveza organa uprave da o0 utrosenim sredstvima po usvojenim
programima polugodisnje izvjestava Vladu Kantona.

Il REALIZACIJA PROGRAMA

Vlada Kantona donijela je Odluku o usvajanju Programa utroska sredstava Ministarstva
zdravstva na poziciji ,,Transfer drugim nivoima vlasti* - ,, Teku¢i transfer za JU Institut za
zdravlje i sigurnost hrane — Razvoj promotivnih i preventivnih aktivnosti zdravstvenog
sektora“-1zvor 10 Budzeta Zeni¢ko-dobojskog kantona za 2025. godinu broj: 02-11-6302/25
od 28.03.2025. godine

Odlukom o odobravanju sredstava broj: 02-11-11000/25 od 30.05.2025. godine odobrena su

sredstva JU Institut za zdravlje i sigurnost hrane Zenica u iznosu 100.000,00 KM za

sufinansiranje razvoja promotivno-preventivnih aktivnosti zdravstvenog sektora u 2025.

godini i to:

a) Podizanje svijesti 0 ocuvanju oralnog zdravlja kroz sistematsko podsticanje roditelja o
vaznosti pravilne oralne higijene i redovnog posjec¢ivanja stomatologa djece do polaska u
skolu

Rana prevencija kljucna i da sistematicno pozivanje i organizovani preventivni pregledi

predstavljaju efikasan nacin da se djeca u najranijoj dobi ukljuce u stomatolosku zastitu.

Posebno visoki rezultati KEP indeksa za dvogodisnjake naglasavaju hitnu potrebu za

jacanjem preventivnih programa, edukacijom roditelja o pravilnoj rutini oralne higijene i
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ishrani, te pravovremenim prvim pregledom, idealno ve¢ do navrsene prve godine Zzivota.
Razlike medu opc¢inama ukazuju na potrebu za lokalno prilagodenim intervencijama kako bi
se osigurao jednak kvalitet preventivne zastite za svu djecu.
ucinci i efekti:
- Uspostavljanje aktivnog sistema rane prevencije oralnog zdravlja
Uspostavljen je organizovan, proaktivan model ranog ukljucivanja djece u stomatolosku
zastitu ve¢ u drugoj godini zivota.
- Povecanje ukljucenosti djece u preventivne stomatoloske preglede
Povecan je broj djece koja su obavila prvi preventivni stomatoloski pregled u dobi od dvije
godine.
- Unapredenje svijesti roditelja o zna¢aju ranog oralnog zdravlja
Roditelji su informisani i senzibilizirani o vaznosti oralne higijene i rane stomatoloske zastite.
- Rano otkrivanje visokog opterec¢enja ranim djecijim karijesom
Otkrivena je visoka prevalencija karijesa ve¢ u dobi od dvije godine.
- Dokazivanje neadekvatnosti iskljucivo pasivnih preventivnih mjera
Utvrdeno je da pasivna distribucija materijala ne garantuje preventivno ponasanje.
- Jacanje medusektorske i multidisciplinarne saradnje
Ostvarena je funkcionalna saradnja javnog zdravstva, pedijatrije i stomatologije.
- Stvaranje osnove za donosenje odluka zasnovanih na dokazima
Projekt je proizveo pouzdane, uporedive i mjerljive podatke.

b) zdrave navike za zdrave i produktivne radnike
Provedbom projekta ostvareni su znacajni i mjerljivi pozitivni efekti na zdravstveni status
ucesnika, zivotne navike i psiholosko blagostanje radno aktivnog stanovnistva. Projektne
aktivnosti, prije svega nutricionisticke intervencije, rezultirale su smanjenjem pretilosti,
povecanjem nivoa fizicke aktivnosti, poboljsanjem regulacije krvnog tlaka i smanjenjem
percipiranog stresa, uz istovremeno jacanje svijesti ispitanika o vaznosti pravilne prehrane i
zdravih zivotnih navika.
Najveci broj ucesnika pripada dobnoj skupini od 41 do 50 godina, odnosno populaciji koja je
izlozena povecanim zdravstvenim rizicima, ali istovremeno ima najvec¢i potencijal za
ocuvanje radne sposobnosti i produktivnosti. Ostvareni rezultati potvrduju da su projektne
mjere dovele do konkretnih promjena u ponasanju i zdravstvenim pokazateljima i to:

- Poboljsanje tjelesne mase i statusa uhranjenosti

- Smanjenje faktora rizika po zdravlje

- Smanjenje abdominalne gojaznosti

- Unaprjedenje nivoa fizicke aktivnosti

- ldentifikacija losih prehrambenih navika

- Smanjenje percipiranog stresa

c) skrining osteoporoze primjenom ultrazvuéne denzitometrije petne kosti

Projektom se zeli posti¢i unaprijedenje kvalitete zivota gradana, smanjenje incidence
osteoporotskih prijeloma te opce poboljsanje zdravlja na lokalnoj razini.

Ucinci i efekti:

Tokom 2025. godine program ultrazvuéne denzitometrije omogucio je ranu identifikaciju
rizika od osteoporoze medu ispitanicima. Rezultati pokazuju da 31,8% ispitanika (166 od 522)
ima osteopeniju, dok je kod 2,1% (11 od 522) registrovana osteoporoza. Ova pravovremena
detekcija omoguc¢ava daljnje pracenje i pravovremene intervencije, $to znac¢ajno doprinosi
prevenciji komplikacija povezanih s gubitkom kostane mase.

Pored dijagnostickog aspekta, poseban fokus stavljen je na promociju zdravih zivotnih navika
I preventivnih pregleda. Svi ispitanici su dobili savjete o pravilnoj prehrani, fizi¢koj

.....
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Ove edukativne aktivnosti doprinijele su povecanju svijesti gradana o ocuvanju zdravlja
kostiju i vaznosti preventivnog djelovanja. Program je takoder omogucio identifikaciju
rizi¢nih grupa.

d) preventivni program ranog otkrivanja zlo¢udnih tumora koze na podru¢ju Zeni¢ko-

dobojskog kantona
Institut za zdravlje i sigurnost hrane Zenica je u toku 2025. godine organizovao besplatne
preventivne preglede koze, s ciljem pravovremenog otkivanja sumnjivih lezija u najranijem
stadiju te podizanje svijesti stanovnistva o znacaju redovnih pregleda i zastite od prekomjerne
izlozenosti suncevom zracenju. Pregledi su organizovani na podru¢ju Zeni¢ko-dobojskog
kantona u osam opcina i tri Grada Visoko, Zenica i Zavidovié¢i (stanovnistvo s podrucja
Op¢ine Usora ima mogucnost pregleda u opcini Doboj-jug).
Ucinci i efekti:

- Rano otkrivanje sumnjivih koznih promjena
Omoguceno je rano prepoznavanje sumnjivih i potencijalno malignih koznih promjena kod
odrasle populacije.
Rano otkrivanje promjena na kozi koje mogu ukazivati na razvoj raka koze. Rezultati
pregleda potvrduju da je ovaj cilj ostvaren. Kod znacajnog broja osoba identificirane su
atipic¢ne i sumnjive promjene koje su zahtijevale daljnju dijagnosticku obradu. Pravovremeno
prepoznavanje ovih promjena omogucilo je upucivanje pacijenata na dodatne preglede u ranoj
fazi, kada su mogucnosti lijecenja znatno vece, a ishodi povoljniji. Na ovaj nacin, program je
imao direktan uticaj na smanjenje zdravstvenih rizika i potencijalno ozbiljnih posljedica po
zdravlje gradana.

- Povecana dostupnost preventivnih pregleda u cijelom kantonu
Preventivni pregledi koze postali su dostupni stanovnistvu svih opéina i gradova ZDK,
ukljucujuci sredine bez stalnog dermatologa.

- Aktiviranje populacije bez ranijih preventivnih pregleda
Program je motivisao gradane koji ranije nisu koristili preventivne dermatoloske preglede.

- Unapredenje svijesti i samoprevencije stanovnistva
Povecan nivo znanja i svijesti gradana o zastiti koze i prevenciji melanoma.

- Standardizacija i unapredenje kvaliteta pregleda
Uspostavljen standardizovan pristup preventivnim pregledima koze u cijelom kantonu.

- Jacanje strucnih kapaciteta zdravstvenih radnika
Unaprijedene su kompetencije zdravstvenih radnika u oblasti dermatoskopije i preventivne
dermatologije.

- Jacanje javnozdravstvenog nadzora i baze podataka
Kreirana je obimna i strukturirana baza epidemioloskih i klinickih podataka.

e) promjene zivotnih navika za pravilan rast i razvoj uéenika nizih razreda osnovnih skola:
,,Korak po korak ka unapredenju fizickog zdravlja“.
Ciljevi projekta bili su usmjereni na sistematsko unapredenje fizickog zdravlja djece skolskog
uzrasta kroz integraciju zdravih zivotnih navika i fizicke aktivnosti u svakodnevni odgojno-
obrazovni proces, uz aktivno ukljucivanje obrazovnog i zdravstvenog sektora.
ucinci i efekti:
- Uspostavljena intersektorska i multidisciplinarna saradnja
Uspostavljen je funkcionalan model saradnje izmedu obrazovnog, zdravstvenog i akademskog
sektora.
- Unaprijedene kompetencije ucitelja razredne nastave
Ucitelji su osposobljeni za aktivno promoviranje fizi¢ke aktivnosti i zdravih zivotnih navika u
svakodnevnoj nastavi.
- Unapredenje nastave tjelesnog i zdravstvenog odgoja



Nastava tjelesnog i zdravstvenog odgoja obogacena je savremenim, stru¢no utemeljenim i
didakticki prilagodenim sadrzajima.

- Integracija fizicke aktivnosti u redovnu nastavu
Fizicka aktivnost je integrisana u svakodnevne nastavne aktivnosti, a ne ograni¢ena samo na
¢as tjelesnog odgoja.

- Jacanje svijesti uc¢enika o zdravim zivotnim navikama
Povecan je nivo znanja i svijesti u¢enika o znac¢aju fizicke aktivnosti, pravilnog drzanja tijela i
zdrave ishrane.

- Razvoj standardizovanih i odrzivih edukativnih alata
Razvijeni su trajni edukativni materijali za sistemsku primjenu u skolama.

- Povezivanje akademskog obrazovanja i prakse
Studenti su aktivno ukljuceni u realizaciju projektnih aktivnosti.

- Stvaranje osnove za prevenciju poremecaja uhranjenosti i lokomotornog sistema
Projektom je adresiran javnozdravstveni problem prekomjerne tjelesne mase, gojaznosti i
lokomotornih poremecaja kod djece.

- Uspostavljen sistem pracenja i unapredenja b kvaliteta
Uveden je mehanizam evaluacije i prikupljanja povratnih informacija.

Projektom je prezentiran novi pristup promocije fizicke aktivnosti uciteljima. Ovaj projekat
predstavlja dobar primjer kako sistemskim pristupom i edukacijom mozemo podi¢i kvalitetu
zivota ucenika i smanjiti zdravstvene probleme.

Sredstva odobrena odlukom transferisana su u ukupnom iznosu na ziro-raéun JU Institut za
zdravlje i sigurnost hrane Zenica dana 27.06.2025. godine.

U skladu sa ¢lanom 4. Odluke o odobravanju sredstava broj: 02-11-11000/25 od 30.05.2025.
godine JU Institut za zdravlje i sigurnost hrane Zenica duzna je izvijestiti Ministarstvo
zdravstva o namjenskom utrosku sredstava, dostavljanjem izvjestaja o utrosku sredstava za
realizaciju programa za 2025. godinu do 31.01.2026. godine.

JU Institut za zdravlje i sigurnost hrane Zenica dostavila je Ministarstvu zdravstva lzvjestaj o
utrosku sredstava u 2025. godini-Razvoj promotivnih i preventivnih aktivnosti zdravstvenog
sektora broj: 02-73/26 od 09.01.2026. godine sa prezentiranim podacima 0 ostvarenim
ciljevima i rezultatima po svim aktivnostima.

U sljede¢em tabelarnom pregledu data je struktura ukupnih troskova po svim programima:

Bruto Troskovi
primanja tehnicke Indirektni Ukupno
Program : S L
zaposlenih realizacije troskovi
programa
Podizanje svijesti o o¢uvanju oralnog
zdravlja kroz sistematsko podsticanje
roditelja o vaznosti pravilne oralne 8.466 8.730 1.892 19.087
higijene i redovnog posjec¢ivanja
stomatologa djece do polaska u skolu
Zdrave navike za zdrave | 7.234 12.731 2106 | 22162
produktivne radnike
Skrining osteoporoze primjenom
ultrazvuéne denzitometrije petne 5.417 21.200 2.928 29.545
kosti
Preventivni program ranog otkrivanja
zlo¢udnih tumora koze na podrucju 7.134 14.489 2.378 24.001
Zenic¢ko-dobojskog kantona




Promjene zivotnih navika za pravilan
rast i razvoj ucenika nizih razreda
osnovnih skola: ,,Korak po korak ka 4.968 1.400 701 7.069
unapredenju fizickog zdravlja“.
UKUPNO 33.219 58.550 10.095 101.864

Ukupni troskovi po osnovu Tekucéeg transfera za JU Institut za zdravlje i sigurnost hrane
Zenica — Razvoj promotivnih i preventivnih aktivnosti zdravstvenog sektora iznose
100.000,00 KM, sto je 100,0% sredstava planiranih Budzetom Zeni¢ko-dobojskog kantona za
2025. godinu.

Prilog:

1. lzvjestaj JU Institut za zdravlje i sigurnost hrane Zenica o utrosku sredstava za 2025.
godinu — Razvoj promotivnih i preventivnih aktivnosti zdravstvenog sektora broj: 02-
73/26 od 09.01.2026. godine

Zenica, mart 2026. godine

MINISTRICA

dr Aida Sal¢inovi¢
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