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SKUPSTINA 412.
411. Na osnovu ¢lana 3. stav 1. Zakona o utvrdivanju i
obiljezavanju =~ Dana  Zeni¢ko-dobojskog  kantona

Na osnovu ¢lana 18. Ustava Zenicko-dobojskog
kantona (,,Sluzbene novine Federacije BiH®, broj: 7/96,
»Sluzbene novine Zeni¢ko-dobojskog kantona®, broj: 1/96,
10/00, 10/00, 8/04 1 10/04) i ¢lana 3. Zakona o utvrdivanju
i obiljezavanju Dana Zenicko-dobojskog kantona
(,,Sluzbene novine Zenicko-dobojskog kantona®, broj
6/13), Skups$tina Zenicko-dobojskog kantona, na 47.
sjednici, odrzanoj dana 29.07.2022. godine,donosi

ODLUKU
o potvrdivanju Programa obiljeZavanja Dana
Zenic¢ko-dobojskog kantona za 2022. godinu

l.
Potvrduje se Program obiljezavanja Dana Zenicko-
dobojskog kantona za 2022. godinu.

Sastavni dio ove odluke je Program obiljezavanja
Dana Zenicko-dobojskog kantona za 2022. godinu.

Ova odluka stupa na snagu narednog dana od dana
objavljivanja u ,,Sluzbenim novinama Zenic¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 01-04-11733/22
Datum; 29.07.2022. godine
Zenica

PREDSJEDAVAJUCI

Cazim Huski¢, s.r.

(“Sluzbene nobine Zenicko-dobojskog kantona”, broj:
5/13), Vlada Zeni¢ko-dobojskog kantona, na 162. sjednici,
odrzanoj dana 07.07.2022. godine, donosi

PROGRAM
OBILJEZAVANJA DANA
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA
za 2022. godinu

1) Polaganje cvijeta na spomen obiljezju koje je
najbliZe sjedistu Kantona

Datum: 29.08.2022. godine (ponedjeljak)
Vrijeme: u 09,00 sati
Mijesto: Zenica

Nosioci aktivnosti: Predsjedavaju¢i Skupstine i Ured
Premijera.

I) Prijem kod predsjedavajuceg Skupstine Zenicko-
dobojskog kantona i premijera Kantona za
predstavnike borackih udruZenja, udruZenja
logora$a, civilnih Zrtava rata i drugih udruZenja
proizaslih iz rata zajedno sa ministrom Ministarstva
za boracka pitanja i ¢lanovima Komisije za boracka
i invalidska pitanja Skupstine Zeni¢ko-dobojskog
kantona

Datum: 29.08.2022. godine (ponedjeljak)
Vrijeme: 09,30-10,55 sati

Mjesto: Sala 301 Anex-a zgrade sjedista Kantona u
Zenici

Nosioci aktivnosti: Ured Premijera, Struéna sluzba
Skupstine, Ministarstvo za boracka pitanja (za
pozivanje  predstavnika  borackih  udruZenja),
Ministarstvo za rad, socijalnu politiku i izbjeglice (za
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Mjesto: prostorije Ustanove, ul. Prve Zenicke brigade
broj 10, Zenica

pozivanje  predstavnika  udruzenja  logorasa,
udruzenja civilnih Zrtava rata i drugih udruzenja

roizaslih iz rata). L . ..
p ) Nosioci aktivnosti: Ministarstvo za rad, socijalnu

politiku i izbjeglice u saradnji sa Ustanovom

I11) Sveéana sjednica SkupS$tine Zenic¢ko-dobojskog
kantona

Datum: 29.08.2022. godine (ponedjeljak)
Vrijeme: u 11:00 sati

VIl) Zajedni¢ka posjeta Komisije za mlade sa
Komisijom za ravnopravnost spolova, ljudska prava
i gradanske slobode Savezu udruZenja slijepih
gradana Zeni¢ko-dobojskog kantona

Datum: 26.08.2022. godine (petak)
Vrijeme: u 12,00 sati

Mjesto: Sala 301 Anex-a zgrade sjedista Kantona

Sadrzaj svecane sjednice:

- Uvodna rije¢ predsjedavajuceg Skupstine,

- Intoniranje himne Bosne i Hercegovine,

- Prigodan govor Premijera Kantona,

- Dodjela  javnih priznanja Zeni¢ko-dobojskog
kantona.

Mjesto: prostorije Saveza, ul. Prve Zenicke brigade
broj 15 A, Zenica

Nosioci aktivnosti: Ministarstvo za rad, socijalnu
politiku i izbjeglice u saradnji sa Savezom

Nosioc.i aktivnosti: Ured Premijera i Strucna sluzba v/|1])Posjeta Komisije za mlade Javnoj ustanovi Dom
Skupstine. kulture “Edhem Mulabdi¢” Maglaj u okviru
obiljeZzavanja manifestacije “Zapis o Maglaju 2022.
godine”, povodom koje ¢e seodrZati pozoriSna
predstava za mlade

Datum: u periodu od 22.08.- 26.08.2022. godine

1V) Posjeta Komisije za ravnopravnost spolova, ljudska
prava i gradanske slobode UdruZenju “Medica”
Zenica

Datum: 26.08.2022. godine (petak) B ) o
Vrijeme u terminu koji dogovore ¢lanovi Komisije

Vrijeme: u 09,00 sati

Mjesto: prostorije UdruZenja, ul. Krivace broj 40,
Zenica

Nosioci aktivnosti: Ministarstvo za rad, socijalnu
politiku i izbjeglice u saradnji sa Udruzenjem

za mlade sa nosiocima ove aktivnosti.

Mijesto: prostorije Ustanove, ul. Sulejmana
Omerovica Cara 2, Maglaj

Nosioci aktivnosti: Ministarstvo za obrazovanje,
nauku, kulturu i sport u saradnji sa Ustanovom

IX) Prvi Skolski ¢asovi $kolske 2022/2023. godine,

V) Posjeta Komisije za ravnopravnost spolova, ljudska septembar 2022. godine

prava i gradanske slobode UdruZenju oboljelih od
multipla skleroze Zeni¢ko-dobojskog kantona

Datum: 26.08.2022. godine (petak)
Vrijeme: u 10,00 sati

- Cas historije o Kulinu Banu -
Datum: Pocetak $kolske 2022.-2023. godine
Vrijeme: Prvi ¢asovi §kolske 2022.-2023. godine

Mjesto: Osnovne i srednje Skole na podrucju Zenicko-

Mjesto: prostorije Udruzenja, ul. Bulevar Kulina bana '
dobojskog kantona

bb, Zenica (kod stadiona Bilino polje)

Nosioci aktivnosti: Ministarstvo za obrazovanje,

Nosioci aktivnosti: Ministarstvo za rad, socijalnu L v
nauku, kulturu i sport (Pedagoski zavod).

politiku i izbjeglice u saradnji sa UdruZenjem

VI) Zajedni¢ka posjeta Komisije za mlade sa
Komisijom za ravnopravnost spolova, ljudska prava .
i gradanske slobode Javnoj ustanovi Penzionerski Broj: 02-04-10829/22
dom sa stacionarom u Zenici Datum, 07.07.2022. godine

) Zenica
Datum: 26.08.2022. godine (petak)
Vrijeme: u 11,00 sati

PREMIJER

Mirnes Basic¢, s.r.
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413.

Na osnovu clana 6. stav (2) Zakona o javnim
priznanjima Zeni¢ko—dobojskog kantona (“Sluzbene
novine Zenic¢ko-dobojskog kantona”, broj: 6/13, 2/14 i
15/21), Skupstina Zeni¢ko—dobojskog kantona, na 47.
sjednici odrzanoj 29.07.2022. godine, donijela je

ODLUKU
O VERIFIKACIJI ODLUKE O PROGLASENJU
POCASNOG GRADANINA
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA
Huseyin Kansu

Skupstina  Zeni¢ko—dobojskog kantona  verifikuje
Odluku o proglasenju PocCasnog gradanina Zenicko—
dobojskog kantona Huseyin Kansu.

Odluka o proglasenju Pocasnog gradanina Zeni¢ko—
dobojskog kantona donesena je za priznanje za
dugogodis$nji rad na jacanju prijateljskih veza izmedu
Bosne i Hercegovine i Republike Turske.

Ova odluka stupa na snagu danom donosenja, a objavit
¢e se u “Sluzbenim novinama Zenicko—dobojskog
kantona”.

Broj: 01-04-11734/22 PREDSJEDAVAJUCI
Datum; 29.07.2022. godine

Zenica Cazim Huskié, s.r.

414.

Na osnovu c¢lana 6. stav (1) Zakona o javnim
priznanjima Zeni¢ko—dobojskog kantona (“SluZzbene
novine Zeni¢ko—dobojskog kantona”, broj: 6/13, 2/14 i
15/21) i ¢lana 3. Rjesenja o imenovanju Odbora za javna
priznanja Zenic¢ko-dobojskog kantona, broj: 02-30-
10357/22 od 28.06.2022. godine, Odbor za javna priznanja
Zenicko-dobojskog kantona, na sjednici, odrzanoj dana
27.07.2022. godine, donio je

ODLUKU
O PROGLASENJU POCASNOG GRADANINA
ZENICKO — DOBOJSKOG KANTONA
Huseyin Kansu

l.

Javno priznanje Pocasni gradanin Kantona dodjeljuje se
Huseyinu Kansuu, kao priznanje za dugogodisnji rad na
jacanju prijateljskih veza izmedu Bosne i Hercegovine i
Republike Turske.

1.

Ova odluka dostavlja se Skupstini Zeni¢ko—dobojskog
kantona na verifikaciju.

1.
Stupanjem na snagu ove odluke prestaje da vazi Odluka
0 dodjeli povelje Zeni¢ko-dobojskog kantona broj: 02-04-
9101-7/22 od 14.07.2022. godine.
V.

Odluka stupa na snagu danom donosenja.

Broj: 02-04-9101-7-1/22
Datum, 27.07.2022. godine
Zenica

PREDSJEDNIK
ODBORA ZA JAVNA PRIZNANJA

Mirsad Cizmié, s.r.
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415,

Na osnovu clana 6. stav (2) Zakona o javnim
priznanjima Zenicko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zenic¢ko-dobojskog kantona“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21), Skupstina Zeni¢ko-dobojskog kantona, na 47.
sjednici odrzanoj dana 29.07.2022. godine, donijela je

ODLUKU
O VERIFIKACIJI ODLUKE
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Skupstina  Zenicko-dobojskog  kantona  verifikuje
Odluku o dodjeli Plakete Zeni¢ko-dobojskog kantona
gospodinu Sefiku Dzaferovicu.

Odluka o dodjeli Plakete Zeni¢ko-dobojskog kantona
donesena je kao priznanje za izuzetan doprinos razvoju
Zenicko-dobojskog  kantona u oblasti  drustvenih
djelatnosti.

Ova odluka stupa na snagu danom donosenja, a objavit
¢e se u ,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 01-04-11735/22 PREDSJEDAVAJUCI
Datum; 29.07.2022. godine

Zenica Cazim Huskié, s.r.

416.

Na osnovu c¢lana 6. stav (1) Zakona o javnim
priznanjima Zeni¢ko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zeni¢ko-dobojskog kantona®“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21) i ¢lana 3. Rjesenja o imenovanju Odbora za javna
priznanja Zenic¢ko-dobojskog kantona, broj: 02-30-
10357/22 od 28.06.2022. godine, Odbor za javna priznanja
Zenicko-dobojskog kantona, na 8. sjednici, odrzanoj dana
07.07.2022. godine, donio je

ODLUKU
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Javno priznanje Plaketa Kantona dodjeljuje se
gospodinu Sefiku Dzaferoviéu kao priznanje za izuzetan
doprinos razvoju Zenicko-dobojskog kantona u oblasti
drustvenih djelatnosti.

Ova Odluka dostavlja se Skupstini Zeni¢ko-dobojskog
kantona na verifikaciju.

Odluka stupa na snagu danom donosenja.

Broj: 02-04-9101-8/22
Datum, 14.07.2022. godine
Zenica

PREDSJEDNIK
ODBORA ZA JAVNA PRIZNANJA

Mirsad Cizmié, s.r.
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417,

Na osnovu clana 6. stav (2) Zakona o javnim
priznanjima Zenicko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zenic¢ko-dobojskog kantona“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21), Skupstina Zenic¢ko-dobojskog kantona, na 47.
sjednici odrzanoj dana 29.07.2022. godine, donijela je

ODLUKU
O VERIFIKACIJI ODLUKE
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Skupstina  Zenicko-dobojskog  kantona  verifikuje
Odluku o dodjeli Plakete Zeni¢ko-dobojskog kantona
gospodi Gordani Ristovi¢-Muslija.

Odluka o dodjeli Plakete Zeni¢ko-dobojskog kantona
donesena je kao priznanje za izuzetan doprinos razvoju
Zenicko-dobojskog  kantona u  oblasti  drustvenih
djelatnosti.

Ova odluka stupa na snagu danom donosenja, a objavit
¢e se u ,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 01-04-11736/22 PREDSJEDAVAJUCI
Datum; 29.07.2022. godine

Zenica Cazim Huskié, s.r.

418.

Na osnovu c¢lana 6. stav (1) Zakona o javnim
priznanjima Zeni¢ko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zeni¢ko-dobojskog kantona®“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21) i ¢lana 3. Rjesenja o imenovanju Odbora za javna
priznanja Zenic¢ko-dobojskog kantona, broj: 02-30-
10357/22 od 28.06.2022. godine, Odbor za javna priznanja
Zenicko-dobojskog kantona, na 8. sjednici, odrzanoj dana
07.07.2022. godine, donio je

ODLUKU
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Javno priznanje Plaketa Kantona dodjeljuje se gospodi
Gordani Ristovi¢ - Muslija kao priznanje za izuzetan
doprinos razvoju Zeni¢ko-dobojskog kantona u oblasti
drustvenih djelatnosti.

Ova Odluka dostavlja se Skupstini Zeni¢ko-dobojskog
kantona na verifikaciju.

Odluka stupa na snagu danom donosenja.

Broj: 02-04-9101-9/22
Datum, 14.07.2022. godine
Zenica

PREDSJEDNIK
ODBORA ZA JAVNA PRIZNANJA

Mirsad Cizmié, s.r.
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419.

Na osnovu clana 6. stav (2) Zakona o javnim
priznanjima Zenicko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zenic¢ko-dobojskog kantona“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21), Skupstina Zeni¢ko-dobojskog kantona, na 47.
sjednici odrzanoj dana 29.07.2022. godine, donijela je

ODLUKU
O VERIFIKACIJI ODLUKE
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Skupstina  Zenicko-dobojskog  kantona  verifikuje
Odluku o dodjeli Plakete Zeni¢ko-dobojskog kantona
gospodinu Faruku Midzi¢u.

Odluka o dodjeli Plakete Zeni¢ko-dobojskog kantona
donesena je kao priznanje za izuzetan doprinos razvoju
ZeniCko-dobojskog  kantona u  oblasti  druStvenih
djelatnosti.

Ova odluka stupa na snagu danom donosenja, a objavit
¢e se u ,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 01-04-11737/22 PREDSJEDAVAJUCI
Datum; 29.07.2022. godine

Zenica Cazim Huskié, s.r.

420.

Na osnovu c¢lana 6. stav (1) Zakona o javnim
priznanjima Zenicko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zeni¢ko-dobojskog kantona®“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21) i ¢lana 3. RjeSenja o imenovanju Odbora za javna
priznanja Zenic¢ko-dobojskog kantona, broj: 02-30-
10357/22 od 28.06.2022. godine, Odbor za javna priznanja
Zenicko-dobojskog kantona, na 8. sjednici, odrzanoj dana
07.07.2022. godine, donio je

ODLUKU
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Javno priznanje Plaketa Kantona dodjeljuje se
gospodinu Faruku Midzi¢u kao priznanje za izuzetan
doprinos razvoju Zenicko-dobojskog kantona u oblasti
drustvenih djelatnosti.

Ova Odluka dostavlja se Skupstini Zeni¢ko-dobojskog
kantona na verifikaciju.

Odluka stupa na snagu danom donosenja.

Broj:02-04-9101-10/2222
Datum, 14.07.2022. godine
Zenica

PREDSJEDNIK
ODBORA ZA JAVNA PRIZNANJA

Mirsad Cizmié, s.r.
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421.

Na osnovu clana 6. stav (2) Zakona o javnim
priznanjima Zenicko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zenic¢ko-dobojskog kantona“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21), Skupstina Zeni¢ko-dobojskog kantona, na 47.
sjednici odrzanoj dana 29.07.2022. godine, donijela je

ODLUKU
O VERIFIKACIJI ODLUKE
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Skupstina  Zenicko-dobojskog  kantona  verifikuje
Odluku o dodjeli Plakete Zeni¢ko-dobojskog kantona
gospodinu Jasminu Mrkonji.

Odluka o dodjeli Plakete Zeni¢ko-dobojskog kantona,
donesena je kao priznanje za izuzetan doprinos razvoju
Zenicko-dobojskog kantona u oblasti sporta.

Ova odluka stupa na snagu danom donosenja, a objavit
¢e se u ,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 01-04-11738/22 PREDSJEDAVAJUCI
Datum; 29.07.2022. godine

Zenica Cazim Huskié, s.r.

422.

Na osnovu c¢lana 6. stav (1) Zakona o javnim
priznanjima Zeni¢ko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zeni¢ko-dobojskog kantona®“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21) i ¢lana 3. Rjesenja o imenovanju Odbora za javna
priznanja Zenic¢ko-dobojskog kantona, broj: 02-30-
10357/22 od 28.06.2022. godine, Odbor za javna priznanja
Zenicko-dobojskog kantona, na 8. sjednici, odrzanoj dana
07.07.2022. godine, donio je

ODLUKU
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Javno priznanje Plaketa Kantona dodjeljuje se
gospodinu Jasminu Mrkonji kao priznanje za izuzetan
doprinos razvoju Zenicko-dobojskog kantona u oblasti
sporta.

Ova Odluka dostavlja se Skupstini Zeni¢ko-dobojskog
kantona na verifikaciju.

Odluka stupa na snagu danom donosenja.

Broj: 02-04-9101-11/22
Datum, 14.07.2022. godine
Zenica

PREDSJEDNIK
ODBORA ZA JAVNA PRIZNANJA

Mirsad Cizmié, s.r.
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423.

Na osnovu clana 6. stav (2) Zakona o javnim
priznanjima Zeni¢ko-dobojskog kantona  (,,Sluzbene
novine Zenic¢ko-dobojskog kantona“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21), Skupstina Zeni¢ko-dobojskog kantona, na 47.
sjednici odrzanoj dana 29.07.2022. godine, donijela je

ODLUKU
O VERIFIKACIJI ODLUKE
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Skupstina  Zenicko-dobojskog  kantona  verifikuje
Odluku o dodjeli Plakete Zeni¢ko-dobojskog kantona
gospodinu Halilu Mehticu.

Odluka o dodjeli Plakete Zeni¢ko-dobojskog kantona,
donesena je kao priznanje za izuzetan doprinos razvoju
Zenicko-dobojskog kantona u oblasti nauke.

Ova odluka stupa na snagu danom donosenja, a objavit
¢e se u ,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 01-04-11739/22 PREDSJEDAVAJUCI
Datum; 29.07.2022. godine

Zenica Cazim Huskié, s.r.

424.

Na osnovu c¢lana 6. stav (1) Zakona o javnim
priznanjima Zenicko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zeni¢ko-dobojskog kantona®“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21) i ¢lana 3. Rjesenja o imenovanju Odbora za javna
priznanja Zenic¢ko-dobojskog kantona, broj: 02-30-
10357/22 od 28.06.2022. godine, Odbor za javna priznanja
Zenicko-dobojskog kantona, na 8. sjednici, odrzanoj dana
07.07.2022. godine, donio je

ODLUKU
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Javno priznanje Plaketa Kantona dodjeljuje se
gospodinu Halilu Mehtiéu kao priznanje za izuzetan
doprinos razvoju Zeni¢ko-dobojskog kantona u oblasti
nauke.

Ova Odluka dostavlja se Skupstini Zeni¢ko-dobojskog
kantona na verifikaciju.

Odluka stupa na snagu danom donosenja.

Broj:02-04-9101-12/22
Datum, 14.07.2022. godine
Zenica

PREDSJEDNIK
ODBORA ZA JAVNA PRIZNANJA

Mirsad Cizmié, s.r.
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425,

Na osnovu clana 6. stav (2) Zakona o javnim
priznanjima Zenicko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zeni¢ko-dobojskog kantona“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21), Skupstina Zeni¢ko-dobojskog kantona, na 47.
sjednici odrzanoj dana 29.07.2022. godine, donijela je

ODLUKU
O VERIFIKACIJI ODLUKE
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Skupstina  Zenicko-dobojskog  kantona  verifikuje
Odluku o dodjeli Plakete Zeni¢ko-dobojskog kantona
gospodinu Zvonki Grbavcu.

Odluka o dodjeli Plakete Zeniko-dobojskog kantona
donesena je kao priznanje za izuzetan doprinos razvoju
Zenicko-dobojskog kantona u oblasti drustvenih djelatnosti
- humanitarnog rada.

Ova odluka stupa na snagu danom donosenja, a objavit
¢e se u ,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 01-04-11740/22 PREDSJEDAVAJUCI
Datum; 29.07.2022. godine

Zenica Cazim Huskié, s.r.

426.

Na osnovu c¢lana 6. stav (1) Zakona o javnim
priznanjima Zenicko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zeni¢ko-dobojskog kantona®“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21) i ¢lana 3. RjeSenja o imenovanju Odbora za javna
priznanja Zenic¢ko-dobojskog kantona, broj: 02-30-
10357/22 od 28.06.2022. godine, Odbor za javna priznanja
Zenicko-dobojskog kantona, na 8. sjednici, odrzanoj dana
07.07.2022. godine, donio je

ODLUKU
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Javno priznanje Plaketa Kantona dodjeljuje se
gospodinu Zvonki Grbavcu kao priznanje za izuzetan
doprinos razvoju Zenicko-dobojskog kantona u oblasti
drustvenih djelatnosti — humanitarnog rada.

Ova Odluka dostavlja se Skupstini Zeni¢ko-dobojskog
kantona na verifikaciju.

Odluka stupa na snagu danom donosenja.

Broj: 02-04-9101-13/22
Datum, 14.07.2022. godine
Zenica

PREDSJEDNIK
ODBORA ZA JAVNA PRIZNANJA

Mirsad Cizmié, s.r.
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427,

Na osnovu clana 6. stav (2) Zakona o javnim
priznanjima Zenicko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zenic¢ko-dobojskog kantona“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21), Skupstina Zenic¢ko-dobojskog kantona, na 47.
sjednici odrzanoj dana 29.07.2022. godine, donijela je

ODLUKU
O VERIFIKACIJI ODLUKE O DODJELLI
PLAKETE ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Skupstina  Zeni¢ko-dobojskog  kantona  verifikuje
Odluku o dodjeli Plakete Zenicko-dobojskog kantona
Udruzenju ,,Forum gradana Zenice*.

Odluka o dodjeli Plakete Zeni¢ko-dobojskog kantona
donesena je kao priznanje za izuzetan doprinos razvoju
ZeniCko-dobojskog  kantona u  oblasti  druStvenih
djelatnosti.

Ova odluka stupa na snagu danom donosenja, a objavit
¢e se u ,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 01-04-11742/22 PREDSJEDAVAJUCI
Datum; 29.07.2022. godine

Zenica Cazim Huskié¢, s.r.

428.

Na osnovu c¢lana 6. stav (1) Zakona o javnim
priznanjima Zenicko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zeni¢ko-dobojskog kantona®, broj: 6/13, 2/14 i
15/21) i ¢lana 3. Rjesenja o imenovanju Odbora za javna
priznanja Zenic¢ko-dobojskog kantona, broj: 02-30-
10357/22 od 28.06.2022. godine, Odbor za javna priznanja
Zenicko-dobojskog kantona, na 8. sjednici, odrzanoj dana
07.07.2022. godine, donio je

ODLUKU
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Javno priznanje Plaketa Kantona dodjeljuje se
Udruzenju ,,Forum gradana Zenice* kao priznanje za
izuzetan doprinos razvoju Zeni¢ko-dobojskog kantona u
oblasti drustvenih djelatnosti.

Ova Odluka dostavlja se Skupstini Zeni¢ko-dobojskog
kantona na verifikaciju.

Odluka stupa na snagu danom donosenja.

Broj: 02-04-9101-15/22
Datum, 14.07.2022. godine
Zenica

PREDSJEDNIK
ODBORA ZA JAVNA PRIZNANJA

Mirsad Cizmié, s.r.
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429,

Na osnovu clana 6. stav (2) Zakona o javnim
priznanjima Zenicko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zenic¢ko-dobojskog kantona“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21), Skupstina Zenic¢ko-dobojskog kantona, na 47.
sjednici odrzanoj dana 29.07.2022. godine, donijela je

ODLUKU
O VERIFIKACIJI ODLUKE
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Skupstina  Zenicko-dobojskog  kantona  verifikuje
Odluku o dodjeli Plakete Zenic¢ko-dobojskog kantona -
posthumno, gospodinu Kemalu Mahmutefendicu.

Odluka o dodjeli Plakete Zeni¢ko-dobojskog kantona
donesena je kao priznanje za izuzetan doprinos razvoju
Zenicko-dobojskog kantona u oblasti umjetnosti.

Ova odluka stupa na snagu danom donosenja, a objavit
¢e se u ,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 01-04-11743/22 PREDSJEDAVAJUCI
Datum; 29.07.2022. godine

Zenica Cazim Huskié, s.r.

430.

Na osnovu c¢lana 6. stav (1) Zakona o javnim
priznanjima Zeni¢ko-dobojskog kantona (,,Sluzbene
novine Zeni¢ko-dobojskog kantona®“, broj: 6/13, 2/14 i
15/21) i ¢lana 3. Rjesenja o imenovanju Odbora za javna
priznanja Zenic¢ko-dobojskog kantona, broj: 02-30-
10357/22 od 28.06.2022. godine, Odbor za javna priznanja
Zenicko-dobojskog kantona, na 8. sjednici, odrZzanoj dana
07.07.2022. godine, donio je

ODLUKU
O DODJELI PLAKETE
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

Javno priznanje Plaketa Kantona dodjeljuje se
gospodinu Kemalu Mahmutefendi¢u - posthumno, kao
priznanje za izuzetan doprinos razvoju Zenicko-dobojskog
kantona u oblasti umjetnosti.

Ova Odluka dostavlja se Skupstini Zeni¢ko-dobojskog
kantona na verifikaciju.

Odluka stupa na snagu danom donosenja.

Broj: 02-04-9101-16/22
Datum, 14.07.2022. godine
Zenica

PREDSJEDNIK
ODBORA ZA JAVNA PRIZNANJA

Mirsad Cizmié, s.r.
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431.

Na osnovu ¢lana 37. stav 1. tacka f) Ustava Zenicko-
dobojskog kantona, Skupstina Zeni¢ko-dobojskog kantona
na 47. sjednici, odrzanoj 29.07.2022. godine, donosi:

ODLUKU
0 obimu prava na KoriStenje ortopedskih i drugih
pomagala, stomatoloSko-protetske pomo¢i i
stomatolosko-protetskih nadomjestaka

DIO PRVI - OSNOVNE ODREDBE

Clan 1.
( Predmet Odluke)

(1) Odlukom o obimu prava na koristenje ortopedskih i
drugih pomagala, stomatolosko- protetske pomoéi i
stomatoloSko-protetskih nadomjestaka (u daljem tekstu:
Odluka), propisuje se obim prava na koriStenje
ortopedskih i drugih pomagala stomatolosko-protetske
pomo¢i i stomatolosko-protetskih nadomjestaka (u
daljem tekstu: pomagala), koja se osiguranim licima
Zavoda zdravstvenog osiguranja Zeni¢ko-dobojskog
kantona (u daljem tekstu: Zavod), obezbjeduju po
osnhovu obaveznog zdravstvenogosiguranja.

(2) Obim prava iz stava (1) ovog ¢lana koja se odnose na
vrstu pomagala, medicinsku indikaciju, rokove
koriStenja pomagala, utvrden je Jedinstvenom listom
ortopedskih i drugih pomagala, stomatolosko-protetske
pomoci i stomatolosko-protetskih nadomjestaka (u
daljem tekstu: Lista pomagala) koja je sastavni dio ove
odluke (Aneks).

Clan 2.
(Definicija pomagala)

(1) Pomagalo je medicinski proizvod koji omogucava
poboljsanje ostecenih funkcija, odnosno nedostatka
organa i sistema organa, a koja su nastala kao posljedica
bolesti ili povreda.

(2) Pomagalo mora biti izradeno, odrzavano i
upotrebljavano prema propisanim uslovima i u skladu
sa namjenom, na nacin da ne ugrozava zdravlje.

(3) Pomagala koja se obezbjeduju iz obaveznog
zdravstvenog osiguranja moraju biti razvrstana i
registrovana u skladu sa Pravilnikom o medicinskim
pomagalima ("Sluzbene novine Federacije Bosne i
Hercegovine, broj: 58/06, 24/07 i 41/12).

Clan 3.
(Finansiranje nabavke pomagala)

(1) Osiguranim  licima Zavoda, koja u medicinski
indiciranim slu¢ajevima, imaju pravo na nabavku
pomagala koja su izradena od standardnih materijala i
na standardan nacin,Zavod snosi troSkove do iznosa
definisanog Cjenovnikom ortopedskih i drugih
pomagala, stomatoloSko-protetske ~ pomodi i
stomatolo$ko-protetskih  nadomjestaka po  Listi
pomagala (u daljem tekstu: Cjenovnik).

(2) Cjenovnik iz stava (1) ovog €lana utvrduje Upravni
odbor Zavoda.

(3) Ukoliko osigurano lice u¢estvuje u troskovima nabavke
pomagala, iznos doplate i troskova pomagala ¢e se
naznaciti u potvrdi o pomagalu.

DIO DRUGI - NACIN OSTVARIVANJA PRAVA NA
POMAGALA

Clan 4.
(Propisivanje pomagala)

Pomagalo propisuje specijalista odredene grane
medicine i specijalista odredene grane stomatologije (u
daljem tekstu: doktor specijalista), koji je Listom pomagala
ovlaSten za propisivanje odredene vrste pomagala, a na
osnovu medicinskih indikacija koje su propisane Listom
pomagala.

Clan 5.
(Potvrda o pomagalu)

(1) Doktor specijalista izdaje obrazac "Potvrda o potrebi
ortopedskog pomagala - sanitarne sprave" (u daljem
tekstu: potvrda o pomagalu).

(2) Izgled i sadrzaj obrasca iz stava (1) ovog ¢lana propisuje
direktor Zavoda.

Clan 6.
(Postupak odobravanja)

(1) Osigurano lice obavezno je izdatu potvrdu o pomagalu
i nalaz doktora specijaliste predati poslovnici Zavoda
nadleznoj prema mjestu prebivaliSta osiguranog lica.

(2) Pravo osiguranog lica na pomagalo utvrduje Komisija
za razmatranje zahtjeva osiguranih lica Zenicko-
dobojskog kantona (u daljem tekstu: Komisija), koju u
skladu sa ¢lanom 25. Statuta Zavoda zdravstvenog
osiguranja  Zenicko-dobojskog  kantona  imenuje
Upravni odbor Zavoda.
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(3) Misljenje Komisije iz stava (2) ovog ¢lana moze biti
pozitivno ili negativno.

(4) Nakon pribavljenog pozitivnog misljenja Komisije
osigurano lice sti¢e pravo na ovjeru potvrde o pomagalu
od strane nadlezne poslovnice Zavoda.

(5) Osigurano lice ima pravo Zalbe na negativno misljenje
Komisije, koju podnosi Komisiji za prava osiguranih
lica Zavoda, u roku od 15 dana od dana prijema
misljenja.

Clan 7.
(Vazenje ovjerene potvrde)

(1) Ovjerena potvrda o pomagalu vazi 30 dana od dana
ovjere i u tom roku osigurano lice je duzno izvrSiti
nabavku ili naruciti pomagalo.

(2) Ukoliko osigurano lice iz opravdanog razloga ne
iskoristi potvrdu o pomagalu u roku iz stava (1) ovog
¢lana, obavezno je o tome saciniti pismenu izjavu
ovjerenu od strane nadleznog organa i dostaviti
nadleznoj poslovnici Zavoda, nakon ¢ega ovlasteni
radnik poslovnice Zavoda navedeni podatak unosi u
sluzbenu evidenciju i vr§i ovjeru nove potvrde o
pomagalu.

Clan 8.
(Ovjera potvrde o0 pomagalu)

Ovjeru potvrde o pomagalu vrSi ovlasteni radnik
Zavoda u skladu sa internim procedurama Zavoda koje
donosi direktor.

Clan 9.
(Evidencija o odobrenim pomagalima)

(1) Poslovnica Zavoda vodi sluzbenu evidenciju o
odobrenim pomagalima u elektronskoj formi.
(2) Evidencija iz stava (1) ovog ¢lana sadrzi:
a) naziv pomagala,
b) naziv rezervnog dijela pomagala,
c) podatak o potrosnom materijalu,
d) podatak o izvrSenoj popravci,
e) datum ovjere pomagala i

f) druge relavantne podatke.

Clan 10.
(Nabavka pomagala)

(1) Nabavku pomagala na osnovu ovjerene potvrde o
pomagalu osigurano lice vr$i kod pravnog odnosno
fizickog lica registrovanog za promet medicinskih
sredstava na malo, sa kojim je Zavod zakljucio ugovor
(u daljem tekstu: odabrani dobavljac).

(2) Prilikom preuzimanja pomagala osigurano lice predaje
potpisanu i ovjerenu potvrdu o pomagalu odabranom
dobavljacu.

(3) lzuzetno u medicinski opravdanom slu¢aju, u skladu sa
medicinskom dokumentacijom, a na osnovu struénog
misljenja Komisije, Upravni odbor Zavoda odobrava
nabavku pomagala koje nije obuhvaceno Listom
pomagala.

(4) Izvjestaj o odobrenoj nabavci pomagala iz stava (3)
ovog ¢lana obavezno se unosi u Izvjestaj o radu Zavoda.

Clan 11.
(Funkcionalnost pomagala)

(1) Individualno izradeno ili prilagodeno pomagalo
obavezno se aplicira osiguranom licu uz nadzor doktora
specijaliste koji je propisao predmetno pomagalo i koji
je obavezan dati ocjenu funkcionalnosti pomagala
neposredno prilikom isporuke pomagala osiguranom
licu.

(2) Ocjena funkcionalnosti pomagala iz stava (1) ovog
¢lana, podrazumijeva obaveznu ovjeru od strane
doktora specijaliste koji je pomagalo propisao i izvrsio
uvid u kvalitet pomagala, te svojim potpisom i peCatom
ovjerio potvrdu o pomagalu.

(3) Odabrani dobavlja¢ pomagala obavezan je Zavodu
dostaviti fakturu i ocjenu funkcionalnosti pomagala.

Clan 12.
(Nabavka pomagala prije isteka roka upotrebe)

(1) U izuzetnom sluc¢aju osiguranom licu se prije isteka
propisanog roka odobrava nabavka novog istovrsnog
pomagala ili njegovog dijela, ukoliko je kod osiguranog
lica doslo do promjene zdravstvenog stanja,
anatomskih, fizioloskih i funkcionalnih promjena, pod
uslovom da te promjene nisu posljedica nekoristenja
pomagala ili nepropisnog koristenja pomagala.
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(2) Potrebu izrade pomagala iz stava (1) ovog C¢lana, DIO CETVRTI- KORISTENJE, POPRAVAK I
utvrduje doktor specijalista prilikom propisivanja ZAMJENA POMAGALA
pomagala. 5
Clan 15.

(3) Nabavku pomagala iz stava (1) ovog ¢lana, odobrava
Komisija, na osnovu pismenog zahtjeva osiguranog lica
i priloZzene medicinske dokumentacije u roku od 30
dana od dana prijema zahtjeva.

(4) Ukoliko je neophodno da se pomagalo izradi po mjeri,
a izrada traje duZze vremena, izrada se moze odobriti i
prije isteka roka upotrebe, za onoliko vremena koliko
se predvida da ¢e trajati izrada pomagala, ali ne vise
od 60 dana prije isteka roka.

DIO TRECI — JEDINSTVENA LISTA
ORTOPEDSKIH | DRUGIH POMAGALA,
STOMATOLOSKO-PROTETSKE POMOCI 1
STOMATOLOSKO-PROTETSKIH
NADOMJESTAKA

Clan 13.
(Lista pomagala)
Listom pomagala utvrduje se:

a) obim prava,
b) medicinska indikacija za sticanje prava i

c) rokovi koriStenja pomagala.

Clan 14.
(Evaluacija i revizija Liste pomagala)

(1) Evaluaciju i reviziju Liste pomagala jednom godiSnje
vr$i Komisija za evaluaciju i reviziju Liste pomagala
koju imenuje direktor Zavoda.

(2) Pod evaluacijom i revizijom iz stava (1) ovog ¢lana,
podrazumijeva se razmatranje primjene Liste pomagala
i opravdanosti usaglasavanja vrste pomagala sa Liste
pomagala i potreba osiguranih lica, te uvodenje novih
ortopedskih pomagala u zavisnosti od potreba
osiguranih lica i raspolozivih finansijskih sredstava
Zavoda.

(3) Na osnovu prijedloga Komisije iz stava (1) ovog ¢lana
Upravni odbor Zavoda donosi Odluku o reviziji Liste
pomagala.

(4) Odluka iz stava (3) ovog ¢lana je sastavni dio Liste
pomagala i objavljuje se u ,,SluZzbenim novinama
Zenicko-dobojskog kantona”.

(Nacin koriStenja pomagala)

(1) Korisnik pomagala obavezan je savjesno Kkoristiti i
odrzavati pomagalo, u skladu sa njegovom namjenom
sve do isteka roka koristenja.

(2) Ukoliko korisnik iz stava (1) ovog ¢lana, nesavjesnim
koristenjem prouzrokuje oStecenje pomagala, ne moze
ostvariti pravo na novo pomagalo prije isteka roka koji
je utvrden Listom pomagala.

Clan 16.
(Rok trajanja pomagala)

Rok trajanja pomagala koji je propisan Listom
pomagala, pocinje te¢i od dana urucenja odnosno ugradnje
pomagala osiguranom licu.

Clan 17.
(Popravak pomagala)

(1) Osigurano lice ima pravo na popravak pomagala, na
teret sredstava Zavoda, nakon isteka garantnog roka
koji daje odabrani dobavljac.

(2) Nakon isteka garantnog roka, osiguranom lice se moze
odobriti popravak pomagala s tim §to se rok koriStenja
pomagala produzava za jednu cetvrtinu vremena
predvidenog za njegovo trajanje.

(3) Cijena popravka pomagala ne moze iznositi vise od 25
% ugovorene cijene pomagala.

(4) Potrebu za popravkom pomagala iz medicinskih razloga
utvrduje doktor specijalista, a potrebu za popravkom
pomagala iz tehnickih razloga, na zahtjev osiguranog
lica, utvrduje odabrani dobavlja¢, Kkoji sastavlja
specifikaciju dijelova koje treba popraviti i predracun
troskova popravke.

(5) Popravku pomagala iz stava (4) ovog ¢lana odobrava
Komisija.

(6) Pravo na popravaku pomagala nema osigurano lice koje
je  nesavjesnim i  neadekvatim  koriStenjem
prouzrokovalo kvar, odnosno o§tec¢enje pomagala.
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Clan 18.
(Zamjena pomagala)

(1) Nakon isteka roka trajanja pomagala utvrdenog Listom
pomagala, utvrduje se potreba za novim pomagalom i
vrsi se njegova zamjena.

(2) Na zahtjev osiguranog lica koje je korisnik pomagala
moZe se vrsiti popravka pomagala i nakon isteka roka
trajanja propisanog Listom pomagala, pod uslovom da
se nakon izvrSene popravke pomagalo moZe koristiti
najmanje jednu Cetvrtinu vremena predvidenog za
njegovo trajanje, s tim da cijena popravke ne moze
iznositi vise od 25% cijene nabavke novog pomagala
utvrdene Cjenovnikom.

Clan 19.
(Obaveza dobavljaca)

(1) Popravak pomagala vrsi odabrani dobavlja¢ sa kojim je
Zavod zakljucio ugovor o nabavci pomagala.

(2) Odabrani dobavlja¢ iz stava (1) ovog Cc¢lana daje
garanciju na ispravnost i funkcionalnost pomagala u
periodu garantnog roka, a u skladu sa tehni¢kim
specifikacijama utvrdenim rjeSenjem o registraciji
pomagala koje donosi Agencija za lijekove i
medicinska sredstva Bosne i Hercegovine.

DIO PETI - PRIJELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE

Clan 20.
(KoriStenje prava na pomagalo u prijelaznom periodu)

Osigurana lica koja na dan stupanja na snagu ove
Odluke koriste pomagala, ili kojima je zapoceta izrada
pomagala po propisima koji regulistu ovu oblast, nastavit
¢e koristiti ta pomagala, pod uslovima i sa rokovima
trajanja koji su propisani ovom Odlukom.

Clan 21.
(Nadzor nad provodenjem ove Odluke)

Nadzor nad provodenjem ove Odluke vrs$i Upravni
odbor Zavoda.

Clan 22.
(Utvrdivanje i primjena Cjenovnika)

(1) Upravni odbor Zavoda ¢e u roku od 90 dana od dana
stupanja na snagu ove Odluke utvrditi Cjenovnik iz
¢lana 3. stav (1) ove Odluke.

(2) Do utvrdivanja Cjenovnika, primjenjivat ¢e se
Cjenovnik koji je bio na snazi do stupanja na snagu ove
Odluke.

Clan 23.
(Rok za propisivanje izgleda i sadrZaja obrasca
potvrde)

Direktor Zavoda ¢e propisati izgled i sadrzaj obrasca
potvrde iz ¢lana 5. stav (3) ove Odluke u roku od 10 dana
od dana stupanja na snagu ove Odluke.

Clan 24.
(Prestanak vaZenja prethodne Odluke)

Danom stupanja na snagu ove Odluke, prestaje da vazi
Odluka o obimu prava na koristenje ortopedskih i drugih
pomagala, stomatolosko-protetske pomoc¢i i stomatolosko-
protetskih nadomjestaka ("Sluzbene novine Zenicko-
dobojskog kantona™, broj: 10/18).

Clan 25.
(Stupanje na snagu)

Ova Odluka stupa na shagu osmog dana od dana
objavljivanja u "SluZbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona".

Broj: 01-33-11744/22 PREDSJEDAVAJUCI
Datum; 29.07.2022. godine

Zenica Cazim Huskié, s.r.
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ANEKS

JEDINSTVENA LISTA ORTOPEDSKIH I DRUGIH POMAGALA, STOMATOLOSKO-PROTETSKE
POMOCI I STOMATOLOSKO-PROTETSKIH NADOMJESTAKA

Redni  Sifra | NAZIV POMAGALA
broj | pomagala

Rok koristenja iskazan u
mjesecima

I 01000 |PROTEZE ZA GORNJE EKSTREMITETE

INDIKACIJE:
Odgovarajucu protezu dobija osigrano lice kome nedostaje dio ili cijeli gornji ekstremitet.

Pomagalo propisuje doktor specijalista ortoped.

sredstava obaveznog zdravstvenog osiguranja, osim u odredenim spornim slucajevima.

1. 01001 Nadlaktna proteza 48
2 01002 Podlaktna proteza 48
3. 01003 Proteza Sake 48
4 01004 Proteza za eksartikulaciju ramena 48
5. 01005 Proteza za eksartikulaciju lakta 48

Proteze za gornje ekstremitete sluze za funkcionalnu i estetsku zamjenu izgubljenih dijelova gornjih ekstremiteta.
Uz protezu osigurano lice dobija kao treminalni nastavak funkcionalnu kuku ili umjetnu $aku.

Invalidna lica koja duze od sedam godina od uvodenja u pravo koriste odredeno pomagalo iz ove grupe izuzimaju se od
obavezne komisijske procedure kada je u pitanju nastavljanje odobravanja nabavke navedenog pomagala na teret

Redni  Sifra NAZIV POMAGALA

Rok koristenja iskazan u

broj | pomagala mjesecima

I 02000 |PROTEZE ZA DONJE EKSTREMITETE
1. 02001 | Proteza za djelimi¢nu amputaciju stopala 36
2. 02002  Proteza stopala 36
3. 02003  Potkoljena proteza 36

Potkoljena proteza sa zglobnim adapterom za RVI
4. 02004  Natkoljena proteza 36

Natkoljena proteza sa zglobnim adapterom za RVI
5. 02005  Pedilenski ulozak 12
6. 02006  Silikonski ulozak sa adapterom 12

6 za kategorije RVI

7. 02007  Ortogel ulozak sa adapterom 12

6 za kategorije RVI

8. 02008  Navlaka za bataljak (Sest komada)

12
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9. 02009 | Silikonske Carape 6
10. 02010  Proteza za eksartikulaciju koljena 36
11. 02011 Proteza za eksartikualciju kuka 36
INDIKACIJE:

Proteze za donje ekstremitete sluze za funkcionalnu i estetsku zamjenu izgubljenih dijelova donjih ekstremiteta.
Odgovarajuéu protezu dobija osigurano lice kome nedostaje dio ili cijeli ekstremitet.

Uz protezu osigurano lice dobija navlaku za bataljak od materijala koji odgovara tehni¢ko-medicinskim uslovima
(pamuk ili sinteticko vlakno).

Ako zbog stanja bataljka ne dolazi u obzir standardni materijal, leziSte proteze se izgraduje od koze.

U indiciranim slu¢ajevima osigurano lice dobija silikonske carape.

Ako osigurano lice zahtjeva protezu izvan standarda koji je propisan, onda snosi razliku u cijeni izmedu zahtijevane
proteze i proteze standardnog pomagala.

Pravo na pomagala pod rednim brojevima 8. i 9. ostvaruju osigurana lica: vojni invalidi, RV, te djeca i redovni studenti
do navrsenih 26 godina.

Pomagalo propisuje doktor specijalista ortoped.

Invalidna lica koja duze od sedam godina od uvodenja u pravo koriste odredeno pomagalo iz ove grupe izuzimaju se od
obavezne komisijske procedure kada je u pitanju nastavljanje odobravanja nabavke navedenog pomagala na teret
sredstava obaveznog zdravstvenog osiguranja, osim u odredenim spornim slucajevima.

Redni  Sifra NAZIV POMAGALA Rok kor1§tenja} iskazan u
broj | pomagala mjesecima

111 03000 APARATI ZA GORNJE ESTREMITETE

l. 03001  Ortoza za Saku sa mehanickom funkcijom 60
2. 03002  Radijus aparat od plasti¢ne mase 60
INDIKACIJE:

Aparate za gornje ekstremitete dobija osigurano lice kome su potrebni radi korigovanja postojeceg deformiteta i
kontrolisanja nevoljnih pokreta, kod dijagnosticiranog ostec¢enja neuromiSi¢nog sistema gornjih ekstremiteta.

Aparati za gornje ekstremitete izdaju se u slucajevima kada mogu znaéajno poboljsati funkcionalnu sposobnost za
svakodnevne aktivnosti i rad.

Aparati se izraduju od standardnog materijala: metala, koze, plastike, gume i tekstila.

Pomagalo propisuje doktor specijalista ortoped.

Invalidna lica koja duZe od sedam godina od uvodenja u pravo koriste odredeno pomagalo iz ove grupe izuzimaju se od
obavezne komisijske procedure kada je u pitanju nastavljanje odobravanja nabavke navedenog pomagala na teret
sredstava obaveznog zdravstvenog osiguranja, osim u odredenim spornim slucajevima.

Redni  Sifra NAZIV POMAGALA Rok kOI‘l?tenJ?. iskazan u
broj  pomagala mjesecima

IV 104000 APARATI ZA DONJE EKSTREMITETE

1. 04001 Kaisi¢i (remeni) za urodeno iScaSenje kukova 6
2. 04002  Abdukcioni aparat za hod 6
3. 04003 Abdukcione gacice sa tvrdim uloSkom 2
4. 04004  Abdukcione gacice sa mekim uloskom 2
5. 04005 Peroneus aparat jednodijelni od plastike za osigurana lica:

-do navrsSenih 7 godina, 12
-od navrsenih 7 godina do navrSenih 18 godina, 18
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-od navrs$enih 18 godina 24

6. 04006  Ortoze za natkoljenicu i koljeno u spoju sa stopalom za djecu i omladinu | 24
do navrsenih 18 godina zivota (kafoortoza)

7. 04007  No¢ne udlage za djecu sa dijagnozom genua valga i genua vara do
navrSenih 7 godina, te djecu sa navrSenih 15 godina, nakon operativnog | 24
zbrinjavanja deformiteta donjih ekstremiteta i stopala koja prema
indikacijama specijaliste ortopeda moraju Koristiti no¢ne udlage. U
izuzetnim slucajevima, u skladu sa ¢lanom 12. ove Odluke noéne udlage
se mogu odobriti i prije isteka utvrdenog roka i to u medicinski
dokumentovanim stanjima promjene tjelesne mase djeteta.

INDIKACIJE:

Aparati za donje ekstremitete dobija osigurano lice kome su potrebni radi omoguéavanja oslonca, spre¢avanja
nastupanja deformiteta, korigovanja postojeéeg deformiteta i kontrolisanja nevoljnih pokreta, motorne slabosti
ekstremiteta zbog osteéenja neuromisi¢nog sistema ili zglobnog tijela koji dovodi do teske funkcionalne redukcije, a
narocito u slucaju teske artroze zglobova, stanja poslije lose sraslih fraktura (pseudoartroza).

Aparati za donje ekstremitete izdaju se isklju¢ivo u slucajevima kada mogu znacajno poboljsati funkcionalnu
sposobnost za svakodnevne aktivnosti i rad.

Aparati pod rednim brojem 6. se odobravaju i za dijagnozu M. Perthes

Aparati za donje ekstremitete izraduju se od standardnog materijala: metala, koze, plastike, gume i tekstila.

Pomagalo propisuje doktor specijalista ortoped.

Invalidna lica koja duze od sedam godina od uvodenja u pravo koriste odredeno pomagalo iz ove grupe izuzimaju se od
obavezne komisijske procedure kada je u pitanju nastavljanje odobravanja nabavke navedenog pomagala na teret
sredstava obaveznog zdravstvenog osiguranja, osim u odredenim spornim slu¢ajevima.

Redni  Sifra NAZIV POMAGALA Rok koristenja iskazan u

broj pomagala mjesecima

Vv 05000 |POMAGALA PRI HODU
1. 05001 Stake metalne

05002 |- podlaktne sa 8 pari gumica, 36
05003 - podpazusne sa 8 pari gumica trajno
INDIKACIJE:

Stake se obezbjeduju ukoliko se tim pomagalom omoguéava ili poboljsava kretanje (stajanje i hod).
Pomagalo propisuje doktor specijalista ortoped.

3. 05004  Hodalica trajno

INDIKACIJE:

Hodalica se obezbjeduje u slucaju teskih funkcionalnih poremecaja kretanja uzrokovanih neuromisi¢nim poremecajem
ili oSte¢enjem zglobova tezeg stepena.

Pomagalo propisuje doktor specijalista ortoped.

4, 05005 | Ortopedska obuca:

- za osigurana lica do navrSenih 7 godina 6
- za osigurana lica od navrsenih 7 do navrSenih 18 godina 8
- za osigurana lica od navrSenih 18 do navrSenih 26 godina 12
- za osigurana lica preko navrsenih 26 godina, 24

- za ratne vojne invalide amputirce, 6
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- za vojne invalide amputirce i 6
- civilne Zrtve rata amputirce 6
(ljetna obuca)

- za ratne vojne invalide amputirce 6
- vojne invalide amputirce 6
- civilne Zrtve rata amputirce, 6

(zimska obuca)

INDIKACIJE:
Pomagala propisuje doktor specijalista ortoped.
Obuca se izraduje od koze u obliku koji je prilagoden stopalu.
U slucaju korekcije duzine ekstemiteta kod djece do 15 godina preko 2 ¢cm i kod odraslih preko 3 cm:

- ortopedsko pomagalo - aparat za donje ekstremitete u spoju sa obu¢om

- metalna sandala ili ortopedsko sredstvo sa metalnom sandalom kada je noga kraca vise od 5 cm

- vjestacko stopalo ili dio stopala, odsjecen dio nozja ili donoZzja a osigurano lice ne koristi

ortopedsko stopalo

- deformacija stopala dvije godine nakon operativnog tretmana za djecu do 16 godina uz

tendenciju recidiva

- deformacija stopala sa biomehani¢kim poremecajem koji iziskuje istovremeno nosenje cipele i

korektivnog aparata.
RVI amputirci, vojni invalidi amputirci, civilne Zrtve rata amputirci koji duze od sedam godina od uvodenja u pravo
koriste ortopedsku obucu (ljetnu i zimsku) iz ove grupe izuzimaju se od obavezne komisijske procedure kada je u pitanju
nastavljanje odobravanja nabavke navedenog pomagala na teret sredstava obaveznog zdravstvenog osiguranja, osim u
odredenim spornim slucajevima.

5. 05006  Ortopedski ulosci:
-za osigurana lica do navrSenih 7 godina,
-za osigurana lica od navr$enih 7 do navrSenih 18 godina (osim za dg
Pedes plani)

INDIKACIJE:

Ortopedski ulosci obezbjeduju se u slucajevima urodenih ili steCenih deformiteta koji remete funkcionalnu aktivnost.
Za dijagnoze Pedes plani ne obezbjeduju se ortopedski ulosci.

Pomagalo propisuje doktor specijalista ortoped.

INVALIDSKA KOLICA NA MEHANICKI POGON I DIJELOVI ZA INVALIDSKA KOLICA

o o

6. 05007 | Standardna invalidska kolica na mehanicki pogon za radno aktivna lica, 48
sportiste i lica na redovnom Skolovanju

7. 05008  Standardna invalidska kolica na mehani¢ki pogon za paraplegicare do 60 = 48
godina

8. 05009 | Standardna invalidska kolica na mehanicki pogon za RVI paraplegicare 48
gdje je nabavka izvrSena po posebnom rezimu

9. 05010 | Standardna invalidska kolica na mehanicki pogon za djecu sa
tetraparezom sa dodatkom za drzanje gornjeg dijela tijela:
-0d 0 do 7 godina 36
- 0d 8 do 14 godina 24
- 0d 15 do 18 godina 48
10. 05011 Standardna invalidska kolica na mehanicki pogon za osigurana lica preko | 60
60 godina
11. 05012 | Gume za kolica zadnje:
- spoljasnje, jedan par 18

- unutrasnje, jedan par 18
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12. 05013  Gume za kolica prednje

- spoljasnje, jedan par 18

- unutrasnje, jedan par 18
13. 05014 | Punja¢ za akumulator za elektromotorna invalidska kolica 14
14. 05015 Toaletna stolica uz uéesée Zavoda do 100,00 KM trajno

INDIKACIJE:

Invalidska kolica na mehanicki pogon obezbjeduju se:

- osiguranim licima kojima su amputirane obje noge kad zbog klinickog statusa nije moguca primjena proteza

- u slucaju kompletne ili teSke oduzetosti donjih ekstremiteta (paraplegija), kao i u slucaju kompletne izostrane
oduzetosti ruke i noge (hemiplegija), a osposobljavanje za stajanje nije indicirano iz drugih medicinskih razloga
(oboljenja srcaisl.)

- u slucaju hronicnih teskih upalnih promjena na velikim zglobovima donjih ekstremiteta zbog Cega je kretanje potpuno
onemoguéeno

- zadjecu do 18 godina zivota sa cerebralnom paralizom ili drugim neuroloskim urodenim ili steCenim oboljenjima koja
onemogucavaju kretanje.

Punjac¢ za akumulator za elektromotorna invalidska kolica obezbjeduje se osiguranom licu koje zbog dijagnosticiranog
stanja (terminalnog stadija MS progresivnih neuromi$i¢nih oboljenja) mora koristiti ova kolica i koja ve¢ posjeduje.
Toaletna stolica je odobrava jednokratno svim osiguranim licima kojima su odobrena invalidska kolica na mehanicki
pogon, uz uslov da se istima ne odobravaju pelene na teret Zavoda.

Pomagala propisuje doktor specijalista ortoped.

Invalidna lica koja duze od sedam godina od uvodenja u pravo koriste odredeno pomagalo iz ove grupe izuzimaju se od
obavezne komisijske procedure kada je u pitanju nastavljanje odobravanja nabavke navedenog pomagala na teret
sredstava obaveznog zdravstvenog osiguranja, osim u odredenim spornim slué¢ajevima.

Rok koristenja iskazan u
mjesecima

Redni Sifra

. NAZIV POMAGALA
broj pomagala

VI 06000 ORTOZE ZA TRUP (MIDERI | KORZETI)

L. 06001 Platnene sa metalnim ili plasticnim pojac¢anjem, sa pravom na doradu i 36

popravku za djecu do 18 godina
2 06002 Visoka ortoza za trup za deformaciju ili rasterecenje ki¢me (plasti¢na THL) 12
za djecu do 18 godina

3. 06003 Milwoki aparat za djecu do 18 godina sa pravom na doradu i popravku 18

4. 06004 TLSO-ortoza za grudnu kicmu 12

- za djecu do navrsenih 12 godina, 18

- za djecu od navrsenih 12 do navrSenih 18 godina
> 06005 TrouporiSna ortoza za osigurana lica do navrSenih 18 godina trajno
6. 06006 trajno

Aparat za Pectus carinatus
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INDIKACIJE:

Ortoze za trup sa metalnim ili plasticnim poja¢anjem obezbjeduje se osiguranom licu u slucaju diskus hernije sa
neuroloskim deficitom, stabilne spondilolisteze i stabilne frakture bez neoroloskog deficita.

Visoka ortoza za trup za deformaciju ili rasterecenje ki¢me torakolumbalna obezbjeduje se osiguranom licu kod stabilne
spondilolisteze i stabilne frakture torakalnih pr§ljenova i upalnih procesa.

Milwoki aparat propisuje se kod duple skolioze Th/L ki¢me i djelimi¢no Th/L ki¢me. Milwoki aparat je indiciran samo
u fazi rasta. TLSO-ortoza za grudnu ki¢mu obezbjeduje se kod duple skolioze Th/L i djelimi¢ne Th/L ki¢me.
Troupori$na ortoza obezbjeduje se kod spondilolisteze Th/L prelaza, fraktura Th/L prelaza, osteoporoze sa patoloskim
frakturama, upalnih procesa na koStanom sistemu, malignih meta promjena na kiCemenom stubu, osteoporotskog
prijeloma prsljenova i stanja nakon operacije stabilizacije ki¢menog stuba nakon loma. TrouporiS$na ortoza se
obezbjeduje u slucaju urodenog ili ste¢enog deformiteta grudnog kosa u fazi rasta do navrsenih 18 godina Zivota.
Troupori$na ortoza obezbjeduje se i osiguranim licima starijim od 18 godina sa malignim meta promjenama u vratnom
ili torokalnom dijelu ki¢menog stuba, osteoporotskim prijelomom prsljenova i kod stanja nakon operacije stabilizacije
ki¢menog stuba nakon loma.

Pomagalo propisuje doktor specijalista ortoped.

Redni Sifra NAZIV POMAGALA Rok kor1§tenja} iskazan u
broj | pomagala mjesecima

VIl 07000 ANTIDEKUBITALNA POMAGALA

1. 07001 Antidekubitalni meki jastuk 24
2. 07002 Zracni jastuk za sjedenje kod paraplegije i kvadriplegije 24
3. 07003 Antidekubitalni madrac plasti¢ni, zra¢ni kod kvadriplegije 36
INDIKACIJE:

Antidekubitalni jastuk obezbjeduje se osiguranim licima oboljelim od kvadriplegije, paraplegije, amputacije oba donja
ekstremiteta. Antidekubitalni madrac obezbjeduje se nepokretnim licima stalno vezanim za krevet (kvadriplegija),
komatoznim pacijentima i bolesnicima sa meta promjenama u slabinskim i torakalnim kraljescima.

Pomagalo propisuje doktor specijalista ortoped.

Invalidna lica koja duze od sedam godina od uvodenja u pravo koriste odredeno pomagalo iz ove grupe izuzimaju se od
obavezne komisijske procedure kada je u pitanju nastavljanje odobravanja nabavke navedenog pomagala na teret
sredstava obaveznog zdravstvenog osiguranja, osim u odredenim spornim slucajevima.

Redni  Sifra NAZIV POMAGALA Rok kOI’l?ten_]E'l iskazan u
broj | pomagala mjesecima

VIII | 08000 POMAGALA NAKON AMPUTACIJE DOJKE

1. 08001 | Vjestacka dojka (dojke) poslije amputacije sa grudnjakom 18

INDIKACIJE:
Vjestacka dojka sa grudnjakom se obezbjeduje u slu¢ajevima stanja nakon amputacije jedne ili obje dojke.
Propisuje doktor specijalista hirurg.
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Redni  Sifra NAZIV POMAGALA
broj | pomagala

Rok koristenja iskazan u
mjesecima

IX 09000 OCNAPOMAGALA
1. 09001  Stap za slijepe osobe ‘ 60

INDIKACIJE:
Stap za slijepa lica obezbjeduje se ako se tim pomagalom omogucava ili poboljSava kretanje, stajanje, hod.
Pomagalo propisuje doktor specijalista oftalmolog ugovorne zdravstvene ustanove.

2. 09002  Naocale sa tamnim staklima za slijepe osobe ‘ 60

INDIKACIJE:
Naocale sa tamnim staklima za slijepe osobe obezbjeduju se osiguranim licima kojima je dijagnosticirana sljepoca.
Propisuje doktor specijalista oftalmolog ugovorne zdravstvene ustanove.

3. 09003  Oc¢ne proteze za osigurana lica:
- do navrsenih 7 godina 12
- od navrsenih 7 godina do navrsenih 18 godina 18
- od navrsenih 18 godina do navr$enih 65 godina 60
- nakon navr$enih 65 godina 120
INDIKACIJE:

Oc¢na proteza se obezbjeduje osiguranom licu u slucaju gubitka jednog ili oba oka i to puna obi¢na u slucaju
anoftalmusa, ljuspasta u slucaju djelimi¢nog odstranjenja oka ili kod atrofije oka.

Ocne proteze se izraduju od plasti¢ne mase.

Ako standardni oblik i veli¢ina o¢ne proteze ne odgovara obliku ili veli¢ini konjuktivne vrecéice onda se izraduje po
mjeri.

Oc¢na proteza po mjeri izraduje se na osnovu prijedloga ugovornih klinickih centara i Kantonalne bolnice Zenica.
Pomagalo propisuje doktor specijalista oftalmolog ugovorne zdravstvene ustanove.

4. 09004  Korekciona stakla za osigurana lica:
- do navrsenih 7 godina, 24
- od navrsenih 7 godina do navrSenih 18 godina, 24
- od navrSenih 18 godina do navrSenih 26 godina, 36
- nakon navrSenih 26 godina 48
INDIKACIJE:

Korekciona stakla se obezbjeduju osiguranom licu u sluc¢aju hipermetropije, miopije, presbiopije i astigmatizma.
Osiguranom licu se korekciona stakla mogu obezbjediti i prije isteka propisanog roka trajanja, ako specijalista
oftalmolog utvrdi potrebu za promjenu stakla zbog promjene dioptrije za vise od 0,5 dioptrija.

Propisuje doktor specijalista oftalmolog ugovorne zdravstvene ustanove.

5. 09005 | Korekciona stakla prizma folije po oku za djecu do navrSenih 15 godinai = po potrebi
redovne ucenike i studente do navrSenih 26 godina Zivota

INDIKACIJE:

Korekciona stakla prizme folije obezbjeduju se djeci do navrSenih 15 i redovnim ucenicima i studentima do navr$enih
26 godina zivota, u indiciranim slucajevima, bez obzira na veliCinu dioptrije.

Pomagalo propisuje doktor specijalista oftalmolog ugovorne zdravstvene ustanove.

6. 09006 | Standardni okviri za naocale za osigurana lica:
- do navrsenih 7 godina 18
- od navrSenih 7 godina do navrSenih 18 godina, 18
- od navrsenih 18 godina do navr$enih 26 godina 36
INDIKACIJE:

Okviri za naocale odobravaju se djeci do 7 godina, bez obzira na veli¢inu dioptrije.

Za osigurana lica od navrSenih 7 do navrsenih 26 godina odobravaju se u slucajevima sfernih refrakcijskih gresaka vecih
od 2 dioptrije ili astigmatizma veceg od 1 cilindra.

Pomagalo propisuje doktor specijalista oftalmolog ugovorne zdravstvene ustanove.
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7. 09007 | Kontaktna leca i prizme za osigurana lica do navrSenih 26 godina 36

INDIKACIJE:

Kontaktna le¢a i prizme odobravaju se u medicinskim indikacijama: keratokonus, obostrana afakija, anizometropija veca
od 2 diopotrije, ametropija veca od 5 dioptrija, astigmatizam vec¢i od jednog cilindra gdje se korekcionim staklima ne
postiZe oStrina vida 1.0, aniridije, koloboma $arenice, albinizma, iregularnog astigmatizma.

Pomagalo propisuje doktor specijalista oftalmolog ugovorne zdravstvene ustanove.

8. 09008  Intraokularna le¢a za operaciju katarakte prednje i straznje komore trajno
9. 09009  Intraokularna le¢a za operaciju katarakte savitljiva trajno
INDIKACIJE:

Intraokularna li¢a odobrava se kod operacija katarakte fakoemulzifikacijom.
Pomagalo propisuje doktor specijalista oftalmolog ugovorne zdravstvene ustanove.

10. ‘09010 PMMA (polimetilmetaklirat) - tvrda leca ‘trajno

INDIKACIJE:
PMMA (polimetilmetaklirat) - tvrda lec¢a se odobrava kod klasi¢ne operacije mrene.
Pomagalo propisuje doktor specijalista oftalmolog ugovorne zdravstvene ustanove.

11 ‘09011 Viskoelastik - Hilon 1 po operaciji ‘ trajno

INDIKACIJE:
Visokoelastik — Hilon se odobrava kod operacija katarakte.
Propisuje doktor specijalista oftalmologijr ugovorne zdravstvene ustanove.

Sifra NAZIV POMAGALA Rok koristenja iskazan u

Redni > !
mjesecima

broj |pomagala

X 10000 |ORL POMAGALA

1. 10001  Aparati za pojacanje sluha obezbjeduju se osiguranim licima:
- do navrsenih 12 godina obostrano, 36
- od navrsenih 12 godina do navr$enih 26 godina, 48
- nakon navrSenih 26 godina 84
INDIKACIJE:

Slusni aparat se obezbjeduje osiguranim licima kod kojih ukupan gubitak sluha po FS iznosi vise od 50%.

Slusni aparat se ne obezbjeduje djeci do 6 mjeseci starosti i potpuno gluhim licima.

Slusni aparat za djecu do navrSenih 12 godina se obezbjeduje obostrano, na osnovu nalaza i misljenja specijaliste-
audiologa, odnosno specijaliste za ORL koji ima mogucnost da vokalnim i tonskim audiometrijskim ispitivanjem, kao i
struénim testiranjem karakteristika amplifaktora odredi rehabilitacioni efekt, osigura rehabilitacioni postupak i na
osnovu toga utvrdi potrebu dodjeljivanja aparata odredenih elektroakusti¢nih karakteristika koje ¢e najbolje odgovarati
ostecenju sluha.

Pomagalo propisuje doktor specijalista ORL ugovorne zdravstvene ustanove.

2. 10002 |Kohlearni implantat za djecu do navrSenih 7 godina trajno, na osnovu
saglasnosti FZZOR
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INDIKACIJE:

Kohlearni implantat se obezbjeduje za djecu do navrSenih 7 godina, sa urodenim ili stecenim gubitkom sluha, Sto
obuhvata implantat, servisiranje, operativni i bolni¢ki postoperativni tretman, uz uslov da je ista odobrena od strane
Fonda solidarnosti Zavoda zdravstvenog osiguranja i reosiguranja FBiH.

Zavod zdravstvenog osiguranja Zeni¢ko-dobojskog kantona sufinansira ugradnju kohlearnih implantata - puznica kod
djece do navrsenih 7 godina i ugradnju drugih implantata kod djece (implantata VibrantSoundBridge ili BAHA ili Bone
Bridge) u iznosu od 50% ukupne cijene dok Federalnog zavoda zdravstvenog osiguranja i reosiguranja koji takoder
ucestvuje sa 50% ukupnih sredstava u navedenom finansiranju.

Zavod zdravstvenog osiguranja Zeni¢ko-dobojskog kantona sufinansira i reimplantaciju kohlearnih implantata, ako se
ugradeni kohlearni implantat - puznica kod djece do navrsenih 7 godina i ugradeni drugi implantat kod djece (implantata
VibrantSoundBridge ili BAHA ili Bone Bridge), pokvari van garantnog roka u iznosu od 50% ukupne cijene dok
Federalnog zavoda zdravstvenog osiguranja i reosiguranja koji takoder ucestvuje sa 50% ukupnih sredstava u
navedenom finansiranju.

Pomagalo propisuje doktor specijalista ORL ugovorne zdravstvene ustanove, na osnovu saglasnosti Federalnog zavoda
zdravstvenog osiguranja i reosiguranja.

3. 10003  Zamjena procesora kohlearnog implantata na osnovu saglasnosti
FZZOR

INDIKACIJE:

Zamjena procesora starijih preko sedam (7) godina, kod ranije ugradenih kohlearnih implantata - puznica kod djece do
navrSenih 7 godina i drugih implantata kod djece (implantata VibrantSoundBridge ili BAHA ili Bone Bridge) sufinansira
Zavod u iznosu od 50% ukupne cijene dok Federalnog zavoda zdravstvenog osiguranja i reosiguranja koji takoder
ucestvuje sa 50% ukupnih sredstava u navedenom finansiranju.

Pomagalo propisuje doktor specijalista ORL ugovorne zdravstvene ustanove na osnovu saglasnosti Federalnog zavoda
zdravstvenog osiguranja i reosiguranja.

4, 10004  Baterije za kohlearni implantat u broju od 400 komada 12

INDIKACIJE:

Baterije za kohlearni implantat se obezbjeduju za osigurana lica sa ugradenim kohlearnim implantatom.
Pomagalo propisuje doktor specijalista ORL ugovorne zdravstvene ustanove.

5. 10005  Aparat za omogucavanje glasnog govora 84

INDIKACIJE:

Aparat za omogucavanje glasnog govora bezbjeduje se osiguranom licu koje je trajno izgubilo mo¢ govora ako se
testiranjem utvrdi da se pomoéu takvog aparata moze posti¢i zadovoljavajuéi rehabilitacioni efekat, a ucenje
ezofagealnog govora nije dalo zadovoljavajuci rezultat.

Propisuje doktor specijalista ORL ugovorne zdravstvene ustanove.

6. 10006 | Govorna proteza 12

INDIKACIJE:

Govorna proteza bezbjeduje se osiguranom licu koje je trajno izgubilo mo¢ govora ako se testiranjem utvrdi da se
pomocu takvog aparata moze posti¢i zadovoljavajuci rehabilitacioni efekat, a ucenje ezofagealnog govora nije dalo
zadovoljavajuci rezultat.

Osigurano lice koje je ostvarilo pravo na govornu protezu ne moze istovremeno ostvariti pravo na aparat za
omogucavanje glasnog govora, osim u slu¢aju kada iz medicinsko-tehni¢kih razloga ne moze koristiti ve¢ odobrenu
govornu protezu.

Pomagalo propisuje doktor specijalista ORL ugovorne zdravstvene ustanove.

7. 10007 Endotrahealna kanila - metalna kanila, dva komada

48
8. 10008 Endotrahealna kanila - plasti¢na kanila, jedan komad 6
INDIKACIJE:

Endotrahealna kanila obezbjeduje se osiguranim licima poslije izvrSene traheotomije.
Propisuje doktor specijalista ORL ugovorne zdravstvene ustanove.




petak 12.08.2022. .SLUZBENE NOVINE ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA“ Broj 15 — strana 1283

Redni  Sifra NAZIV POMAGALA Rok kOI‘l?teH_]E.l iskazan u
broj | pomagala mjesecima

Xl 11000 POMAGALA ZA DIJABETICARE I OSIGURANA LICA KOJA KORISTE HORMON
RASTA

1. 11001 | Pen za davanje inzulina 1 komad po vrsti inzulina 24

INDIKACIJE:

Penovi za davanje inzulina obezbjeduju se osiguranim licima koja primaju inzulin zbog Seéerne bolest, a obuceni su da
ga sami koriste.

Pen se obezbjeduje za svaku vrstu inzulina pojedinacno, ukoliko je oboljeli na visestrukim dnevnim dozama razlicitih
inzulina.

Pomagalo propisuje doktor specijalista endokrinolog, dijabetolog, internista sa edukacijom iz dijabetologije, specijalista
porodi¢ne medicine sa edukacijom iz dijabetologije.

2. 11002 | Iglice za pen - jedna iglica za dva uboda po vrsti inzulina 1

INDIKACIJE:

Iglice za pen obezbjeduju se osiguranim licima koja koriste pen za davanje inzulina.

Pomagalo propisuje doktor specijalista endokrinolog, dijabetolog, internista sa edukacijom iz dijabetologije,
specijalista porodi¢ne medicine sa edukacijoim iz dijabetologije.

3. 11003  Trakice za mjerenje Secera u krvi:
- 25 komada 1
- 50 komada 1
INDIKACIJE:
Trakice za mjerenje Secera u krvi — 25 komada obezbjeduju se svim inzuloovisnim osiguranim licima starijim od 18
godina.

Trakice za mjerenje Secera u krivi — 50 komada obrzbjeduju se svim inzuloovisnim osiguranim licima starijim od 18
godina koji su redovni ucenici i studenti do navrSenih 26 godina Zivota.

Osiguranim licima do navrSenih 18 godina trakice za mjerenje Secera u krvi obezbjeduju se iz sredstava Fonda
solidarnosti.

Pomagalo propisuje doktor specijalista endokrinolog, dijabetolog, internista sa edukacijom iz dijabetologije, ljekar
specijalista porodi¢ne medicine sa edukacijom iz dijabetologije.

4. 11004 - Aparat za mjerenje Secera u krvi 60
- Senzor za mjerenje glukoze u krvi uz ucesée Zavoda od 100,00 KM za 1
osigurana lica do navrSenih 18 godina zivota

INDIKACIJE:

Aparat za mjerenje Secera u krvi obezbjeduje se inzuloovisnim osiguranicima od strane dobavljaca trakica.

Pomagalo propisuje doktor specijalista endokrinolog, dijabetolog, internista sa edukacijom iz dijabetologije, ljekar
specijalista porodi¢ne medicine sa edukacijom iz dijabetologije.

Senzor za mjerenje glukoze u krvi propisuje doktor specijalista pedijatar na osnovu nalaza ljekara specijaliste pedijatra
endokrinologa/dijabetologa izdatog u JU Kantonalna bolnica Zenica, Univerzitetski klini¢ki centar u Sarajevu ili
Univerzitetski klini¢ki centar Tuzla.




Broj 15 — strana 1284 .SLUZBENE NOVINE ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA* petak 12.08.2022.

5. 11005 | Inzulinska pumpa: 60
- Zavod zdravstvenog osiguranja i reosiguranja Federacije Bosne i
Hercegovine vr§i nabavku inzulinski pumpi osiguranim licima do
navrSenih 18 godina Zivota.

- Zavod zdravstvenog osiguranja Zeni¢ko-dobojskog kantona snosi 50%
iznosa od cijene prve aplicirane pumpe kod zamjene inzulinski pumpi
osiguranim licima starijim od 18 godina zivota do navrSenih 26 godina.

- Potro$ni materijal za inzulinske pumpe (setovi za inzulinsku pumpu):
Zavod zdravstvenog osiguranja Zeni¢ko-dobojskog kantona finansira
nabavku potro$nog materijala za inzulinske pumpe (setovi za inzulinsku
pumpu) za osigurana lica do navrSenih 26 godina Zzivota kojima je
aplicirana inzulinska pumpa.

INDIKACIJE:

Inzulinska pumpa se odobrava kod ponavljanja teske hipoglikemije, izrazenog fenomena zore, dojencad i predskolska
djeca, losa metabolicka kontrola, rana pojava hroni¢nih komplikacija, fluktuacija u nivou Secera bez obzira na HbAlc,
udruzene hroni¢ne bolesti (celijakija, cisti¢na fibroza, hipopituitarizam, hipotireoidizam, djeca sa odredenom vrstom
invaliditeta).

Inzulinska pumpa se obezbjeduje na osnovu misljenja konzilija Odjela pedijatrije na prijedlog ljekara specijaliste
pedijatra, dijabetologa, konzilija Odjela za interne bolesti po uputi doktora specijaliste interniste endrokrinologa,
dijabetologa ili endrokrinologa.

Kod odobravanja potro$nog materijala za inzulinske pumpe (setovi za inzulinsku pumpu) osigurana lica su duzna
dostaviti dokaz o nabavci/aplikaciji inzulinske pumpe sa medicinskom dokumentacijom prilikom uvodenja u pravo.

6. 11006  Pen za apliciranje hormona rasta, obezbjeduje se ukoliko, u pakovanjuza = 36

terapiju hormona rasta se ne nalazi pen

INDIKACIJE:

Apsolutna deficijencija hormona rasta, Turnerov sindrom, hroni¢ne renalne insuficijencije, ako je dijete rodeno sa
malom tjelesnom tezinom i tjelesnom duzinom za gestacijsku dob, a koje nije postiglo zadovoljavajuéi rast u prve tri
godine Zivota.

Terapija hormona rasta se zavr$ava sa navrSenih 18 godina starosti.

Propisuje doktor specijalista pedijatar endokrinolog, internista endokrinolog.

7. 11007 | lglice za apliciranje hormona rasta 10 iglica 1

INDIKACIJE:

Iglice za apliciranje hormona rasta obezbjeduju se u slu¢ajevima kada je osiguranom licu obezbjeden aparat, odnosno
pen za apliciranje hormona rasta.

Propisuje doktor specijalista pedijatar endokrinolog, internista endokrinolog.

Redr}i Sifra NAZIV POMAGALA Rok korlgtenja.l iskazan u
broj | pomagala mjesecima

X1l 12000 SANITARNE SPRAVE | POMAGALA

1. 12001  Kese za ileostomu 35 vrecica sa ispustom i jedna krema za prvi mjesec | 1
koristenja pomagala, a za naredne mjesece se osiguranom licu obezbjeduje
35 vredica sa ispustom, ali bez krema.

INDIKACIJE:

Kese za ileostomu sa ispustom se obezbjeduju osiguranom licu ako se praznjenje tankog crijeva vrsi preko vjestackog
otvora na trbusnom zidu.

Propisuje nadlezni doktor specijalista hirurg pri otpustu iz medicinske ustanove.

Isti broj vreéica, ali bez kreme za naredni period, propisuje doktor nadlezne porodi¢ne ambulante, a na osnovu otpusnog
pisma nadleZne zdravstvene ustanove.
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2. 12002 | Kese za kolostomu 35 kesa bez ispusta i jedna krema za prvi mjesec 1
koriStenja pomagala, a za naredne mjesece se osiguranom licu
obezbjeduje 35 vrecica ali bez krema.

INDIKACIJE:

Kese za kolostomu se obezbjeduju osiguranom licu ako se praznjenje debelog crijeva vrsi preko vjestackog otvora na
trbusnom zidu. Propisuje nadlezni ljekar specijalista hirurg pri otpustu iz medicinske ustanove.

Isti broj vrecica, ali bez kreme za naredni period propisuje doktor nadlezne porodi¢ne ambulante, na osnovu otpusnog
pisma nadlezne zdravstvene ustanove.

3. 12003  Kese za zu¢, pankreasni sok, ascitesnu tecnost na vjeStacke otvore na| 1
trbusnom zidu (fistule), 10 vrecica sa ispustom i jedna krema za prvi mjesec
koriStenja, a za naredne mjesece se osiguranom licu obezbjeduje 10
vrecica ali bez krema.

Kese za urostomu, 30 komada mjesecno i 5 podloga

INDIKACIJE:

Kese za zu¢, pankreasni sok, ascitesnu te¢nost na vjestacke otvore na trbusnom zidu (fistule) obezbjeduju se
osiguranom licu ako se praZnjenje vrsi preko vjestatkog otvora na trbusnom zidu-fistula.

Propisuje nadlezni doktor specijalista hirurg pri otpustu iz medicinske ustanove.

Isti broj vrecica ali bez kreme za naredni period propisuje ljekar nadlezne porodiéne ambulante, na osnovu otpusnog
pisma iz zdravstvene ustanove.

Kese za urostomu obezbjeduju se kod stanja sa izvedenom urostomom, pomagalo propisuje porodi¢ni ljekar, a na osnovu
nalaza urologa ili otpusnog pisma. U izuzetnim medicinski opravdanim slu¢ajevima moze se odobriti ve¢i broj urostoma
i podloga za djecu do navrSenih 18 godina Zivota.

4. 12004  Kateteri za urin jednokratni, 120 komada 1
5. 12005  Katetri za urin stalni Folijev, 3 komada 1
6. 12006 | Instila gel, 3 komada 1
INDIKACIJE:

Kateteri se obezbjeduju osiguranim licima ukoliko je praznjenje mokrac¢ne beSike trajno onemogucéeno putem slobodne
drenaze. Instila gel se obezbjeduje osiguranom licu sa dijagnozom paraplegija ili kvadriplegija.

Propisuje nadlezni ljekar specijalista urolog pri otpustu iz medicinske ustanove.

Isti broj pomagla propisuje doktor nadlezne porodi¢ne ambulante, na osnovu otpusnog pisma iz zdravstvene ustanove.

8. 12008  Urinarni kondomi, 30 komada 1
9. 12009 | Ljepilo za urinare, 1 komad 1
INDIKACIJE:

Urinarni kondomi se obezbjeduju osiguranom licu koje ne moze koristiti katetere, a onemoguéen mu je spontani nacin
praznjenja mokraé¢nog mjehura.

Ljepilo za urinare se obezbjeduje osiguranom licu sa dijagnozom paraplegija ili kvadriplegija.

Propisuje nadlezni doktor specijalista urolog pri otpustu iz medicinske ustanove.

Isti broj pomagala propisuje doktor nadlezne porodi¢ne ambulante, na osnovu otpusnog pisma iz bolnicke zdravstvene
ustanove ili nalaza specijaliste urologa.

10. 12010 Kese za urin 2L sa ispustom, 12 komada 1
11. 12011 | Kese za urin 1L uz nogu, 30 komada 1
INDIKACIJE:

Kese za urin se obezbjeduju uz koristenje trajnog katetera ili urinarnih kondoma.
Kese za urin propisuju doktor specijalista: urolog, neurolog i neurohirurg
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12 12012 | Pelene se obezbjeduju osiguranim licima:
- djeci sa navrsene tri godine zivota, te osiguranim licima sa dijagnozama | 1
navedenim u indikacijama, 120 komada, u veli¢inama: S, M, Li XL
- odraslim sa dijagnozama navedenim u indikacijama, 70 komada, u 1
veli¢inama S,
M, Li XL

INDIKACIJE:

Pelene se obezbjeduju kod urodene mane urogenitalnog i probavnog sistema koje imaju za posljedicu trajnu
inkontinenciju urina i stolice. Propisuje doktor specijalista urolog ili abdominalni hirurg, ¢iji nalazi se obavezno daju na
uvid prilikom ovjere potvrde o potrebi pomagala.

Bolesti i povrede nervnog sistema koje za posljedicu imaju inkontinenciju urina i stolice, a odnose se na dijagnoze
paraplegia — parapareza, hemiplegia — hemipareza, triplegia — tripareza i quadriplegia — quadripareza” — novina je da su
dodati: parapareza, hemipareza, tripareza i quadripareza. Propisuje doktor specijalista neurolog ili neurohirurg, ¢iji se
nalazi obavezno daju na uvid prilikom ovjere potvrde o potrebi pomagala.

Pelene se obezbjeduju osiguranim licima i nakon navrsenih tri godine zivota i to 120 komada mjesecno, a koja su sa te-
Sko¢ama u razvoju i dijagnosticiranim stanjima: mentalna retardacija, infantilna cerebralna paraliza, SSPE $§to za
posljedicu imaju trajnu inkontinenciju urina i stolice, uz obavezan nalaz neuropedijatra ili neuropsihijatra (neurologa ili
psihijatra) ili urologa koji ¢e utvrditi dijagnozu oboljenja i napisati indikacije za koristenje pelena, uz obavezno
navodenje veli¢ine pelene (S, M, L, XL).

Pelene se obezbjeduju osiguranim licima sa terminalnim stadijumom malignih oboljenja kod meta promjena u kostanom
sistemu u koli¢ini od 70 komada mjeseéno. Pelene se propisuju prema nalazu onkologa odnosno prema nalazu
anesteziologa, neuropsihijatra ili neurohirurga.

U slucaju da osigurano lice ostvari pravo na pelene za inkontineciju ne moze ostvariti pravo na drugi vrstu higijensko-
sanitarnih pomagala koja se koriste za regulisanje problema inkontinencije.

Komisija moze izuzetno i u drugim medicinski opravdanim slucajevima kada na to ukazuje medicinska dokumentacija
odobriti nabavku pelena na teret sredstava obaveznog zdravstvenog osiguranja.

Osigurana lica su duzna svakih 12 mjeseci od uvodenja u pravo dostaviti nalaz doktora specijaliste kojim se propisuje i
potvrduje potreba za koriStenjem pelena novijeg datuma. Izuzetak od navedenog predstavljaju osigurana lica u
termalnom stadiju malignog oboljenja sa meta promjenama, djeca oboljela od cerebralne paralize, lica oboljele od
kvadriplegije i lica oboljela od paraplegije.

Redni| Sifra NAZIV POMAGALA Rok koristenja iskazan u

broj | pomagala mjesecima

XIIl 13000 ENDOPROTEZE

1. 13001 | Parcijalna proteza za kuk trajno

2. 13002 | Biartikularna proteza za kuk trajno

3. 13003 | Totalna cementna proteza za kuk obezbjeduje se osiguranim licima trajno, | trajno
po zglobu

4. 13004  Totalna bezcementna proteza za kuk obezbjeduje se osiguranim licima| trajno
trajno, po zglobu,

5. 13005 | Totalna reviziona proteza za kuk obezbjeduje se osiguranim licima trajno, | trajno
po zglobu

6. 13006 | Totalna proteza za koljeno obezbjeduje se osiguranim licima trajno, po | trajno
zglobu

7. 13007 | Totalna reviziona proteza koljena obezbjeduje se osiguranim licima trajno, | trajno
po zglobu

8. 13008 | Totalna cementna proteza ramena obezbjeduje se osiguranim licima trajno, | trajno

po zglobu
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9. 13009  Parcijalna proteza ramena obezbjeduje se osiguranom licu trajno, po zglobu | trajno

10. 13010 | Povisenje/nastavak za toaletnu stolicu za lica sa ugradenom endoprotezom | trajno
kuka u ucesée Zavoda do 50,00 KM

INDIKACIJE:

Endoproteze se obezbjeduju osiguranim licima kod kojih je neophodna ugradnja ovih pomagala, u slu¢aju teskih artroza
zglobova, teskih degenerativnih stanja nakon reumatoidnog artritisa, postraumatskih stanja i kongenitalnih anomalija
zgloba s tim da se indikacija ugradnje totalnih endoproteza propisuje (verifikuje) od strane doktora specijaliste ortopeda.
Totalnu revizionu protezu kuka (Sifra pomagala 13007), Totalnu cementnu protezu ramena (Sifra pomagala 13008) i
Parcijalnu protezu ramena (Sifra pomagala 13009) propisuje konzilij ortopeda (sastavljen od tri ortopeda), a nabavka
endoproteze se odobrava od strane nadlezne komisije Zavoda. Navedene endoproteze se propisuju radno aktivnim
osiguranim licima i osiguranim licima djecijeg uzrasta i redovnim studentima do navrsenih 26 godina Zivota.

Redni  Sifra Rok koristenja iskazan u

NAZIV POMAGALA

broj ' pomagala mjesecima
X1V 14000 | KARDIOVASKULARNI IMPLANTATI
1. 14001 | Pacemaker, uz uces$ée Zavoda do 3.000,00 KM trajno
Baterija za peacemaker — generator impulsa” uz u¢e$ée Zavoda do
1.500,00 KM
2. 14002 | Valvule standardne, po cijeni standardnog pomagala trajno
3. 14003  Vaskularna proteza za krvne sudove-stent, po cijeni standardnog trajno
pomagala

4, 14004 | Implantabilni kardioverter-defibrilator, uz uc¢e$¢e Zavoda do 10.000,00 trajno
KM

Zamjena generatora kod ugradenog kardioverter — defibrilatora” uz ucesce
Zavoda do 7.000,00 KM

INDIKACIJE:

Kardiovaskularni implantati obezbjeduju se osiguranim licima sa indikacijama neophodnosti ugradnje implantata kod
poremecaja srcanog ritma prema klinickim preporukama, u slucaju bolesti srcanih zalizaka, u slucaju bolesti krvnih Zzila.
Propisuje doktor specijalista kardiolog.

Implantabilni kardioverter-defibrilator osigurava se kod zlo¢udne ventrikularne aritmije i obezbjeduje se samo na osnovu
prijedloga konzilija klinickih doktora specijalista kardiologa, kardiohirurga.

ot poigr;ala NAZIV POMAGALA Rok k"gjfsgc 2 iskazan u
XV 15000 OSTALI IMPLANTATI

1. 15001 | Ekspander 1 komad, uz uc¢esée Zavoda od 1000,00 KM trajno

2. 15002 | Implantat za dojku, uz uces¢e Zavoda do 1.000,00 KM trajno

3. 15003 | Implantat za kicmu, uz uces¢e Zavoda do 2.500,00 KM trajno
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INDIKACIJE:

Hipolazija ili agenezija dojke kod Zenskih lica do navrSenih 25 godina zZivota.

Zavod finansira do 1.000,00 KM, na osnovu pismenog zahtjeva uz koji se prilaze medicinska dokumentacija.

Ova pomagala propisuje doktor specijalista plasti¢ne hirurgije ugovorne zdravstvene ustanove.

Implantat za ki¢mu finansira Zavod do 2.500,00 KM, za stanja koja ne finansira Federalni zavod zdravstvenog
osiguranja i reosiguranja i propisuje samo doktor specijalista ortoped vertebrolog ili neurohirurg.

Rbedm Sifra NAZIV POMAGALA Rok koristenja iskazan u
roj | pomagala mjesecima
XVI 16000 STOMATOLOSKO-PROTETSKI NADOMJESCI

1. 16001  Parcijalna proteza od akrilata do 5 zuba 36

2. 16002 | Parcijalna proteza od akrilata od 6-14 zuba 36

3. 16003 | Totalna proteza od akrilata 60

4. 16004  Privremena proteza 6

5. 16005 | Proteza od 1- 4 sa dodatkom podjezi¢kog luka 60

6. 16006 |Proteza od 1- 4 sa dodatkom mreZice 60

7. 16007 | Proteza od 1- 4 sa dodatkom podjezi¢kog luka mrezice 60

8. 16008  Ortodontski aparat za osigurana lica do navrSenih 18 godina zivota 6

9. 16009 | Epiteza (opturator) 36
INDIKACIJE:

Izrada pokretnih zubnih proteza vrs$i se u svim slu¢ajevima nedostatka zuba, osim pokretne proteze kada nedostaje krajnji
molar (jednostrano ili obostrano u jednoj ili obje vilice) ili kada nedostaje jedan zub u predjelu molara i premolara.
Ako osiguranom licu nedostaje vi$e od tri zuba jedan do drugog izraduje se po pravilu pokretna proteza.

Kao standardni materijal od kojih se izraduju zubnoprotetska sredstva smatra se akrilat.

Pomagala propisuje doktor stomatolog, specijalista nadlezne stomatoloske oblasti ugovorne zdravstvene ustanove.
Ortodontski aparat se obezbjeduje osiguranim licima do navrSenih 18 godina Zzivota, u medicinski indiciranim
sluéajevima: disgnatija (neuskladenost vilica), devijacija vilice, primarna uskost u smjeni zuba, deformiteti u razvoju
zuba i deformiteti u razvoju vilica.

Pomagalo propisuje doktor ortodont ugovorne zdravstvene ustanove.

Epiteza (opturator) se obezbjeduje osiguranom licu u sluc¢aju urodenog rascjepa usne, alveolarnog grebena i nepca.
Pomagalo propisuje doktor specijalista maksilofacijalne hirurgije ili ortodont ugovorne zdravstvene ustanove.
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432.

Na osnovu ¢lana 49. stav (3) Zakona o poljoprivrednom
zemljistu (“Sluzbene novine Federacije BiH”, broj: 52/09)
Skupstina Zenic¢ko-dobojskog kantona na prijedlog Vlade
Zenicko-dobojskog kantona, na 47. sjednici, odrzanoj
29.07.2022. godine,donosi

ODLUKU
o davanju saglasnosti na
Prostorni plan opéine Vare$
za period 2018. do 2038. godine

Daje se saglasnost na Prostorni plan opéine Vares za
period 2018. do 2038. godine kojeg je donijelo Opcinsko
vije¢e Opcine Vare§ na 13. sjednici odrzanoj dana
28.02.2022. godine u dijelu raspolaganja, upotrebe i zastite
poljoprivrednog zemljista.

Odluka stupa na snagu danom donoSenja, a objavit ¢e
se u “Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog kantona”.

Broj: 01-19-11745/22 PREDSJEDAVAJUCI
Datum; 29.07.2022. godine

Zenica Cazim Huskié, s.r.

VLADA
433.

Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Preciceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona“, broj: 7/10), ¢lana 37. stav (1)
Zakona o izvr§avanju BudZeta Zeni¢ko-dobojskog kantona
za 2022. godinu (,,Sluzbene novine Zenicko-dobojskog
kantona®, broj: 1/22) i Programa utroska sredstava Budzeta
ZeniCko-dobojskog kantona za zdravstvenu zastitu
zivotinja u 2022. godini, broj: 02-11-9357/22 od
10.06.2022 godine, na prijedlog Ministarstva za
poljoprivredu, Sumarstvo i vodoprivredu, Vlada Zenicko-
dobojskog kantona, na 165. sjednici, odrzanoj dana
25.07.2022. godine, donosi

ODLUKU

o odobravanju sredstava za naknadu Stete za
eutanizirane Zivotinje

Clan 1.
(Predmet)

Odobravaju se sredstva u iznosu od 10.425,00 KM
(slovima: desethiljadacetristotinedvadesetpet konvertibil
nih maraka), vlasnicima Zivotinja sa podru¢ja Zeni¢ko-
dobojskog kantona na ime naknada Stete za eutanizirane
zivotinje.

Clan 2.
(Analiticka konta)

Odobrena sredstva iz ¢lana 1. ove odluke isplatit ¢e se
iz BudZeta Zeni¢ko-dobojskog kantona za 2022. godinu
(,,Sluzbene novine Zenicko-dobojskog kantona®, broj:
1/22), sa razdjela 23 - Ministarstvo za poljoprivredu,
Sumarstvo i vodoprivredu, budzetska organizacija 01,
potroSacka jedinica 0001, ekonomski kod 614400,
subanalitika NAD 405, pozicija ,,Subvencije-
veterinarstvo®“- budzetska sredstva.

Clan 3.
(Uplata sredstava)
Odobrena sredstva iz ¢lana 1. ove odluke isplatit ¢e se
na transakcijske racune prema priloZenom spisku od rednog
broja 1. do 8. koji ¢ini integralni dio ove odluke - Anex I.

Clan 4.
(Realizacija Odluke)
Za realizaciju ove odluke zaduzuju se Ministarstvo za
poljoprivredu Sumarstvo i vodoprivredu i Ministarstvo
finansija, svako u okviru svoje nadleznosti.
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Clan 5.
(Stupanje na snagu)
Odluka stupa na snagu danom donosenja i objavit ¢e se
u ,,Sluzbenim novinama Zenic¢ko-dobojskog kantona“.

Broj: 02-11-11547/22 PREMIJER
Datum, 25.07.2022. godine po ovlastenju
Zenica

Spahija Kozli¢, s.r.

Anex |

Spisak vlasnika Zivotinja koji su ostvarili pravo na nadoknadu Stete nastale zbog provodenja naredenih mjera

eutanazije oboljelih Zivotinja

R/b Prezime i ime vlasnika, Broj eutanaziranih I1znos nadoknade
Grad/op¢ina grla Zivotinja 50% Kanton

1. | Domaca radinost ,,POSTINE®, Zenica 15 koza i 24 jaradi 2.025,00 KM
2. | Mujanovi¢ Husein, Zenica 6 pcelinjih zajednica 450,00 KM
3. | Anto Siri¢, Zep&e 1 péelinja zajednica 75,00 KM
4. | Mara Andri¢, Zepce 2 pcelinje zajednice 150,00 KM
5. | Josip Knezovi¢, Zep&e 9 pcelinjih zajednica 675,00 KM
6. | Ilija Zori¢, Zep&e 8 péelinja zajednica 600,00 KM
7. | Semsudin Sejmenovi¢, Tesanj 85 pcelinjih zajednica 6.375,00 KM
8. | Vlado Penava, Zepce 1 pcelinja zajednica 75,00 KM

UKUPNO: 10.425,00 KM
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434,

Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Preci§ceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 7/10) 1 Programa
utroska sredstava Fonda za zastitu okoline za 2022. godinu,
broj: 02-11-1790/22 od 04.02.2022. godine, na prijedlog
Ministarstva za prostorno uredenje, promet i komunikacije
i zaStitu okoline, Vlada Zenicko-dobojskog kantona, na
165. sjednici, odrzanoj dana 25.07.2022. godine,donosi

ODLUKU
0 odobravanju sredstava po Javnom pozivu za
realizaciju programa, projekata i srodnih aktivnosti

iz oblasti zaStite okoliSa za 2022. godinu
zaLOT1iLOT?2

Clan 1.
(Predmet)

Odobravaju se sredstva u iznosu od 610.000,00 KM
(slovima: Seststotinadesethiljada konvertibilnih maraka) za
dodjelu sredstava po Javhom pozivu za realizaciju
programa, projekata i slicnih aktivnosti iz podrucja zastite
okolisa za 2022. godinu za LOT 11 LOT 2, koji se u skladu
sa Programom utroska sredstava Fonda za zastitu okoline
za 2022. godinu finansiraju iz namjenskih sredstava zastite
okolisa.

Clan 2.
(Korisnici sredstava)

Sredstva iz ¢lana 1. ove odluke isplatit ¢e se iz sredstava
za zastitu okoline, pripadajuca sredstva kantona, sa razdjela
19 - Ministarstvo za prostorno uredenje, promet i
komunikacije i zastitu okoline, budzetska organizacija 01,
potrosacka jedinica 0001, ekonomski kod 6151 — Kapitalni
transferi drugim nivoima vlasti (LOT 1) i ekonomski kod
6141 - Transferi drugim nivoima vlasti (LOT 2) Budzeta
Zenicko-dobojskog kantona za 2022. godinu (,,Sluzbene
novine Zeni¢ko-dobojskog kanotna“, broj: 1/22), na
sljedec¢i nacin:

1. LOT 1 - Pomoé opéinama/gradovima/komunalnim
preduzeéima __ Zeni¢ko-dobojskog  kantona _u
postupku  zbrinjavanja __komunalnog  otpada
(izgradnja novih sadrzaja, rekonstrukcija postojeée
infrastrukture, nabavka opreme i sl.):

Ovaj Lot podrazumijeva sufinansiranje/finansiranje
projekata koji se odnose na pruzanje pomoci
op¢inama/gradovima/komunalnim preduze¢ima Zenicko-
dobojskog kantona u realizaciji projekata koji se odnose na

aktivnosti kojima se doprinosi uspostavi odgovarajuce
infrastrukture za prikupljanje i zbrinjavanje komunalnog
otpada pri deponijama i opéinskim odlagalistima -
izgradnja pretovarnih stanica 1 drugih sadrzaja
namijenjenih selektiranju, recikliranju komunalnog otpada
i odlaganju na uredenu regionalnu deponiju, rekonstrukeiji
postojece infrastrukture, nabavci opreme i sl.
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Odobrena sredstva

R/B Aplikanti Naziv kandidiranog projekta
(KM)
1. JKPVIS d'o'o'.l?.ObOJ Jug Razvrstavanje otpada na mjestu nastanka 2022 40.000,00
Matuzici
JP “VODOKOM” d.o.0. Nabavka specijalnohg vozila kam.lon-autosrpecar
2. - za odvoz komunalnog otpada iz preostalih 42.000,00
Kakanj LA
mjesnih zajednica
& Nabavka masine SKIP- kombinerka za
13 b
3. JKP “BIOSTICA” d.0.0. zbrinjavanje komunalnog otpada na deponiji 35.000,00
Olovo . s Y L
Gradina” i odrzavanje iste
Nabavka komunalnog vozila-masina za ¢iséenje
4, JKP “Visoko” d.o.0. Visoko ulica, gradskih podrucja I puteva I nabavka 35.000,00
posuda za odlaganje otpada
5 Opéina Vares Izgradnja nisa za kpntejnere I nabavka opreme za 25.000,00
prikupljanje komunalnog otpada
« Postavljanje objekata prilagodenih regionalnom
6. Komunalno Javno drustvo principu odlaganja otpada, sa intervencijom na 29.000,00
d.o.o. Maglaj e ;
dijelu pristupnog puta
7 JKP Radnik d.o.0. Zavidovici Izgradnja i modermzacua prilaznog puta na 42.000,00
pretovarnu stanicu komunalnog otpada
Unapredenje komunalne infrastructure kroz
8. JP KOMUNALNO BREZA nabavku kanti za selektivno 20.000,00
prikupljanje/odlaganje otpada
Jacanje kapaciteta za obavljanje usluga
9. Opéina Breza odvojenog prikupljanja | odvoza selektiranog 15.000,00
otpada na teritoriji op¢ine Breza
Prva faza izvodenja radova prema projektu
sanacije postojece deponije komunalnog otpada
10. Opcina Olovo op¢ine Olovo i izgradnje pratec¢ih sadrzaja 25.000,00
prilagodenih regionalnom konceptu odlaganja
otpada
. . Izgradnja primarne saobracajnice deponije
11. Op¢ina Maglaj otpada -Nekolja Maglaj 24.000,00
12. Opéina Zepée Izgr_adnj_a prf:tovarne s_tfalnlce kom_unal_nog otpada 25.000,00
i reciklaznog dvorista-gradevinski radovi
« " Modernizacija I prosirenje usluga odvoza
13. JKP “USORA” Usora 25.000,00
komunalnog otpada
14, JP “RAD” d.d. Tesanj Izvodenje nove plohe za odlaganje otp?d_a u 33.000,00
sklopu sanacije deponije otpada u Tesnju
Daljinski transport
15. Alba Zenica d.0.0. pretovarne stanice za dopremu komunalnog 35.000,00
otpada iz daljinskih podrucja do Regionalne
deponije Moscanica 2022
Nabavka poljoprivredne masine (tractor sa
16. | JP “Komunalno”d.o.0. Breza prikolicom) za obavljanje usluge prikupljanja i 10.000,00
odvoza otpada sa rubnih podruéja opcine Breza
UKUPNO LOT 1 460.000,00
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2. LOT 2 -Pomo¢ opéinama/gradovima / komunalnim preduzeéima Zenic¢ko-dobojskog kantona u postupcima
odrZavanja i sanacije postojecih opéinskih odlagaliSta, finansiranju transportnih tro§kova za najudaljenije

opéine u odnosu na regionalnu deponiju, ¢iS¢enja obala rijeka, ¢iS¢enja i sanacije divljih deponija i sl.

Ovaj Lot podrazumijeva sufinansiranje/finansiranje projekata koji se odnose na pruzanje pomo¢i op¢inama/gradovima
i komunalnim preduze¢ima Zenicko-dobojskog kantona u realizaciji projekata koji se odnose na aktivnosti odrzavanja
i sanacije postoje¢ih opcinskih odlagalista, finansiranju transportnih tro$kova za najudaljenije opéine u odnosu na

regionalnu deponiju, ¢iS¢enja obala rijeka, ¢iS¢enja i sanacije divljih deponija i sl.

Odobrena
R/B Aplikanti Naziv kandidiranog projekta sredstva
(KM)
JKP VIS DOBOJ JUG
1. MATUZICI Cista rijeka Bosna 2022 18.000,00
5 JP KOMUNALNO d.o.0. Zepée Sufinansiranje zbrlnjav(:a_r_ua otpada na regionalnoj 12.000,00
deponiji otpada
3 JKP d.o.o. Vares Nastavak radova na ‘s‘anacgl [ uredenju gradske 10.000,00
deponije “Kota” — V faza
Komunalno Javno drustvo d.o.0. | Organizovanje odmorista na lokaciji rekultivisane
4, - L - 12.000,00
Maglaj divlje deponije
Finasiranje transportnih troskova odvoza
5. Grad Visoko komunalnog otpada sa podru¢ja grada Visoko na 13.000,00
Regionalnu deponiju Mo§¢anica
6. JKP Radnik d.o.0. Zavidoviéi Sufinasiranje transportnih troskova za prevoz 25.000,00
komunalnog otpada na RDM
‘. Uklanjane | sanacija divlje deponije otpada na
7. Op¢ina Breza lokalitetu Nedi¢i opéina Breza 10.000,00
Javno preduzeée Komunalno Finansiranje transportnih troskova za odvoz
8. P komunalnog otpada sa podru¢ja opéine Breza ha 10.000,00
d.o.o. Breza
RDM
9. Op¢ina Usora Cisc¢enje obala rijeke Usore 10.000,00
Sanacija divljih deponija na lokalitetima op¢ine
10. JP “Rad” d.d. TeSan] Te.sanj uz nabavku posuda za prosirenje 10.000,00
organizovanog obuhvata | odvajanja otpada na
mjestu nastanka
11. Opéina Kakanj Cis¢enje obale rijeke Bosne 20.000,00

UKUPNO LOT 2

150.000,00
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Clan 3.
(Realizacija Odluke)
Za realizaciju ove odluke zaduzuju se Ministarstvo za
prostorno uredenje, promet i komunikacije i zastitu okoline
i Ministarstvo finansija, svako u okviru svoje nadleznosti.

Clan 4.
(Izvjestavanje)

Obavezuju se korisnici sredstava da Ministarstvu za
prostorno uredenje, promet i komunikacije i zastitu okoline
Zenicko-dobojskog kantona podnesu izvjestaj o utrosku
sredstava, u roku od 15 dana po utrosku sredstava
odobrenih ovom odlukom.

Clan 5.
(Stupanje na snagu)
Odluka stupa na snagu narednog dana od dana
donosenja i objavit ¢e se u ,,Sluzbenim novinama Zenicko-
dobojskog kantona“.

Broj: 02-11-11548/22
Datum, 25.07.2022. godine
Zenica

PREMIJER
po ovlastenju

Spahija Kozli¢, s.r.

435.

Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Precisceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 7/10), a u vezi sa
¢lanom 50. Zakona o izvrSavanju Budzeta Zenicko-
dobojskog kantona za 2022. godinu (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 1/22), na prijedlog
Ministarstva za obrazovanje, nauku, kulturu i sport, Vlada
Zenicko-dobojskog kantona, na 165. sjednici, odrzanoj
dana 25.07.2022. godine, donosi

ODLUKU

o uveéanju sredstava u BudZetu
Zenicko-dobojskog kantona za 2022. godinu

Clan 1.
(Predmet)

(1) Odobrava se uvecanje sredstava u BudZetu Zenicko-
dobojskog kantona za 2022. godinu (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 1/22) za budzetskog
korisnika iz nadleznosti Ministarstva za obrazovanje,
nauku, kulturu i sport — JU OS ,,1. mart“ Jelah, opéina
TeSanj.

(2) Uvecanje sredstava u BudZetu Zeni¢ko-dobojskog
kantona za 2022. godinu, vrsi se na sljede¢i nacin:

a) na razdjelu 22, budzetska organizacija 02,
potrosacka jedinica 0020 — JU 0S ,,1. mart*“ Jelah,
op¢ina TeSanj, sredstva na poziciji 611100 — Bruto
plaée i naknade, Plan izdaci iz donacija 2022.
godina, uvecavaju se za 31.700,00 KM;

b) na razdjelu 22, budZetska organizacija 02,
potrosacka jedinica 0020 — JU 0S ,,1. mart“ Jelah,
op¢ina TeSanj, sredstva na poziciji 611200 —
Naknade troSkova zaposlenih, Plan izdaci iz
donacija 2022. godina, uvecavaju se za 14.000,00
KM;

€) na razdjelu 22, budzetska organizacija 02,
potrosacka jedinica 0020 — JU 0S ,,1. mart“ Jelah,
op¢ina TeSanj, sredstva na poziciji 612100 —
Doprinosi poslodavca, Plan izdaci iz donacija 2022.
godina, uvecavaju se za 3.300,00 KM;

d) na razdjelu 22, budzetska organizacija 02,
potrosacka jedinica 0020 — JU 0S ,,1. mart“ Jelah,
op¢ina TeSanj, sredstva na poziciji 613900 MBC
901- lzdaci po osnovu privremenih i povremenih
poslova, Plan izdaci iz donacija 2022. godina,
uvecavaju se za 11.000,00 KM;

e) u Budzetu Zenicko-dobojskog kantona za 2022.
godinu u dijelu A. PRIHODI u koloni Plan 2022.
godina, sredstva na poziciji 732112 — Primljeni

tekuéi transferi od Federacije, uvecavaju se za
60.000,00 KM.

Clan 2.
(Namjena KkoriStenja sredstava i izvjeStavanje)

(1) Uplacena sredstva od strane Federalnog ministarstva
obrazovanja i nauke Mostar, Skola ¢e utroSiti za
organizaciju intruktivne nastave za ucenike sa podrucja
naseljenog mjesta Vrbanjci - Kotor Varo§ za drugo
polugodiste Skolske 2021/2022. godine.

(2) Skola je duzna saginiti izvjestaj o namjenskom utrosku
sredstava i isti dostaviti resornom Ministarstvu
najkasnije 7 (sedam) dana nakon utroska sredstava.

Clan 3.
(Realizacija odluke)

Za realizaciju ove odluke zaduzuju se Ministarstvo za
obrazovanje, nauku, kulturu i sport, Ministarstvo finansija
i JU OS ,,1. mart® Jelah-Tesanj, svako u okviru svojih
nadleznosti.
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Clan 4.
(Stupanje na snagu)
Odluka stupa na snagu danom donoSenja i bit Ce
objavljena u ,,SluZzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 02-11-11551/22
Datum, 25.07.2022. godine
Zenica

PREMIJER
po ovlastenju

Spahija Kozli¢, s.r.

436.

Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Preci§ceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona“, broj: 7/10), a u vezi sa
¢lanom 50. Zakona o izvrSavanju budzeta Zenicko-
dobojskog kantona za 2022. godinu (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 1/22), na prijedlog
Ministarstva za obrazovanje, nauku, kulturu i sport, Vlada
Zenicko-dobojskog kantona, na 165. sjednici, odrzanoj
dana 25.07.2022. godine, donosi

ODLUKU

o uveéanju sredstava u BudZetu
Zenicko-dobojskog kantona za 2022. godinu

Clan 1.
(Predmet)

(1) Odobrava se uvecanje sredstava u BudZetu Zenicko-
dobojskog kantona za 2022. godinu (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 1/22) za budzetskog
korisnika iz nadleznosti Ministarstva za obrazovanje,
nauku, kulturu i sport — JU OS ,,Resad Kadi¢“ Tesanj.

(2) Uvecanje sredstava u Budzetu Zeni¢ko-dobojskog
kantona za 2022. godinu, vrsi se na sljede¢i nacin:

a) na razdjelu 22, budzetska organizacija 02,
potrosacka jedinica 0028 — JU OS ,,Resad Kadi¢
TeSanj, sredstva na poziciji 821300 — Nabavka
opreme, Plan izdaci iz donacija 2022. godina,
uvecavaju se za 2.300,00 KM;

b) u BudZetu Zeni¢ko-dobojskog kantona za 2022.
godinu u dijelu A. PRIHODI u koloni Plan 2022.
godina, sredstva na poziciji 722751 — Primljene
namjenske donacije neplanirane u budzetu,
uvecavaju se za 2.300,00 KM.

Clan 2.
(Namjena koriStenja sredstava i izvjestavanje)
(1) Uplacena sredstva od strane grupe donatora, $kola ¢e
utro§iti za nabavku opreme za odjeljenje muzicke skole.

(2) Skola je duzna saginiti izvjestaj o namjenskom utrosku
sredstava i isti dostaviti resornom Ministarstvu
najkasnije 7 (sedam) dana nakon utro$ka sredstava.

Clan 3.
(Realizacija odluke)
Za realizaciju ove odluke zaduzuju se Ministarstvo za
obrazovanje, nauku, kulturu i sport i Ministarstvo finansija,
svako u okviru svojih nadleznosti.

Clan 4.
(Stupanje na snagu)
Odluka stupa na snagu danom donoSenja i bit ce
objavljena u ,,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 02-11-11552/22
Datum, 25.07.2022. godine
Zenica

PREMIJER
po ovlastenju

Spahija Kozli¢, s.r.

437.

Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Precisc¢eni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona“, broj: 7/10) i ¢lana 10. Odluke
0 preuzimanju prava i obaveza osnivaca i uskladivanju
organizacije i poslovanja javne ustanove Kantonalni Zavod
za medicinu rada i (,,Sluzbene novine Zenic¢ko-dobojskog
kantona“, broj: 11/12) na prijedlog Ministarstva
zadravstva, Vlada Zenicko-dobojskog kantona, na 166.
sjednici, odrzanoj dana 04.08.2022. godine, donosi

ODLUKU
0 davanju saglasnosti na Pravilnik o izmjenama i
dopunama Pravilnika o unutrasnjoj organizaciji i
sistematizaciji JU Zavod za medicinu rada i sportsku
medicinu Zeni¢ko-dobojskog kantona

Clan 1.

(Predmet)
Daje se saglasnost na Pravilnik o izmjenama i
dopunama Pravilnika o unutrasnjoj organizaciji i
sistematizaciji JU Zavod za medicinu rada i sportsku medi-
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cinu Zenic¢ko-dobojskog kantona broj: 5296/22 od
13.07.2022. godine, u skladu sa Odlukom Upravnog odbora
JU Zavod za medicinu rada i sportsku medicinu Zenicko-
dobojskog kantona broj: 5295/22 od 13.07.2022. godine.

Clan 2.
(Stupanje na snagu)
Ova odluka stupa na sangu danom donoSenja i objavit
¢e se u ,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 02-30-11993/22
Datum, 04.08.2022. godine
Zenica

PREMIJER

Mirnes Basi¢, s.r.

438.

Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Precisceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 7/10), ¢lana 7. Zakona
o finansiranju politickih stranaka (,,Sluzbeni glasnik BiH*,
broj: 95/12141/16), ¢lana 22. stav (5) Zakona o izvr§avanju
budzeta Zenic¢ko-dobojskog kantona za 2022. godinu i
¢lana 3. BudZeta Zenicko-dobojskog kantona za 2022.
godinu (“Sluzbene novine Zenicko-dobojskog kantona”,
broj: 1/22 i 14/22), Vlada Zeni¢ko-dobojskog kantona, na
166. sjednici, odrzanoj dana 04.08.2022. godine,donosi

ODLUKU
o raspodjeli sredstava za finansiranje politi¢kih
stranaka zastupljenih u Skupstini Zeni¢ko-dobojskog
kantona za mjesec juli 2022. godine

Clan 1.
(Predmet Odluke)

Ovom odlukom odobrava se isplata sredstava u iznosu
od 33.333,33 KM (slovima: tridesettrihiljadetristotride
settri 1 33/100 konvertibilnih maraka) za politicke stranke
zastupljene u Skupstini Zeni¢ko-dobojskog kantona, za
mjesec juli 2022. godine.

Clan 2.
(Raspored sredstava)
Sredstva iz ¢lana 1. ove odluke rasporeduju se na nacin
da se:

-30% sredstava dijeli jednako svim politickim
strankama koje su osvojile mandate u Skupstini Zenicko-
dobojskog kantona,

- 60% sredstava dijeli prema broju poslani¢kih mandata
koje svaka politicka stranka zastupljena u Skupstini
Kantona, ima u trenutku dodjele mandata,

- 10% od ukupnog iznosa rasporeduje se klubovima
poslanika srazmjerno broju poslanickih mjesta koja
pripadaju manje zastupljenom spolu.

Clan 3.
(Trenutak raspodjele)
Kao trenutak raspodjele sredstava iz ¢lana 2. ove odluke
smatra se dan donoSenja Odluke Vlade Kantona o
raspodjeli istih.

Clan 4.
(BudZetska organizacija i ekonomski kod)
Isplata sredstava iz ¢lana 1. ove odluke ¢e se izvrsiti na
osnovu BudZeta Zeni¢ko-dobojskog kantona za 2022.
godinu (“Sluzbene novine Zenicko-dobojskog kantona”,
broj: 1/22 i 14/22), sa razdjela 10, budzetska organizacija
01, potrosacka jedinica 0001 — Skupstina Kantona, Naziv

pozicije “Teku¢i transfer za finansiranje politickih
stranaka, koalicija politiCkih stranaka i nezavisnih
poslanika”.

Clan 5.
(Realizacija Odluke)
Za realizaciju ove odluke zaduzuju se Ministarstvo
finansija i Stru¢na sluzba Skupstine Zenicko-dobojskog
kantona, svako u okviru svoje nadleznosti.

Clan 6.
(Stupanje na snagu)
Odluka stupa na snagu danom donoSenja i bit ¢e
objavljena u ,,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 02-11-11999/22 PREMIJER
Datum, 04.08.2022. godine

Zenica Mirnes Basié, s.r.
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439.

Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Preciceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 7/10) i ¢lana 15. stav 3.
Zakona o koncesijama (Prec¢iséeni tekst) (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 5/03), na prijedlog
Ministarstva za poljoprivredu, Sumarstvo i vodoprivredu,
Vlada Zeni¢ko-dobojskog kantona, na 166. sjednici,
odrZanoj dana 04.08.2022. godine, donosi

ODLUKU
o0 davanju saglasnosti za prijenos Ugovora
o0 koncesiji za eksploataciju mineralne vode
sa izvori§ta ,,Dolac*, opéina TeSanj

Clan 1.
(Predmet)

Daje se saglasnost za prijenos Ugovora o koncesiji za
eksploataciju mineralne vode u koli¢ini od 0,20 /s sa
izvorista ,,Dolac*, broj: 05-21-04338-10/20 od 15.12.2020.
godine, na parceli oznacenoj kao k.¢. 1838 u K.O. Radusa,
op¢ina TeSanj, sa Privrednog drustva ,, TeSanjski kiseljak*
d.o.o. Tesanj na Privredno drustvo ,,Oaza* d.o.o. Tesan;.

Clan 2.
(Provodenje Odluke)

ZaduZuje se Ministarstvo za poljoprivredu, Sumarstvo i
vodoprivredu da, u skladu sa ovom odlukom i Zakonom o
koncesijama, zakljuéi tripartitni Ugovor sa Privrednim
drustvom ,,TeSanjski kiseljak® d.o.o. TeSanj i Privrednim
drustvom ,,0aza* d.o.o. Tesan;.

Clan 3.
(Stupanje na snagu)
Ova odluka stupa na snagu danom donosenja, a objaviti
¢e se u Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog kantona.

Broj: 02-21-12000/22
Datum, 04.08.2022. godine
Zenica

PREMIJER

Mirnes Basic, s.r.

440.

Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Preéi$ceni tekst (,,SuZbene novine
Zenicko-dobojskog kantona“, broj: 7/10.), a u skladu sa
¢lanom 35. stav (3) Zakona o izvrS§avanju BudZeta Zenicko-
dobojskog kantona za 2022. godinu (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona“, broj: 1/22 i 14/22) i
Zakljucka o usvajanju i Programa utroska sredstava sa
transfera za kulturne manifestacije i izdavacku djelatnosti,
broj: 02-11-1187/22 od 20.01.2022. godine i broj: 02-11-
11401/22 od 21.07.2022. godine, na prijedlog Ministarstva
za obrazovanje, nauku, kulturu i sport, Vlada Zenicko-
dobojskog kantona, na 166. sjednici, odrzanoj dana
04.08.2022. godine,donosi

ODLUKU

o0 odobravanju sredstava sa transfera za kulturne
manifestacije i izdavacku djelatnost u 2022. godini

Clan 1.
(Predmet)

Odobravaju se sredstva organizacijama i ustanovama sa
podruéja Zenicko-dobojskog kantona u iznosu od
65.000,00 KM (slovima: Sezdesetpethiljada konvertibilnih
maraka) u svrhu sufinansiranja projekata iz oblasti
kulturnih manifestacija i izdavacke djelatnosti i primjenu
Zakona o samostalnim umjetnicima.

Clan 2.
(Analitika konta)

Odobrena sredstva iz ¢lana 1. ove odluke isplatit e se
iz BudZeta Zeni¢ko-dobojskog kantona za 2022. godinu
(,,Sluzbene novine Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 1/22
i 14/22), razdjel 22, budzetska organizacija 01, potroSacka
jedinica 0001-Ministarstvo za obrazovanje, nauku, kulturu
i sport, ekonomski kod 614300, subanalitika MAX 003,
pozicija “Tekuéi transfer za kulturne manifestacije i
izdavacku djelatnost”.

Clan 3.
(Uplata sredstava)

Odobrena sredstva iz ¢lana 1. ove odluke isplatit ¢e se
na osnovu programa utroska sredstava sa transfera za
kulturne manifestacije i izdavacku djelatnost u 2022.
godini, na transakcijske racune prema pregledu sacinjenom
na osnovu javnog poziva, koji ¢ini sastavni dio ove odluke.
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Clan 4.
(Realizacija Odluke)
Za realizaciju ove odluke zaduzuju se Ministarstvo za
obrazovanje, nauku, kulturu i sport i Ministarstvo finansija,
svako u okviru svojih nadleznosti.
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Clan 5.
(Izvjestavanje)
Korisnici sredstava Budzeta namijenjenih za ovaj
transfer duzni su najkasnije tri mjeseca po prijemu
sredstava resornom ministarstvu dostaviti izvjestaj o

namjenskoj upotrebi odobrenih sredstava.

Clan 6.

(Stupanje na snagu)
Odluka stupa na snagu danom donosenja i objavit ¢e se
u ,,Sluzbenim novinama Zenic¢ko-dobojskog kantona“.

Broj: 02-11-12001/22
Datum, 04.08.2022. godine
Zenica

PREMIJER

Mirnes Basic¢, s.r.

Pregled raspodjele sredstava sa transfera za kulturne manifestacije i izdavacku djelatnost u 2022. godini:

GRAD ZENICA
Naziv organizacije Projekat Iznos sredstava (KM)

Udruzenje MediaS Kulturni trenutak 500,00
Ansambl Bosnia folk 15.medunarodni djeciji festival folklora 750,00
Omladinski hor Zenica Pomen velikanima 1.000,00
KUD , Zeljezara“ XX smotra folklora ZDK 800,00
Udruzenje Muzicka radionica No¢ rock'n' rolla Vranduk-finalni koncert muzicke 750.00
Vranduk radionice ’

NIPD ,,Nasa rijec* O kulturi je rije¢ 750,00
A_socijacija mostovi prijateljstva o ) ' . . 1.000.00
BiH Ocuvanje i promocija kulturnog identiteta Zenice '

UdruzZenje Zona muzike Medunarodni festival ,,Dokum fest* 1.000,00
Gradska biblioteka Zenica Zbirka nagradenih prica Abida Jari¢a 1.000,00
KUD ,,Gradina* GradiSce Spasimo nase kulturno-historijsko naslijede 750,00
BZK ,,Preporod* Zenica BIH-nasa jedina domovina-3 decenije nezavisnosti 750,00
Muzej grada Zenice Bistrica kroz vrijeme 1.000,00
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BZK Preporod- Galerija

Rudarska glazba Kakanj

,,Preporod* Izlozba slika ,,Bosna u vrijeme Kulina Bana“ 750,00

UdruZenje ,,Na$§ most* Art kvart 750,00

UdruZenje Biseri sevdaha Dani sevdaha ,,Vranduk 2022 1.000,00

GUD , Filigran* 6. tamburaski susreti ,, Tamburica Ze-fest 2022 1.000,00

Udruzenje umjetnika i muzicara Festival sevdalinke 750,00

Udruzenje nacionalnih manjina Sedmica kulture Jevrejske op¢ine Zenica 750,00

Udruzenje za zastitu humanih,

intelektualnih i kulturnih Javne politike kulture-Kulturna bastina i kulturni 750,00

vrijednosti "Zjenica" turizam

UdruZenje za promociju i razvoj

kulturnih aktivnosti ,,Studio VI Medunarodni teatarski festival Ljetne veceri 1.000,00

teatar* Studio teatra

UG Forum gradana Zenice Gradanski aktivizi;ns lllijzie(:i i{ulturno-istorijsko 750,00

KUD ,,Plamen* Pehare XI. EFOS- Etno folklorni susreti 750,00

OPCINA KAKANJ
Naziv organizacije Projekat Iznos sredstava (KM)

Gradska biblioteka Kakanj Tvornica kulture Kakanj —pogon 2022 1.000,00

HFS ,.Bobovac* Dani Kraljice Katarine 1.000,00

Udruzenje ,,Kazandziluk* Romski art bakrorez 750,00

Ansambl narodnih igara i pjesama Promocija folklora, kulture i tradicije naroda

»Kakanj* Bosne i Hercegovine 800,00

JU KSC Kakanj Pozorisna sezona Dramskog studija 1.000,00

UG ,,Alternative Kakanj Kick art scena 800,00

Udruzenje zena TRST , Trsce Ocuvanje bosanske nosnje 500,00
Sedamdeset godina psotojanja rudarske glazbe 500,00

iz Kaknja
GRAD VISOKO
Naziv organizacije Projekat Iznos sredstava (KM)
Gradska biblioteka Visoko Nasi ukori¢eni sagovornici 1.000,00
Udruzenje ,,Ars tragovi® 19. ,,Dani Zaima Muzaferije* 2022 1.000,00
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Zavicajni muzej Visoko Zvuk, notica, kompozicija i instrumenti 1.000,00
Kulturno umjetnicko drustvo Radionica izrade narodnih nosnji i koreografija 1.000,00
,,Visoko* igara iz Kraljeve Sutjeske
Udruzenje slijepih Visoko Pristupacnost muzejsklh e.l.<sp.onata s}ijeplm 750,00

osobama sa i koncert slijepih muzicara
Udruzenje likovnih umjetnika Likum Slikarsko-skulptorska kolonija Ada 2022 750,00

76

GRAD ZAVIDOVICI
Naziv organizacije Projekat Iznos sredstava (KM)

Drustvo likovnih umjetnika Medunarodna likovna kolonija ,,Jesenja

N . " . e 1.000,00
,,lmpresija impresija-Kamenica 2022
Javna biblioteka Zavidovici Biblioteka mjesto susreta 1.000,00
JU Centar za kulturu Cetvrtkom u pozoriste 1.000,00
Kulturno bosansko drustvo 800.00
Zavidoviéi Dani djeteta-dani bastine 2022 '
Udruzenje Edukativni centar Cita i zaples 750,00

,, Romantik*

OPCINA ZEPCE
Naziv organizacije Projekat Iznos sredstava (KM)
JU Opc¢a biblioteka Knjizevna vecer-roman ,,Kapija‘“ 1.000,00
BZK , Preporod* Zepée Dani $ejha Abdulvehaba Ilhamije 1.000,00
KUD ,,Slovo o Zepéu“ Multietni¢ka smotra folklora 800,00
HKUD ,,Nasa bastina®“ Globarica Kulturno-umjetni¢ke manifestacije u Globarici 800,00
JU Dom kulture Zepée Radio festival radio Zep&a 1.000,00
Udruzenje ,,Spektar* Koncert ,,Sevdah se vraca u grad* 750,00
HKUD ,,Ognjista“ Dani miholjskog ljeta 800,00
OPCINA MAGLAJ
Naziv organizacije Projekat Iznos sredstava (KM)
JU Op¢a biblioteka Maglaj Mulabdiéevi dani kulture 2022 1.000,00
HKUD ,,Gromovnik* Novi Seher XXII $ehersko prelo 750,00
JU Dom kulture ,,Edhem Mulabdi¢* Proljetni dani kulture Maglaj 2022 1.000,00
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Op¢ina Maglaj Studentsko ljeto 1.000,00
OPCINA TESANJ
Naziv organizacije Projekat Iznos sredstava (KM)
UdruZenje Zena ,,Merdzan* Postujmo kulturu razlicitosti Zena pousorja 500,00
UdruZzenje muzicara ,,Alkatmeri‘ Veceri Starog grada 750,00
JU Muzej Tesanj Gradnja zgrade kotara TeSanj 1.000,00
Objavljivanje knjige Kenotaf za ubijene 1.000.00
Centar za kulturu i obrazovanje teSanjske Rome B
UdruzZenje ,,Sehara“ TECEX (Tesanj crafts excellence) 750,00
KUD Izudin Mulabecirovi¢ 1zo U susret ljetu 2022 800,00
OPCINA BREZA
Naziv organizacije Projekat I1znos sredstava (KM)
KUD ,,Breza“ Smotra foklora ,,Breza 2022 800,00
Opca biblioteka Breza 4. Dani Bozidara Boze Bunjevca 1.000,00
OPCINA OLOVO

Naziv organizacije

Projekat

Iznos sredstava (KM)

Centar za kulturu sport i
informisanje

Amatersko pozoriste Olovo

1.000,00

OPCINA VARES

Naziv organizacije

Projekat

Iznos sredstava (KM)

Cipra

10. Vares Classic Festival

UdruZenje ,,Moja prva nota“ Festival tamburaSke pjesme 750,00
JU Centar za kulturu i edukaciju 1.000.00
Vare§ Vares art festival — VAART teatar 2022 ’
Opc¢a biblioteka Vares Zadrzimo u sjecanju bosancicu 1.000,00
8. Medunarodna likovna kolonija u Borovici 750 00
Udruga ,,Nas dom“ Borovica 2022 !
Udruga prijatelja glazbe Emil Milo 500.00
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Udruga ,,Eko turist® 10. Medunarodni ljetni festival 750,00

OPCINA USORA

Naziv organizacije Projekat Iznos sredstava (KM)
JU Opéa knjiznica Ljeto u knjiznici 1.000,00
OPCINA DOBOJJUG
Naziv organizacije Projekat Iznos sredstava (KM)
KUD ,,Perdan* U susret ljetu 2022-smotra folklora 750,00

PROJEKTI 1Z KULTURE KANTONALNOG ZNACAJA

Naziv organizacije Projekat Iznos sredstava (KM)
Udruzenje bibliotekara ZDK Bibliotekari u misiji razvoja kulture 750,00
Udruzenje muzi¢kih pedagoga ZDK | Svecani koncert Kamernog simfonijskog orkestra 800,00

Uplata doprinosa za samostalnog umjetnika Ahmeta Hundura 4.750,00
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441.

Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zenic¢ko-
dobojskog kantona - Preci§ceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona”, broj: 7/10) i clana 142.
Zakona o visokom obrazovanju (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona”, broj: 12/22), a u vezi sa
¢lanom 2. i ¢lanom 3. Odluke 0 davanju saglasnosti na Plan
upisa studenata u prvu godinu prvog ciklusa studija na
Univerzitetu u Zenici u akademskoj 2022/2023. godini
(;,Sluzbene novine Zeni¢ko-dobojskog kantona®, broj:
12/22) i Odluke o izmjenama Odluke o davanju saglasnosti
na Plan upisa studenata u prvu godinu prvog ciklusa studija
na Univerzitetu u Zenici u akademskoj 2022/2023.
godini(,,Sluzbene novine Zeni¢ko-dobojskog kantona®,
broj: 12/22) na prijedlog Ministarstva za obrazovanje,
nauku, kulturu i sport, Vlada Zenic¢ko-dobojskog kantona,
na 166. sjednici, odrzanoj dana 04.08.2022. godine,
donosi

ODLUKU
o davanju saglasnosti na povecanje broja studenata za
upis u prvu godinu prvog ciklusa studija na
Univerzitetu u Zenici u akademskoj 2022/2023. godini

Clan 1.
(Kvote za fakultete)

U skladu s ¢lanom 2. i ¢lanom 3. Odluke 0 davanju
saglasnosti na Plan upisa studenata u prvu godinu prvog
ciklusa studija na Univerzitetu u Zenici u akademskoj
2022/2023. godini (,,Sluzbene novine Zenic¢ko-dobojskog
kantona“, broj: 12/22) daje se saglasnost na povecanje broja
studenata za upis u prvu godinu prvog ciklusa studija na
Univerzitetu u Zenici u akademskoj 2022/2023. godini,
kako slijedi:

Red. N . . Redovni studenti-
br. Fakultet Studijski program Ime i prezime finansira Osnivag
Medicinski , -
1 fakultet Opéa medicina Nedzla Karali¢ 1
2 | Filozofski fakulter | O9SIek engleski jeziki Ajla Tutmi¢ 1
knjizevnost
UKUPNO: 2
Clan 2. Clan 3.

(Povecanje broja studenata za upis na prvu godinu-
kategorija branilaca i clanova njihovih porodica)
Povecanje broja studenata za upis u prvu godinu prvog

ciklusa studija na Univerzitetu u Zenici u akademskoj
2022/2023. godini odnosi se na kategorije djece Sehida,
poginulog, umrlog, nestalog branioca; poginulog, umrlog,
nestalog dobitnika ratnog priznanja ili odlikovanja; umrlog
ratnog vojnog invalida i umrlog demobiliziranog branioca,
koja su polozila prijemni ispit, ali zbog nedovoljnog broja
bodova nisu ostvarila pravo na prijem, kao i na one koji nisu
ostvarili potreban broj bodova po opéem i posebnom
kriteriju na fakultetima na kojima nije bilo prijemnog ispita.

(Realizacija odluke)
Za realizaciju ove odluke zaduzuju se Ministarstvo za
obrazovanje, nauku, kulturu i sport i Univerzitet u Zenici,
svako u okviru svojih nadleznosti.

Clan 4.
(Stupanje na snagu)
Odluka stupa na snagu danom donosenja i objavit ¢e se
u,,Sluzbenim novinama Zenicko-dobojskog kantona“.

Broj: 02-11-12002/22 PREMIJER
Datum, 04.08.2022. godine

Zenica Mirnes Basié, s.r.
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442,

Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Preci§ceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 7/10), a u vezi sa
¢lanom 50. Zakona o izvrSavanju budzeta Zenicko-
dobojskog kantona za 2022. godinu (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 1/22 i 14/22), na
prijedlog Ministarstva za obrazovanje, nauku, kulturu i
sport, Vlada Zenic¢ko-dobojskog kantona, na 166. sjednici,
odrzanoj dana 04.08.2022. godine,donosi

ODLUKU

0 uveéanju sredstava u BudZetu
Zeni¢ko-dobojskog kantona za 2022. godinu

Clan 1.
(Predmet)

(1) Odobrava se uvecéanje sredstava u BudZetu Zeni¢ko-
dobojskog kantona za 2022. godinu (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 1/22 i 14/22) za
budzetskog korisnika iz nadleznosti Ministarstva za
obrazovanje, nauku, kulturu i sport — JU OS , Resad
Kadi¢* Tesan;.

(2) Uveéanje sredstava u BudZetu Zenicko-dobojskog
kantona za 2022. godinu, vrsi se na sljedeéi nacin:

a) na razdjelu 22, budZetska organizacija 02,
potrosacka jedinica 0028 — JU OS ,,Resad Kadi¢
TeSanj, sredstva na poziciji 821300 — Nabavka
opreme, Plan izdaci iz donacija 2022. godina,
uvecavaju se za 500,00 KM;

b) u BudZetu Zeni¢ko-dobojskog kantona za 2022.
godinu u dijelu A. PRIHODI u koloni Plan 2022.
godina, sredstva na poziciji 722751 — Primljene

namjenske donacije neplanirane u budzetu,
uvecavaju se za 500,00 KM.
Clan 2.

(Namjena koriStenja sredstava i izvjeStavanje)
(1) Uplacena sredstva od strane donatora Interproces d.o.o.
Tesanj, Skola ¢e utroSiti za nabavku opreme za
odjeljenje muzicke Skole.

(2) Skola je duzna saginiti izvjestaj o namjenskom utrosku
sredstava i isti dostaviti resornom Ministarstvu
najkasnije 7 (sedam) dana nakon utroska sredstava.

Clan 3.
(Realizacija odluke)
Za realizaciju ove odluke zaduzuju se Ministarstvo za
obrazovanje, nauku, kulturu i sport i Ministarstvo finansija,
svako u okviru svojih nadleznosti.

Clan 4.
(Stupanje na snagu)
Odluka stupa na snagu danom donoSenja i bit ce
objavljena u ,,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 02-11-12003/22
Datum, 04.08.2022. godine
Zenica

PREMIJER

Mirnes Basié, s.r.

443.

Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Precisceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona“, broj: 7/10), a u vezi sa
¢lanom 50. Zakona o izvrSavanju budzeta Zenicko-
dobojskog kantona za 2022. godinu (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 1/22 1 14/22), na
prijedlog Ministarstva za obrazovanje, nauku, kulturu i
sport, Vlada Zenic¢ko-dobojskog kantona, na 166. sjednici,
odrzanoj dana 04.08.2022. godine,donosi

ODLUKU

o uvecanju sredstava u BudZetu
Zenicko-dobojskog kantona za 2022. godinu

Clan 1.
(Predmet)

(1) Odobrava se uvecéanje sredstava u BudZetu Zenicko-
dobojskog kantona za 2022. godinu (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 1/22 i1 14/22) za
budzetskog korisnika iz nadleznosti Ministarstva za
obrazovanje, nauku, kulturu i sport — JU Gimnazija
»Muhsin Rizvi¢“ Kakanj.

(2) Uvecanje sredstava u BudZetu Zenic¢ko-dobojskog
kantona za 2022. godinu, v1si se na sljede¢i nacin:

a) na razdjelu 22, budzetska organizacija 03,
potrosacka jedinica 0003 — JU Gimnazija ,,Muhsin
Rizvi¢*“ Kakanj, sredstva na poziciji 821600 —
Rekonstrukcija i investiciono odrzavanje, Plan
izdaci iz donacija 2022. godina, uvecavaju se za
2.500,00 KM;
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b) u BudZetu Zenicko-dobojskog kantona za 2022.
godinu u dijelu A. PRIHODI u koloni Plan 2022.
godina, sredstva na poziciji 722751 — Primljene
namjenske donacije neplanirane u budZzetu,
uvecavaju se za 2.500,00 KM.

Clan 2.
(Namjena KoriStenja sredstava i izvjeStavanje)
(1) Uplacena sredstva od strane Opcine Kakanj $kola ¢e
utroSiti za nabavku i ugradnju laminatnog poda u
kabinetu fizike.

(2) Skola je duzna saciniti izvjestaj o namjenskom utrosku
sredstava i isti dostaviti resornom Ministarstvu
najkasnije 7 (sedam) dana nakon utroska sredstava.

Clan 3.
(Realizacija odluke)
Za realizaciju ove odluke zaduzuju se Ministarstvo za
obrazovanje, nauku, kulturu i sport i Ministarstvo finansija,
svako u okviru svojih nadleznosti.

Clan 4.
(Stupanje na snagu)
Odluka stupa na snagu danom donoSenja i bit Ce
objavljena u ,,Sluzbenim novinama Zenic¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 02-11-12004/22
Datum, 04.08.2022. godine

PREMIJER

444,

Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Precisceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 7/10), ¢lana 10. stav 4.
Zakona o poticanju razvoja male privrede (,,Sluzbene
novine Zeni¢ko-dobojskog kantona®, broj: 7/16 i 7/20), a u
skladu sa ¢lanom 6a. Zakona o sistemu drzavne pomoci
(,,Sluzbeni glasnik Bosne i Hercegovine®, broj: 10/12 i
39/20), na prijedlog Ministarstva za privredu, Vlada
Zenicko-dobojskog kantona, na 166. sjednici, odrzanoj
dana 04.08.2022. godine, donosi

ODLUKU
o odobravanju i dodjeli finansijskih sredstava
namjenjenih subvencioniranju projekata razvojnih
agencija

Clan 1.
(Predmet)

Odobravaju se finansijska sredstva namijenjena za
subvencioniranje projekata razvojnih agencija u ukupnom
iznosu 38.137,67 KM (slovima: tridesetosamhiljadastotinu
tridesetsedam i 67/100 konvertibilnih maraka), kako slijedi:

Zenica Mirnes Basic, s.r.
R.br. Naziv pravnog lica i sjediste ID broj Komercijaina banka ibroj | ;¢ (cp)
racuna
Agencija za razvoj Opcine TeSanj 4218684770004 | ASA banka d.d. Sarajevo
1| "TRAd.00. 1346651006846164 9.225,00
Trg Alije Izetbegovica, 11 TeSanj
Zenicka razvojna agencija
5 “ZEDA”d.0.0 4218419860000 BBI Banka d.d. Sarajevo 9.172.18
" | Poslovna zona Zenical 1413555320019308 B
Zmaja od Bosne, bb ZENICA
3 Razvojna agencija ,,RAZ“ Zepce 4218693330009 | UniCredit Banka d.d. Mostar 9.740.49
" | Ulica Prva, bb Zepce 3383102255858689 TS
Razvojna agencija “Zavidovi¢i”d.o.o. 4218536580000 Union Ba.mka d.d.
4| Zavidovi¢i Radnicka, 13 Zavidoviéi Sarajevo 10.000,00
vidov : vidov 1020320000018534
UKUPNO 38.137,67
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Clan 2.
(Ekonomski kod)

Isplata odobrenog iznosa izvrsit ¢e se iz Budzeta
Zenicko-dobojskog kantona za 2022. godinu (“Sluzbene
novine Zeni¢ko-dobojskog kantona®, broj: 1/22 1 14/22) sa
razdjela 18-Ministarstvo za privredu, budzetska
organizacija 01, potrosacka jedinica 0001, ekonomski kod
614500 - Subvencije privatnim preduzeéima i
poduzetnicima.

Clan 3.
(Provodenje Odluke)
Za realizaciju ove odluke zaduzuju se Ministarstvo za
privredu i Ministarstvo finansija, svako u okviru svoje
nadleznosti.

Clan 4.
(Stupanje na snagu)
Odluka stupa na snagu danom donosenja i objavit ¢e se
u ,,Sluzbenim novinama Zenic¢ko-dobojskog kantona“.

Broj: 02-11-12010/22 PREMIJER
Datum, 04.08.2022. godine

Zenica Mirnes Basi¢, s.r.

445,

Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Precisceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 7/10), ¢lana 10. stav 4.
Zakona o poticanju razvoja male privrede (,,Sluzbene
novine Zeni¢ko-dobojskog kantona“, broj: 7/16 i 7/20), a u
skladu sa Clanom 6a. Zakona o sistemu drzavne pomoci
(;,Sluzbeni glasnik Bosne i Hercegovine®, broj: 10/12 i
39/20), na prijedlog Ministarstva za privredu, Vlada
Zenicko-dobojskog kantona, na 166. sjednici, odrzanoj
dana 04.08.2022. godine, donosi

ODLUKU
o0 odobravanju i dodjeli (refundaciji) finansijskih
sredstava namijenjenih subvencioniranju
administrativnih troSkova kod izgradnje proizvodnih
objekata

Clan 1.
(Predmet)
Odobravaju se (refundiraju) finansijska sredstva
namijenjena subvencioniranju administrativnih troSkova
kod izgradnje proizvodnih objekata u ukupnom iznosu

181.600,00 KM (slovima: jednastotinaosamdesetjedna
hiljadaiSeststotina konvertibilnih maraka), kako slijedi:

Clan 2.
(Ekonomski kod)

Isplata odobrenog iznosa izvrSit ¢e se iz BudZeta
Zenicko-dobojskog kantona za 2022. godinu (“Sluzbene
novine Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 1/22 i 14/22) sa
razdjela 18-Ministarstvo za privredu, budzetska
organizacija 01, potroSacka jedinica 0001, ekonomski kod
614500 - Subvencije privatnim preduzeéima i
poduzetnicima.

Clan 3.
(Uplata sredstava)
Odobrena sredstva iz ¢lana 1. ove odluke isplatit ¢e se
na ziro raéune prema priloZzenom spisku od rednog broja 1.
do 8. koji ¢ini integralni dio ove odluke — Anex I.

Clan 4.
(Provodenje Odluke)
Za realizaciju ove odluke zaduzuju se Ministarstvo za
privredu i Ministarstvo finansija, svako u okviru svoje
nadleznosti.

Clan 5.
(Stupanje na snagu)
Odluka stupa na snagu danom dono$enja i objavit ¢e se
u ,,Sluzbenim novinama Zenicko-dobojskog kantona“.

Broj: 02-11-12011/22 PREMIJER
Datum, 04.08.2022. godine

Zenica Mirnes Basié, s.r.
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Anex |

Spisak korisnika koji su ostvarili pravo na subvencioniranje po Javnom pozivu za prikupljanje zahtjeva za
odobravanje i dodjelu (refundaciju) finansijskih sredstava namijenjenih subvencioniranju administrativnih
troskova kod izgradnje proizvodnih objekata

. . Naziv
R.b Naziv p.ra\{[]og lica i ID broj komercijalne Broj Ziro racuna I1znos (KM)
sjediSte
banke
"GLOVIS" d.o.0.
Zenica, Zmaja od SBERBANK BH
1 Bosne bb. Poslovna 4218750230008 D.D. SARAJEVO 1406011120005918 19.200,00
zona Zenica 1, Zenica
"IVEX" d.0.0. Usora
. . ' SBERBANK BH
2 | Srednja Omanjska bb, 4218224930003 D.D. SARAJEVO 1405010025316445 19.200,00
Usora
"BN-STEP" d.o.0.
Zavidovi¢i, Donja ASA BANKA DD
3 Lovnica bb, 4218173840004 SARAJEVO 1340300000009616 32.000,00
Zavidovici
BARBARA MEBL
4 | do.o. Zepce, Poslovni | 4218885160000 SPARKASSE =1 14995100041879130 25.200,00
MO BANK DD BIH
centar XP, Zepce
INTERPROCESS
N SBERBANK BH
5 d.ov.o.,' Mekis 39, 4218800940001 D D. SARAJEVO 1405011120032061 18.000,00
TesSanj
"AG-MA MONT"
6 | d.o.0. Zepce, 5 4218682050004 Raiffeisen BANK 1610550017430059 20.000,00
Ljeskovica bb, Zepce
MONTAZA Privredna banka
CELICNIH Sarajevo d.d.
7 ELEMENATA d.o.0., 4219099550003 Sevlrgjevo, . 1011600073632464 36.000,00
. .. Podruznica Zenica
Mrkoti¢ 32-A, Tesanj .. ..
Agencija TeSanj
ABIDOVIC d.o.0. Union banka dd
8 | Zepce, Ljeskovica bb, 4218932340003 Sarai 1028410000008381 12.000,00
vl arajevo
Zepce
UKUPNO 181.600,00
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446.

Na osnovu ¢lana 16. stav 2. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Preci§ceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 7/10), na prijedlog
Ministarstva za boracka pitanja, Vlada Zeni¢ko-dobojskog
kantona, na 166. sjednici, odrzanoj dana 04.08.2022.
godine, donosi

ODLUKU

Clan 1.
(Predmet)

Odobrava se uce$¢e Zenicko-dobojskog kantona u
realizaciji ,,Projekta sufinansiranja zaposljavanja i
samozapoS$ljavanja djece Sehida/poginulih branilaca 2022,
kojeg je donio Upravni odbor Federalnog zavoda za
zapo$ljavanje, akt broj: 01/1-453133/22 SD od
30.05.2022.godine.

Clan 2.
(Odobravanje sredstava)

Odobravaju se novcana sredstva u iznosu od 100.000,00
KM (slovima: stotinuhiljada konvertibilnin maraka) za
realizaciju obaveza ZeniCko-dobojskog kantona po
Projektu iz ¢lana 1. ove odluke.

Clan 3.
(ZaduZenje ministra)

ZaduZuje se ministar Ministarstva za boracka pitanja da
u ime Vlade Zeni¢ko-dobojskog kantona sa Federalnim
zavodom za zaposljavanje i Sluzbom za zaposljavanje
Zenicko-dobojskog  kantona zakljuéi Sporazum o0
medusobnoj saradnji u realizaciji Projekta iz ¢lana 1. ove
odluke.

Clan 4.
(Ekonomski kod)

Sredstva iz ¢lana 2. ove odluke isplatiti ¢e se iz BudZeta
Zenicko-dobojskog kantona za 2022. godinu (Sluzbene
novine Zenic¢ko-dobojskog kantona“, broj: 1/22 i 14/22),
razdjel 24, budzetska organizacija 01, potroSacka jedinica
0001, ekonomski kod 614200, subanalitika OAD 222
»Iransfer za podsticaj zaposljavanja branilaca i ¢lanova
njihovih porodica® Ministarstvo za boracka pitanja, a ista
¢e biti uplacena na raun Sluzbe za zaposljavanje Zenicko-
dobojskog kantona.

Clan5.
(Realizacija odluke)
Za realizaciju ove odluke zaduzuju se Ministarstvo za
boracka pitanja i Ministarstvo finansija, svako u okviru
svojih nadleznosti.

Clan 6.
(Stupanje na snagu)
Ova odluka stupa na snagu danom donoSenja i objavit
¢e se u ,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 02-11-12012/22
Datum, 04.08.2022. godine
Zenica

PREMIJER

Mirnes Basié, s.r.

447.

Na osnovu ¢lana 16. stav 3. Zakona o Vladi Zenic¢ko-
dobojskog kantona - Precisceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 7/10), ¢lana 26. Zakona
o ustanovama (,,Sluzbeni list RBiH®, broj: 6/92, 8/93 i
13/94), ¢lana 93. stav 1., 4., 6. i ¢lana 96. Zakona o
osnovnoj $koli (,,Sluzbene novine Zeni¢ko-dobojskog
kantona“, broj: 3/18), na prijedlog Ministarstva za
obrazovanje, nauku, kulturu i sport, Vlada Zenicko-
dobojskog kantona, na 165. sjednici, odrzanoj dana
25.07.2022. godine, donosi

RJESENIJE

o razrjeSenju i kona¢nom imenovanju novog ¢lana
Skolskog odbora JU OS ,,Enver Colakovi¢*“ Breza

Clan 1.
Razrjesava se clanstva u Skolskom odboru JU OS
,Enver Colakovic¢* Breza:

- MemiSevi¢ Amina - ¢lan, iz reda roditelja.

Clan 2.

U Skolski odbor, na period do isteka mandata Skolskog
odbora JU OS ,Enver Colakovi¢“ Breza imenovanog
Rjesenjem o konaénom imenovanju ¢&lanova Skolskog
odbora JU OS ,,Enver Colakovi¢ Breza (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 22/20 i 9/22), imenuje
Se:

- Veli¢ Mersiha - ¢lan, iz reda roditelja.
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Clan 3.
Rjesenje stupa na snagu danom donoSenja i objavit ¢e
se u ,,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog kantona“.

Broj: 02-34-11553/22
Datum, 25.07.2022. godine
Zenica

PREMIJER
po ovlastenju

Spahija Kozli¢, s.r.

448.

Na osnovu ¢lana 16. stav 3. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Preci§ceni tekst (,,SluZzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona“, broj: 7/10), ¢lana 26. Zakona
o ustanovama (,,Sluzbeni list RBiH*, broj: 6/92, 8/93 i
13/94), ¢lanom 93. stav 4. i 6. i ¢lanom 96. Zakona o
osnovnoj Skoli (,,Sluzbene novine Zenicko-dobojskog
kantona“, broj: 3/18), na prijedlog Ministarstva za
obrazovanje, nauku, kulturu i sport, Vlada Zenicko-
dobojskog kantona, na 165. sjednici, odrzanoj dana
25.07.2022. godine, donosi

RJESENJE
0 razrjeSenju ¢lana Skolskog odbora
JU OS ,,Resad Kadié¢* TeSanj

Clan 1.

RazrjeSava se duznosti u Skolskom odboru JU OS
»Resad Kadi¢* Tesanj, imenovan od strane Vlade Zenicko-
dobojskog kantona RjeSenjem o konacnom imenovanju
¢lanova Skolskog odbora JU OS | Resad Kadi¢“ Tesan;
(-Sluzbene novine Zeni¢ko-dobojskog kantona“, broj:
22/20):

- Saltagi¢ Nurudin - ¢lan, iz reda nastavnika,
struCnih saradnika i saradnika i radnika Skole.

Clan 2.
Rjesenje stupa na snagu danom donoSenja, a objavit ¢e
se u,,Sluzbenim novinama Zenicko- dobojskog kantona“.

Broj: 02-34-11554/22
Datum, 25.07.2022. godine
Zenica

PREMIJER
po ovlastenju

Spahija Kozli¢, s.r.

449.

Na osnovu ¢lana 16. stav 3. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Precisceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona“, broj: 7/10), a u vezi sa
¢lanom 62. Zakona o namjeStenicima (,,SluZzbene novine
Federacije Bosne i Hercegovine®, broj: 49/05, 45/2010 - dr.
zakon i 103/2021), ¢lanovima 3. i 10 stav (7) Uredbe o
nacinu, uslovima osnivanja i utvrdivanju visine naknade za
rad komisija koje osniva Vlada Zeni¢ko-dobojskog kantona
i rukovodilac kantonalnog organa drzavne sluzbe
(“Sluzbene novine Zenicko-dobojskog kantona”, broj:
20/201i 14/21) i Kriterija za izbor i imenovanje predsjednika
i ¢lanova Drugostepene disciplinske komisije  za
namjeStenike zaposlene u kantonalnim i opc¢inskim
organima drzavne uprave u Zeni¢ko-dobojskom kantonu,
broj: 02-30-11508/22 od 25.07.2022. godine, na prijedlog
Ureda premijera, Vlada Zenicko-dobojskog kantona, na
165. sjednici, odrzanoj dana 25.07.2022. godine,
donosi

RJESENJE
o0 imenovanju Drugostepene disciplinske komisije za
namjeStenike zaposlene u kantonalnim i opéinskim
organima drZavne uprave u Zeni¢ko-dobojskom
kantonu

Clan 1.
(Predsjednik, ¢lanovi i sekretar Komisije)

U Drugostepenu disciplinsku komisiju za namjestenike
zaposlene u kantonalnim i opéinskim organima drzavne
uprave u Zenic¢ko-dobojskom kantonu (u daljem tekstu:
Drugostupena disciplinska komisija za namjeStenike),
imenuju se:

a) Clanovi

1. Denis Bojinovi¢, Stru¢na sluzba Vlade Zeni¢ko-
dobojskog kantona - predsjednik,

2. Mehmed Smriko, Sluzba za zajednicke poslove
Zenicko-dobojskog kantona- ¢lan,

3. Vildana Kondi¢, Ministarstvo za rad, socijalnu
politiku i izbjeglice - ¢lan.

b) zamjenici ¢lanova:

1. lvana Sliskovi¢, Opéina Zepée- zamjenik
predsjednika,
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2. Azra Smailbegovi¢-Duheri¢, Ured za borbu
protiv korupcije - zamjenik ¢lana,

3. Tijana PlatiSa, Sluzba za zajednicke poslove
Zenicko-dobojskog kantona - zamjenik ¢lana.

c) sekretar Drugostupene disciplinske komisije za
namjestenike, bez prava glasa:

1. Nada Bambur, Ministarstvo za pravosude i
upravu.

d) zamjenik sekretara Drugostupene disciplinske
komisije za namjestenike, bez prava glasa:

1. Venira Alihodzi¢, Ured Premijera Zenicko-
dobojskog kantona.

Clan 2.
(Ovlastenje Komisije)

(1) Drugostupena disciplinska komisija za namjestenike
provodi postupak u skladu sa primjenom odredbi
Uredbe o pravilima disciplinskog postupka za
disciplinsku odgovornost drzavnih sluzbenika u
organima drzavne sluzbe u Federaciji Bosne i
Hercegovine (,,Sluzbene novine Federacije Bosne i
Hercegovine®, broj: 72/04 1 75/09).

(2) Predsjednik, ¢lanovi i sekretar  Drugostupene
disciplinske komisije za namjestenike su duzni cuvati
kao poslovnu tajnu sve podatke i saznanja koja steknu
u radu ove komisije.

Clan 3.
(Mandat Komisije)

Drugostupena disciplinska komisija za namjeStenike
imenuje se na period od dvije godine, a predmete pristigle
po isteku mandata dosadasnje Komisije pa do dana stupanja
na snagu ovog rjeSenja, rjeSavat ¢e Komisija imenovana
ovim rjeSenjem.

Clan 4.
(Naknade za rad Komisije)

(1) Predsjedniku i ¢lanovima Komisije, utvrduje se pravo
na naknadu za rad u Komisiji, u neto iznosu od 100,00
KM mjeseéno, pod uslovom da u toku mjeseca bude
odrZzana najmanje jedna sjednica Komisije i da su
zadatke Komisije obavljali izvan redovnog radnog
vremena.

(2) Pravo na naknadu imaju samo ¢lanovi Komisije koji su
prisustvovali sjednicama.

(3) Sekretar Komisije je o0soba koja ¢e obavljati
administrativno-tehnicke poslove za potrebe Komisije i
ima pravo na naknadu u visini od 70% od naknade koja
je utvrdena za jednog ¢lana Komsije.

(4) Zahtjev za isplatu naknade, uz prethodnu saglasnost
premijera Zenicko-dobojskog kantona, podnosi se
Ministarstvu finansija, zajedno sa zapisnikom odrzenih
sjednica i kopijom odluka donesenih na odrzanim
sjednicama.

(5) Sredstva za rad Komisije isplati ¢e se iz Budzeta
Zenicko-dobojskog kantona sa razdjela 11 - Ured
premijera, budzetska organizacija 01, potrosacka
jedinica 0001, ekonomski kod 613900, pozicija ,,Izdaci
za Komisije, zastupnike i druge samostalne djelatnosti”,
na ra¢une imenovanih navedene u zahtjevu za isplatu.

Clan 5.
(Izvjestaj o radu)
Izvjestaj o radu Komisija dostavlja mjesecno premijeru
kantona, do 10. radnog dana za prethodni mjesec, a godisnji
izvjestaj najkasnije do 30. januara za prethodnu godinu.

Clan 6.
(Prestanak vaZenja RjeSenja)

Stupanjem na snagu ovog rjeSenja, prestaje vaziti
Rjesenje o imenovanju Drugostupanjskog disciplinskog
povjerenstva za namjestenike zaposlene u kantonalnim i
op¢inskim organima drzavne uprave u Zenic¢ko-dobojskom
kantonu (Sluzbene novine Zenicko-dobojskog kantona
broj: 13/20).

Clan 7.
(Poslovnik o radu Komisije)
Prije pocetka rada Drugostepene disciplinske komisije
za namjeStenike donosi Poslovnik o radu koji usvaja
vecinom glasova.

Clan 8.
(Stupanje na snagu)
Rjesenje stupa na snagu danom donosenja, a objavit ¢e
se U ,,Sluzbenim novinama Zenicko-dobojskog kantona“.

Broj: 02-30-11559/22
Datum, 25.07.2022. godine
Zenica

PREMIJER
po ovlastenju

Spahija Kozli¢, s.r.
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450.

Na osnovu ¢lana 16. stav 3 Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Preci§ceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 7/10), a u skladu sa
¢lanom 52. stav (3) Zakona o visokom obrazovanju
(,,Sluzbene novine Zeni¢ko-dobojskog kantona“, broj:
12/22) i ¢lanom 12. stav 3 Zakona o ministarskim, vladinim
i drugim imenovanjima Federacije Bosne i Hercegovine
(,,Sluzbene novine Federacije BiH“, broj: 12/03, 34/03 i
65/13), nakon provedenog postupka po ponovnom Oglasu
za imenovanje na pozicije predsjednika i ¢lanova Upravnog
odbora Univerziteta u Zenici iz reda osnivaca, na prijedlog
Ministarstva za obrazovanje, nauku, kulturu i sport, Vlada
Zenicko-dobojskog kantona, na 166. sjedinici, odrzanoj
dana 04.08.2022. godine, donosi

RJESENJE
0 kona¢nom imenovanju predsjednika i ¢lanova
Upravnog odbora Univerziteta u Zenici
iz reda osnivaca

Clan 1.
Imenuju se predsjednik i ¢lanovi Upravnog odbora
Univerziteta u Zenici iz reda osnivaca:

1. Suvad Isakovi¢, predsjednik
2. Nihad DerviSevi¢, ¢lan

3. Kenan Kahriman, ¢lan

4. Jozo Bejié, ¢lan

Clan 2.
Imenovanje se vrs$i na mandatni period od Cetiri godine.

Clan 3.
Rjesenje stupa na snagu danom donosenja i objavit ¢e
se u,,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog kantona“.

Broj: 02-34-12005/
Datum, 04.08.2022. godine
Zenica

PREMIJER

Mirnes Basié, s.r.

451.

Na osnovu ¢lana 16. stav 4. Zakona o Vladi Zenicko-
dobojskog kantona - Precisceni tekst (,,Sluzbene novine
Zenicko-dobojskog kantona®, broj: 7/10) na prijedlog
ministra zdravstva i predsjednika Kriznog Staba
Ministarstva zdravstva Zeni¢ko-dobojskog kantona, Vlada
Zenicko-dobojskog kantona, na 165. sjednici, odrzanoj
dana 25.07.2022. godine, donosi

ZAKLJUCAK

1.

Usvaja se Informacija o epidemioloskoj situaciji
COVID-19 u Zeni¢ko-dobojskom kantonu na dan
17.07.2022. godine, s prijedlogom Naredbi Kriznog Staba
Ministarstva zdravstva.

1.
Usvajaju se Naredbe Kriznog S$taba Ministarstva
zdravstva koje su sastavni dio ovog zakljucka (Prilog 1.).

.

Naredbe Kriznog Staba Ministarstva zdravstva donose
se sa rokom vazenja od 60 dana, racunajué¢i od dana
25.07.2022. godine, koji se utvrduje kao dan pocetka
primjene ovih Naredbi.

V.

Zaduzuje se Krizni $tab Ministarstva zdravstva da prije
isteka roka iz tacke III. ovog zakljucka, sagleda kompletnu
epidemiolosku situaciju COVID-19 u Zenic¢ko-dobojskom
kantonu i saCini procjenu rizika, a radi razmatranja
mogucnosti 1 potrebe izmjene naredbi utvrdenih ovim
zakljuCkom, te Vladi Zeni¢ko-dobojskog kantona dostavi
prijedlog novih naredbi i preporuka.

V.
Ovaj zakljuak stupa na snagu danom donoSenja i
objavit ¢e se u ,,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

PREMIJER
po ovlastenju

Broj: 02-33-11546/22
Datum, 25.07.2022. godine
Zenica

Spahija Kozli¢, s.r.
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(PRILOG 1.)

NAREDBE KRIZNOG STABA
MINISTARSTVA ZDRAVSTVA
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

NAREDBE ZA ZDRAVSTVENE USTANOVE

. Nalaze se svim javnim i privatnim zdravstvenim
ustanovama na podru¢ju kantona, da u kontinuitetu
osiguraju rad bolni¢kih komisija i bolnickih timova s
ciljem sprjeCavanja Sirenja COVID-19 infekcije u
zdravstvenim ustanovama u skladu sa ¢lanom 51.
Zakona o zaStiti stanovniStva od zaraznih bolesti i
Pravilnikom o uvjetima i nacinu provodenja mjera za
sprjecavanje i suzbijanje bolni¢kih infekcija (“Sl.
novine FBiH”, broj: 84/10).

. Nareduje se nadleznim doktorima zdravstvenih
ustanova primarne zdravstvene =zaStite da prije
upuéivanja COVID-19 pozitivnog pacijenta u JU
Kantonalna bolnica Zenica i JU Opca bolnica TeSanj,
obavezno kontaktiraju nadleznog infektologa JU
Kantonalha bolnica Zenica, odnosno pulmologa JU
Opéa bolnica Tesan;.

Pacijeti iz opéina/grada Zenica, Visoko, Kakanj, Breza,
Zavidovic¢i, Zepc€e i Vare§ upucuju se u JU Kantonalna
bolnica Zenica.

Pacijenti sa podrucja opc¢ina TeSanj, Maglaj, Usora i
Doboj Jug upuéuju se u JU Opéa bolnica TeSanj.

. Nareduje se =zdravstvenim ustanovama primarne
zdravstvene zastite obavezno i kontinuirano provodenje
i dokumentovanje procedure aktivnog pracenja
pacijenata oboljelih od COVID-19.

. Nalaze se privatnim zdravstvenim ustanovama da
svakog radnog dana do 10% sati, izvrie prijavu zarazne
bolesti COVID-19, higijensko-epidemioloskim
sluzbama domova zdravlja na podrucju Kantona (u
daljem tekstu: HES) u skladu sa ¢lanom 10. stav (2)
Pravilnika o nacinu prijavljivanja zaraznih bolesti (“Sl.
novine FBiH”, broj: 101/12), a na osnovu pozitivno
utvrdenih rezultata PCR i1 AG testiranja.

. Nalaze se privatnim zdravstvenim ustanovama da
svakog radnog dana do 10% sati nadleznoj HES, dostave
ukupan broj izvrSenih AG testiranja.

6.

1.

1.

Zaduzuje se Institut za zdravlje i sigurnost hrane Zenica
da nadzire provodenje i primjenu kantonalnog kriznog
plana pripravnosti i odgovora na pojavu novog
koronavirusa (COVID-19).

. NAREDBE ZA HIGIJENSKO-EPIDEMIOLOSKE

SLUZBE DOMOVA ZDRAVLJA

Nalaze se svim HES domova zdravlja na podrucju
Kantona da svakog radnog dana do 12% sati, svim
gradskim/opéinskim sanitarnim inspektorima,
obavezno putem sluzbenog e-mail, izvrSe prijavu
zarazne bolesti COVID-19, u skladu sa ¢lanom 10. stav
(2) Pravilnika o nacinu prijavljivanja zaraznih bolesti
(“SL novine FBiH”, broj: 101/12).

Nalaze se HES JU Poliklinika sa dnevnom bolnicom
Doboj Jug, da prijavu zarazne bolesti iz prethodne tacke
ove Naredbe, obavezno putem sluzbenog e-mail dostavi
kantonalnoj sanitarnoj inspekciji.

NAREDBE ZA VJERSKE INSTITUCIJE |
POGREBNA DRUSTVA

Nalaze se svim pogrebnim druStvima da se striktno
pridrzavaju procedura 1 preporuka (higijensko-
epidemioloskih mjera) za dZenazu/sahranu osoba
preminulih od COVID-19 izdatih od Instituta za
zdravlje i sigurnost hrane Zenica, koje su objavljene na
sluzbenoj web stranici Instituta www.inz.ba.

IV. NAREDBE ZA NADLEZNE INSPEKCIJSKE

1.

ORGANE

Nalaze se Kantonalnoj upravi za inspekcijske poslove
Zenicko-dobojskog  kantona (u daljem  tekstu:
Kantonalna uprava za inspekcijske poslove) i
gradskim/op¢inskim inspekcijama, da u skladu sa
svojim nadleznostima vrSe inspekcijski nadzor u cilju
kontrole i provodenja naredenih mjera utvrdenih
Naredbama Kriznog Staba Federalnog ministarstva
zdravstva, koje je usvojila Vlada Federacije Bosne i
Hercegovine i Naredbama Kriznog $taba Ministarstva
zdravstva koje je usvojila Vlada Zenic¢ko-dobojskog
kantona, radi sprjecavanja Sirenja COVID-19 na
podrugju Zenicko-dobojskog kantona.

. Nalaze se nadleznim inspekcijama da prijavu zarazne

bolesti COVID-19 koju zaprime od nadlezne HES,
odmah po prijemu unesu u elektronsku bazu podataka
Ministarstva unutras$njih poslova Zeni¢ko-dobojskog
kantona, odnosno nadlezne policijske uprave/policijske
stanice.
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3. Zalica kod kojih je utvrdena zarazna bolest COVID-19
po prijavi bolesti iz tacke 3. nadleZni sanitarni inspektor
obavezan je bez odlaganja donijeti rjeSenje o zabrani
kretanja i izolaciji u kuénim uslovima za oboljele osobe
i osobe iz kontakta, u skladu sa_Zakonom o za$titi
stanovni$tva od zaraznih bolesti i Kantonalnim planom
pripravnosti za oboljenja izazvana COVID-19.

V. NAREDBE ZA UPRAVU POLICIJE
MINISTARTSVA UNUTRASNJIH POSLOVA
ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA

1. Nalaze se Upravi policije, Ministarstva unutra$njih
poslova Zenic¢ko-dobojskog kantona (u daljem tekstu:
Uprava policije) da putem policijskih sluzbenika,
svakodnevno i kontinuirano vr$i kontrolu osobe koje su
oboljele od zarazne bolesti COVID-19 i osobe iz
kontakta, u skladu sa podacima Kkoji su uneseni u
elektronsku bazu podataka Ministarstva unutrasnjih
poslova.

2. Nalaze se Upravi policije da o svakom nepostivanju
izolacije u kuénim uvjetima, bez odlaganja obavijesti
nadlezne inspekcije 1 poduzme mjere u skladu sa
Zakonom o krivicnom postupku, a u vezi sa ¢lanom
226. Krivi¢nog zakona FBiH.

3. Nalaze se Upravi policije da poduzme mjere iz svoje
nadleznosti i da pruzi potrebnu podrsku inspekcijskim
sluzbama u toku vrsenja inspekcijskog nadzora u cilju
kontrole provodenja naredenih mjera i sprjecavanja
Sirenja COVID-19.

MINISTARSTVO ZA OBRAZOVANJE,
NAUKU, KULTURU I SPORT

452.

Na osnovu clana 40. stav (1) Zakona o osnovnoj
Skoli (,,Sluzbene novine Zenicko-dobojskog kantona®,
broj: 3/18) i ¢lana 49. stav (1) Zakona o srednjoj Skoli
(,,Sluzbene novine Zenicko-dobojskog kantona“, broj:
9/17), Ministarstvo za obrazovanje, nauku, kulturu i sport
Zenicko-dobojskog kantona,donosi

ODLUKU
o upotrebi udZbenika i nastavnih sredstava
u srednjim Skolama u Skolskoj 2022/2023. godini

Clan 1.
(Predmet)

U srednjim $kolama ¢iji je osniva¢ Skupstina Zenicko-
dobojskog kantona u $kolskoj 2022/2023. godini koristit ¢e
se udzbenici sa Spiska odobrenih udzbenika, priru¢nika,
radnih listova i zbirki zadataka za osnovne $kole, gimnazije
i srednje tehnicke i stru¢ne $kole Federalnog ministarstva

obrazovanja i nauke, u Skolskoj 2022/2023. godini.

Clan 2.
(Spisak odobrenih udzbenika)
Spisak odobrenih udzbenika, priru¢nika, radnih listova
i zbirki zadataka utvrdila je Koordinacija ministara
obrazovanja i nauke u Federaciji Bosne i Hercegovine.

Clan 3.
(Izbor udzbenika Islamske vjeronauke)

Za nastavni predmet Islamska vjeronauka koristit ¢e se
udzbenici sa Spiska udzbenika islamske vjeronauke za
osnovnu i srednju Skolu, odobreni od strane Rijaseta
Islamske zajednice u Bosni i Hercegovini — Uprava za
obrazovanje i nauku.

Clan 4.
(Izbor udzbenika vjeronauka/vjeronauke)
Za nastavni predmet Katolic¢ki vjeronauk i Pravoslavna
vjeronauka koristit ¢e se udzbenici odobreni od strane
nadleznog organa vjerske zajednice.
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Clan 5.
(Realizacija odluke)
Za realizaciju ove odluke zaduzuju se Ministarstvo za
obrazovanje, nauku, kulturu i sport Zenicko-dobojskog

kantona, direktori i nastavnici srednjih $kola ¢iji je osnivaé
Skupstina Zeni¢ko-dobojskog kantona.

Clan 6.
(Stupanje na snagu)
Ova odluka stupa na snagu danom donoSenja i objavit
¢e se u ,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj: 10-34-2545-7-1-03/22 MINISTAR
Datum; 29.07.2022. godine

Zenica Prof. dr. Spahija Kozli¢, s.r.

453.

Na osnovu ¢lana 18., stav 1., Zakona o kantonalnim
ministarstvima i drugim tijelima kantonalne uprave
(,,Sluzbene novine Zenicko-dobojskog kantona”, broj:
10/15i 8/22), a u vezi sa ¢lanovima 14., 15., 16., 17., 18.,
19.,29.,31.132. Zakona o srednjoj $koli (,,Sluzbene novine
Zeni¢ko — dobojskog kantona“, broj: 9/17), Pedagoskih
standarda za srednju $kolu, poglavlja II, IIT11 IV (,,Sluzbene
novine Zenic¢ko-dobojskog kantona®, broj: 09/04 , 10/06 i
11/13), Pravilnika o postupku utvrdivanja uslova i o
sadrzaju i nacinu vodenja registra srednjih skola i domova
ucenika (,,Sluzbene novine Zenicko — dobojskog kantona“,
broj: 1/21), Misljenja Pedagoskog zavoda Zenica, broj: 10-
38-1026-02-1/19., od 30.04.2019. godine, Zapisnika o
procjeni uvjeta za upis u Registar srednjih Skola i domova
ucenika, broj: 10-38-1026-02/19., od 23.04.2019. godine,
Rjesenja o ispunjavanju uvjeta za uvodenje novog stru¢nog
zanimanja u JU MjeSovitoj srednjoj industrijskoj Skoli
Zenica, broj: 10-38-1026-03/19., od 16.05.2019. godine,
Ministarstvo za obrazovanje, nauku, kulturu i sport
Zenicko-dobojskog kantona,donosi:

Odluku o objavi Nastavnog plana i programa za
stru¢no zanimanje operater na CNC masinama

Clan 1.
(Predmet)
Ministarstvo za obrazovanje, nauku, kulturu i sport
Zenicko-dobojskog kantona donosi Odluku o objavi
Nastavnog plana i programa za stru¢no zanimanje operater

na CNC masinama koje je u primjeni u MjeSovitoj srednjoj
industrijskoj Skoli Zenica od $kolske 2019/2020. godine
kada je i uvedeno u Registar srednjih $kola i domova
ucenika.

Clan 2.
(Sadrzaj Nastavnog plana i programa)

Sadrzaj Nastavnog plana i programa se odnosi na
stru¢no zanimanje operater na CNC maSinama se ne nalazi
u Kilasifikaciji zanimanja iz 2016. godine ni u Nastavnim
planovima i programima za srednje stru¢ne Skole broj: UP-
1-03-611-3118/94. i UP-1-03-611-3465/95, koje je donijelo
Ministarstvo obrazovanja, nauka, kulture i sporta R BiH, a
koji se primjenjuju u srednjim $kolama Zeni¢ko-dobojskog
kantona.

Clan 3.
(Stampanje Nastavnog plana i programa)
Nastavni plan i program za stru¢no zanimanje operater
na CNC masinama ¢e se Stampati kao zasebna knjiga.

Clan 4.
(Stupanje na snagu)
Ovaj akt stupa na snagu danom donoSenja, a bit ¢e
objavljen u ,,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj:10-34-1026-03-02-01/22.
Datum; 03.08.2022. godine
Zenica

MINISTAR

Prof. dr. Spahija Kozli¢, s.r.

454,

Na osnovu ¢lana 18., stav 1., Zakona o kantonalnim
ministarstvima i drugim tijelima kantonalne uprave
(,,Sluzbene novine Zeni¢ko-dobojskog kantona”, broj:
10/15i 8/22), a u vezi sa ¢lanovima 14., 15., 16., 17., 18.,
19.,29.,31.132. Zakona o srednjoj $koli (,,Sluzbene novine
Zeni¢ko — dobojskog kantona“, broj: 9/17), Pedagoskih
standarda za srednju Skolu, poglavlja II, IIl i IV (,,Sluzbene
novine Zenic¢ko-dobojskog kantona®, broj: 09/04 , 10/06 i
11/13), Pravilnika o postupku utvrdivanja uslova i o
sadrzaju i nacinu vodenja registra srednjih §kola i domova
ucenika (,,Sluzbene novine Zenicko — dobojskog kantona“,
broj: 1/21), Misljenja Pedago$kog zavoda Zenica o
Nastavnom planu u programu za stru¢no zvanje masinski
tehnicar za kompjutersko konstruisanje i Nastavnom planu
i programu za struéno zvanje hemijski tehniCar u
farmaceutskoj proizvodnji, broj: 10-34-17391/22., od
14.03.2022. godine, Misljenja Pedagoskog zavoda Zenica
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o Nastavnom planu i programu za struéno zvanje masinski
tehnicar za kompjutersko konstruisanje i Nastavnom planu
i programu za struéno zvanje hemijski tehniCar u
farmaceutskoj proizvodnji, broj: 10-1-34-17391-1., od
18.04.2022. godine, Zapisnika o procjeni uslova za upis u
Registar srednjih Skola i domova ucenika, broj: 10-34-
17391-03-02-03/22., od 17.05.2022. godine, RjeSenja 0
usvajanju Nastavnih planova i programa za nova stru¢na
zvanja u JU MjeSovitoj srednjoj industrijskoj skoli Zenica,
broj: 10-34-17391-03-02-04/22., od 18.05.2022. godine,
Ministarstvo za obrazovanje, nauku, kulturu i sport
Zenicko-dobojskog kantona, donosi:

Odluku o objavi Nastavnih planova i programa za

stru¢na zvanja masinski tehni¢ar za kompjutersko

konstruisanje i hemijski tehnicar u farmaceutskoj
proizvodnji

Clan 1.
(Predmet)

Ministarstvo za obrazovanje, nauku, Kkulturu i sport
Zenicko-dobojskog kantona donosi Odluku o objavi
Nastavnih planova i programa za stru¢na zvanja masinski
tehnicar za kompjutersko konstruisanje i hemijski tehnic¢ar
u farmaceutskoj proizvodnji koji ¢e biti u primjeni u
Mjesovitoj srednjoj industrijskoj $koli Zenica od Skolske
2022/2023. godine.

Clan 2.
(Sadrzaj Nastavnog plana i programa)

Sadrzaj Nastavnih planova i programa za stru¢na zvanja
masinski tehnicar za kompjutersko konstruisanje i hemijski
tehniar u farmaceutskoj proizvodnji se ne nalaze u
Klasifikaciji zanimanja iz 2016. godine ni u Nastavnim
planovima i programima za srednje stru¢ne Skole broj: UP-
1-03-611-3118/94. i UP-1-03-611-3465/95, koje je donijelo
Ministarstvo obrazovanja, nauka, kulture i sporta R BiH, a
koji se primjenjuju u srednjim $kolama Zenicko-dobojskog
kantona.

Clan 3.
(Stampanje Nastavnog plana i programa)
Nastavni planovi i programi za stru¢na zvanja masinski
tehnicar za kompjutersko konstruisanje i hemijski tehnic¢ar
u farmaceutskoj proizvodnji ¢e se Stampati kao zasebna
knjiga.

Clan 4.
(Stupanje na snagu)
Ovaj akt stupa na snagu danom donoSenja, a bit ¢e
objavljen u ,,Sluzbenim novinama Zeni¢ko-dobojskog
kantona“.

Broj:10-34-17391-03-02- 05/22.
Datum; 03.08.2022. godine
Zenica

MINISTAR

Prof. dr. Spahija Kozli¢, s.r.

455.

Na osnovu ¢lana 18. stav (4) Zakona o kantonalnim
ministarstvima i drugim tijelima kantonalne uprave
("Sluzbene novine Zeni¢ko-dobojskog kantona”, broj:
10/15, 8/22), a u vezi sa ¢lanom 29. stav (4) Zakona o
osnovnoj S$koli ("Sluzbene novine Zenicko-dobojskog
kantona", broj: 3/18), Ministarstvo za obrazovanje, nauku,
kulturu i sport Zenicko-dobojskog kantona donosi

PRAVILNIK
O ORGANIZACIJI | RADU
SKOLSKE KUHINJE

DIO PRVI - OPCE ODREDBE

Clan 1.
(Predmet Pravilnika)

Ovim pravilnikom se propisuje organizacija rada
Skolske kuhinje u osnovnim Skolama, kvaliteta Skolskog
obroka i uzine, edukacija o pravilnoj ishrani, razvoj zdravih
prehrambenih navika, ishrana djece sa zdravstvenim
poteskocama, posebne preporuke i neophodni uvjeti koje
mora ispunjavati obrok i uzina, kontrola kvalitete i nadzor
provodenja odredbi ovog Pravilnika i druga pitanja od
znacaja za organizaciju i rad Skolske kuhinje.

Clan 2.
(Namjena i primjena Pravilnika)

(1) Namjena Pravilnika je unaprijediti i poboljsati nacin
ishrane ucenika, podi¢i kvalitetu obroka i uzine u
nutritivnom smislu, razviti pravilne prehrambene
navike kod ucenika u cilju sprecavanja bolesti koje su
prouzrokovane nepravilnom ishranom, kontrolisati
kvalitetu hrane i pi¢a u osnovnim Skolama.

(2) Pravilnik se primjenjuje u osnovnim S$kolama na
podruéju Zeni¢ko-dobojskog kantona.
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(3) Ucenici se tokom boravka u $koli hrane:

a) u skolskim kuhinjama koje su iznajmljene drugom
pravnom licu;

b) dostavom hrane od strane subjekta koji je
registrovan za ovu djelatnost.

DIO DRUGI - ORGANIZACIJA ISHRANE

Clan 3.
(Organizacija Skolske ishrane)

(1) Subjekt u poslovanju s hranom (u daljem tekstu: SPH)
koji preuzme aktivnosti Skolske ishrane, duzan je to
izvoditi pod uvjetima i na nain odreden ovim
Pravilnikom, kao i Smjernicama za organizaciju
sistema prehrane u odgojno-obrazovnim ustanovama (u
daljem tekstu: Smjernice), Instituta za zdravlje i
sigurnost hrane Zenica (u daljem tekstu: Institut), koje
su sastavni dio ovog Pravilnika u skladu sa legislativom
u oblasti hrane (higijenski paket).

(2) SPH je pravno lice registrovano za ovu vrstu djelatnosti
i odabrano nakon provedenog postupka javne nabavke.

Clan 4.
(Ishrana uéenika)

(1) Ishrana ucenika u osnovnim S$kolama koje imaju
produzeni 1 cjelodnevni boravak podrazumijeva
sljede¢e obroke: doruc¢ak i uzinu, ruéak i uZinu ili
dorudak, uzinu i rucak.

(2) Ishrana ucenika u osnovnim 8kolama, koji nisu
obuhvaceni produzenim i cjelodnevnim boravkom,
podrazumijeva uzinu, u pravilu, za vrijeme velikog
odmora.

Clan 5.
(Normativne preporuke)
(1) Organizacija ishrane u osnovnim $kolama propisana je
Smjernicama.

(2) Smijernice obuhvataju Cetiri elementa:
a) higijensko-sanitarni,
b) kvalitativno-nutritivni,
¢) administrativno-upravljacko-finansijski i

d) komunikacijsko-javno-zdravstveni.

Clan 6.
(Neophodni uvjeti)
(1) Uvjeti kvalitete koje mora ispunjavati obrok i uzina su
sljedeci:

a) da su uzine nutritivno prilagodene psiho-fizickim
potrebama 1 wuzrastu ucenika, u skladu s
normativnim tablicama koje su sastavni dio
Smjernica;

b) da imaju prihvatljiva organolepticka svojstva (okus,
miris, boju);

c) da se pri pripremanju obroka optimizira vrijeme i
temperatura termicke obrade (peCenje, przenje,
kuhanje) radi ocuvanja nutritivnih svojstava;

d) da su raznovrsni i uskladeni sa Smjernicama;

e) da ispunjavaju sve uvjete kvaliteta koje propisuje
vazeca legislativa u oblasti hrane;

f) prihvatljiv odnos izmedu kvalitete i cijene;

g) zadovoljstvo korisnika.

(2) SPH duzan je da se registruje za obavljanje djelatnosti
vezanih za poslovanje s hranom.

(3) Uvjeti koje mora ispunjavati SPH koji posluje s hranom
su sljededi:

a) da u svom poslovanju osigura nesmetanu provedbu
propisa o hrani;

b) kuhinje u kojima se priprema hrana moraju biti
opremljene po propisima koji su u skladu sa
legislativom u oblasti hrane;

c) da subjekt koji priprema obrok i uzinu obavezno
provodi planove samokontrole zasnovane na
naCelima standarda Hazard Analysis&Crincal
Control Points (u daljem tekstu: HACCP), ciji
nadzor vrsi nadlezna inspekcija;

d) da svi proizvodi koji ulaze u proces izrade hrane i
gotovog obroka budu deklarisani u skladu s
propisima;

e) SPH mora obezbijediti uvjete za sigurno ¢uvanje
hrane do momenta konzumiranja.

(4) Svi subjekti su duzni navesti nutritivnu deklaraciju
koja daje informaciju o nutritivnoj vrijednosti.
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Clan 7.
(Posebne preporuke)
(1) Ukljuéiti obavezno jednom dnevno sezonsko voce i
povrée dajuéi prednost svjezem vocu i povréu.

(2) Dati prednost pecivima od cijelog zrna s bilo kojom
vrstom svjezeg sira, namaza od svjezeg sira, mlije¢nih
namaza, te polutvrdih sireva.

(3) Koristiti peciva izradena od integralnog brasna svih
vrsta zitarica, uz dodatak sjemenki.

(4) U skolskim kuhinjama potrebno je po moguénosti
zabraniti ili maksimalno izbjegavati prodaju proizvoda
koji su prema Smjernicama nepreporucljivi, te oznaceni
kao nutritivno siromasna hrana, a Koristiti njihove
prihvatljive zamjene.

(5) U  prostorijama  odgojno-obrazovnih  ustanova
zabranjeno je postavljanje prodajnih automata za
distribuciju hrane na bazi Secera (slatkisi), energetskih
pica, gaziranih pi¢a i sokova.

Clan 8.
(Ishrana djece sa zdravstvenim poteSko¢ama)
(1) U 8kolama gdje je moguce, potrebno je osigurati
odgovaraju¢e obroke za ucenike sa zdravstvenim
poteskocama i posebnim potrebama u ishrani.

(2) Posebni oblici prehrane uéenika odnose se na:

a) intoleranciju na odredenu hranu i alergije (na
mlijeko, jaja i sli¢no) sa popisom dopustene hrane i
hrane koju treba izbjegavati u skladu s postoje¢im
naucnim preporukama;

b) celijakiju, s popisom hrane koju treba izbjegavati i
zamijeniti  je odgovaraju¢im  bezglutenskim
proizvodima te sa specifi¢nim uputama o pripremi i
kuhanju ove hrane;

€) odredena druga zdravstvena stanja koja zahtijevaju
poseban nacin prehrane kao $to je pretilost, Secerna
bolest, hroni¢na bubrezna bolest, dislipidemija,
metabolicki sindrom i drugo.

(3) U slucaju postojanja zdravstvenih pote§koca ucenika iz
stava (2) ovog Clana, roditelj je obavezan dostaviti
detaljnu medicinsku dokumentaciju od strane nadlezne
zdravstvene ustanove.

Clan 9.
(Razvoj zdravih prehrambenih navika)

(1) Skola je duzna kontinuirano i planski provoditi
edukaciju nastavnog osoblja, ucenika i roditelja
uéenika o principima zdrave i pravilne prehrane
ucenika.

(2) Edukcije o zdravoj i pravilnoj ishrani u osnovnim
Skolama mogu provoditi stru¢ne osobe koje provode
djelatnost preventivno-promotivne zdravstvene zastite
mladih u Skolama (Institut za zdravlje i sigurnost
hrane, specijalisti nutricionizma i druge ovlastene
ustanove/institucije).

Clan 10.
(Plaéanje Skolske ishrane)

(1) Placanje ishrane ucenika u Programu
produzenog/cjelodnevnog boravka propisano je
Ugovorom o pruzanju usluga za produzeni i
cjelodnevni boravak.

(2) Ako je skolska kuhinja iznajmljena drugom pravnom
licu ili hranu dostavlja registrovani dobavljac¢, skola
sredstva za ishranu uplacuje na racun pravnog lica ili
dobavljaca.

Clan 11.
(Prijava i odjava za Skolsku ishranu)

(1) Prijava za S$kolsku ishranu podnosi se organu
rukovodenja Skole u pravilu do kraja nastavne godine
za narednu Skolsku godinu, a moze se podnijeti i bilo
kada tokom Skolske godine.

(2) Prijava se moze otkazati do 20. dana u mjesecu za
naredni mjesec.

(3) U slucaju nepravovremenog odjavljivanja uZine,
roditelji su duzni placati Skoli preuzete obaveze.

(4) Skola je obavezna informisati u¢enike i roditelje da
besplatno ustupa drugim ucenicima obroke koji nisu
preuzeti u predvidenom vremenu.

DIO TRECI - KONTROLA KVALITETE | NADZOR

Clan 12.
(Praéenje zadovoljstva korisnika)

(1) U toku Skolske godine u $koli se obavezno dva puta
anketom ili na drugi adekvatan nacin provjerava stepen
zadovoljstva ucenika i roditelja Skolskom ishranom i
aktivnostima kojima se poti¢e zdrava ishrana i kultura
ishrane.
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(2) Skolska kuhinja treba imati kutiju ili knjigu za Zalbe i
sugestije.

Clan 13.
(Unutrasnji nadzor)
(1) Direktor 8kole je duzan provjeriti ispunjavanje ugovora
sa registrovanim pravnim licem za poslove s hranom.

(2) U slu¢aju utvrdenih nepravilnosti, direktor je u obavezi
pismeno upozoriti pravno lice iz stava (1) ovog ¢lana i
zahtijevati otklanjanje nepravilnosti i1 provodenje
korektivnih mjera.

(3) Ako se uocene nepravilnosti ne otklone u roku koji je
utvrden ugovorom, $kola moze ugovor jednostrano
raskinuti.

Clan 14.
(Nadzor nad radom skolske kuhinje)
(1) Nadzor nad radom skolske kuhinje kontinuirano vrse
Institut i druge ovlastene ustanove/institucije.

(2) Kontrola i stru¢no pracenje primjene ovog Pravilnika
vr§i se po potrebi i na inicijativu Ministarstva za
obrazovanje, nauku, kulturu i sport Zeni¢ko-dobojskog
kantona.

(3) Tokom rada $kolske kuhinje obavezno se primjenjuju
sve preventivne epidemioloske mjere propisane od
strane nadleznih organa, odnosno institucija.

Clan 15.
(Pravo pristupa)
(1) Pristup i zadrzavanje u kuhinji zabranjeno je svima
osim osoblju koje radi s hranom i koje ima vazecu
sanitarnu knjizicu.

(2) Radnici $kole i uéenici mogu boraviti u menzi samo
dok konzumiraju hranu ili pice.

(3) lzuzetno, pristup kuhinji dozvoljen je sanitarnim
inspektorima kada vrSe kontrolu rada i radnicima
Instituta i drugim ovlastenim
ustanovama/institucijama vezanim za kontrolu rada
SPH.

DIO CETVRTI - KAZNENE ODREDBE

Clan 16.
(Novcéane kazne)
Nov¢anom kaznom od 1.000 do 3.000 KM kaznit ¢e se
pruzalac usluga ishrane u Skolskoj kuhinji ako:

a) ne uvazava Smjernice za organizaciju sistema
prehrane u odgojno-obrazovnim ustanovama koje su
sastavni dio ovog Pravilnika,

b) ne ispunjava uvjete pripremanja obroka i uzine koji
su definisani ¢lanom 6. ovog Pravilnika,

C) ne ispunjava posebne preporuke iz ¢lana 7. ovog
Pravilnika,

d) ne priprema hranu za djecu sa zdravstvenim
potesko¢ama u skladu sa ¢lanom 8. ovog Pravilnika.

DIO PETI - PRELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE

Clan 17.
(Stupanje na snagu)
(1) Ovaj Pravilnik stupa na snagu danom donoSenja, a
objavit ¢e se u ”Sluzbenim novinama Zenicko-
dobojskog kantona®.

Broj: 10-34-9271-03/22 MINISTAR
Datum; 28.07.2022. godine

Zenica Prof. dr. Spahija Kozli¢, s.r.
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Institut za zdravlje i Ministarstvo za obrazovanje,
sigurnost hrane Zenica nauku, kulturu i sport ZDK

SMJERNICE ZA ORGANIZACIJU SISTEMA
PREHRANE U ODGOJNO-OBRAZOVNIM USTANOVAMA

Doc. dr. sc. Nino Hasanica, magistar zdravstvene njege i menadZmenta
Benjamin CauSevié¢, magistar prehrambenih tehnologija
Maja Jonji¢-Trifkovi¢, magistar nutricionizma

Erna Terzi¢, magistar zdravstvene njege i menadZmenta

Zenica, 2022. godine
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STANJE U ZENICKO-DOBOJSKOM KANTONU

Kuhinje u odgojno-obrazovnim ustanovama

Prehrana djece u odgojno-obrazovnim ustanovama veoma &esto se zasniva na hrani koju djeca konzumiraju
kupuju¢i u kuhinjama koje se bave pripremom obroka (najces¢e przenih) i preprodajom prehrambenih artikala koji
podrazumjevaju, izmedu ostalog, i zaSecerana i energetska pica i sli¢ne artikle.

Od ukupno 271 skolskog objekta ZDK, njih 50 je 2015. godine imalo kuhinju u sklopu $kole, a samo tri kuhinju
u kojoj se svakodnevno priprema gotova hrana. To su Skole sa cjelodnevnim boravkom ucenika. U 2021. godini je takoder
50 skola koje imaju kuhinju u sklopu skole.

Skole koje u sklopu kolskog objekta imaju kuhinju su najéeiée $kole u gradskim podrugjima, dok $kole u
prigradskim i ruralnim podru¢ijima nemaju kuhinju. Vlasnici kuhinja u $kolskim objektima su privatna lica koja koriste
u najam prostor $kole, te na taj nacin distribuiraju hranu i pi¢e uéenicima za vrijeme $kolskih odmora. U njihovoj redovnoj
ponudi se naj¢esce nalaze gazirana pica, sendvici, pite, pice, peciva, grickalice, ¢okolade, Zvake i sl. Svjeze voce i povrée
nije nadeno u ponudi niti jedne Skolske kuhinje. Izuzetak predstavljaju $kole sa cjelodnevnim boravkom uéenika, ¢iji su
vlasnici kuhinja same $kole.

Pored kuhinja unutar $kolskog objekta, u blizini skoro svakog Skolskog objekta nalaze se manje ili vece
prodavnice, pitare, fast food restorani i pekare u kojima ucenici mogu za vrijeme odmora ili na putu od kuée do Skole
kupiti hranu i pi¢e.Prodavnice i kiosci brze hrane su mjesta koja ucenici najéesce biraju za kupovinu obroka. Ucenici brzu
hranu kupuju najcesée za vrijeme velikog odmora. Na jelovniku osnovaca i srednjoskolaca najcesée su pica, sendvici,
peciva.

SISTEM SKOLSKE PREHRANE

Sistem $kolske prehrane je slozeni sistem koji obuhvata nekoliko elemenata:
1. higijensko-sanitarni;
2. kvalitativno-nutritivni;
3. administrativno-upravljac¢ko-finansijski;
4

komunikacijsko-javnozdravstveni.
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PRVI DIO

Higijensko-sanitarni elementi sistema Skolske prehrane
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1.1. SUBJEKTI U POSLOVANJU S HRANOM

Ugostiteljstvo je privrednai usluzna djelatnost, a cilj ugostiteljstva je pruzanje usluga klijentima/gostima.
Djelatnost ugostiteljstva se vrsi u objektima koje nazivamo ugostiteljski objekti. Ugostiteljstvo predstavlja vazan izvor
prihoda. Ugostitelji obavljaju proizvodno-usluZni proces rada za pripremu i pruzanje usluga u oblasti prehrane i pica. Taj
proizvodno-usluzni proces se odvija u tri glavne radnje:

¢ nabavka potrebnih sirovina za pripremu jela i pi¢a;
e prerada sirovina u gotov ugostiteljski proizvod (hranu/jela i pica);

e ponuda i usluzivanje gotovih ugostiteljskih proizvoda (hrane/jela i pi¢a).

Jedna od osnovnih djelatnosti u ugostiteljstvu jeste proizvodnja hrane/jela i pi¢a i njihovo posluzivanje, ¢ime se
Skolske kuhinje svrstavaju u subjekte u poslovanju sa hranom (SPH), tj. na njih se odnose odredbe Zakona o hrani BiH i
podzakonski akti.

Subjekti u poslovanju sa hranom (SPH) duzni su u objektu i proizvodnji uspostaviti sistem unutrasnje kontrole ili
samokontrole prikladne proizvodnji, tj. tehnolo$kim postupcima koji se provode u objektu prema nacelima standarda
(Hazard Analysis&Crincal Control Points) HACCP sistema. Obaveza uspostave sistema samokontrola proizilazi iz
evropskih propisa o hrani i odraz je odgovornosti SPH, tj. njegove dobre proizvodacke prakse (DPP) i dobre higijenske
prakse (DHP). Cilj uspostavljenog sistema samokontrole je prevencija i/ili smanjenje rizika od potencijalnih opasnosti na
minimum i stavljanje u promet zdravstveno ispravne hrane. Kontinuirano nadziranje kriti¢nih kontrolnih to¢aka (KKT) i
provodenje korektivnih mjera doprinosi navedenom cilju. Uspostava efikasnog sistema samokontrole moguca je jedino
ukoliko su prethodno uspostavljeni preduslovi, te dobra higijenska i proizvodacka praksa.

Nadzorom dobre higijenske prakse provjerava se da li subjekti koji posluju s hranom stalno i pravilno primjenjuju
postupke koji se odnose najmanje na sljedece:

e Kkontrolu podataka o prehrambenom lancu;

e  konstrukciju, uredenje i odrzavanje prostora i opreme;
o higijenu prije, tokom i poslije obavljanja poslova;

e li¢nu higijenu osoblja;

e edukaciju u podrucju higijene i radnih postupaka;

e suzbijanje StetoCina;

o kvalitet vode;

e kontrolu temperature;

e  Kkontrolu hrane koja ulazi i napusta objekat;

e kontrolu sve pratece dokumentacije, ukljucujuéi i laboratorijske kontrole.

Za kuhinju i prateée sadrzaje vezane za pripremu i posluzivanje jela i pi¢a u skoli trebaju biti sacinjeni programi
kojima se nastoji dokazati prikladnost sistema unutra$njih postupaka (samokontrola), a na principima HACCP sistema, u
cilju da se moze procijeniti stepen rizika. Ovi programi podrazumijevaju:

1. program ciS¢enja i dezinfekcije objekta i opreme i provodenje licne higijene radnika;
2. program zastite od StetoCina;

3. program nadzora vode u objektu;


https://bs.wikipedia.org/wiki/Privreda
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4. program zastite zdravlja radnika;

program obuke radnika;
program utvrdivanja usaglasenosti sa mikrobioloskim i drugim propisanim kriterijima;
program unutrasnjih kontrola po principima HACCP sistema;

program utvrdivanja sljedivosti;

© © N o g

program rukovanja sa otpadom i nus proizvodima.

1.2. PROGRAM CISCENJA I DEZINFEKCIJE OBJEKTA I OPREME, PROVODPENJA LICNE HIGIJENE
RADNIKA

Op¢i zahtjevi za objekte u poslovanju s hranom

Obijekti u kojima se posluje s hranom moraju se redovno ¢istiti i odrzavati u dobrom stanju i funkciji. Raspored
prostorija, izgradnja, lokacija i veli¢ina objekta u kojem se posluje s hranom moraju biti takvi da:

e omogucéavaju odgovarajute odrZavanje, CiSéenje i/ili dezinfekciju, da spreavaju ili svedu na minimum
kontaminaciju preko zraka i osiguravaju adekvatan radni prostor koji omoguéava higijensko obavljanje svih
poslova; tamo gdje je to potrebno opc¢i zahtijev za higijenu hrane odnose se i na transportna sredstva za
hranu/proizvode;

e ne dozvoljavaju sakupljanje necistoce, kontakt s toksiénim materijalima, upadanje Cestica u hranu i stvaranje
kondenzacije ili nezeljene plijesni na povr§inama;

e omogucavaju dobru higijensku praksu pri rukovanju hranom, ukljucujuéi zastitu od kontaminacije i kontrolu
Stetocina;
e tamo gdje je to potrebno, osiguravaju adekvatne temperaturne uslove za rukovanje i skladiStenje hrane, u

prostorijama odgovarajuceg kapaciteta za odrzavanje hrane na odgovarajucoj temperaturi koja se moze pratiti i,
tamo gdje je to potrebno, evidentirati.

Mora biti osigurana primjerena i dovoljna prirodna ili vjeStaCka ventilacija. VjeStacki dovod zraka iz
kontaminiranog prostora u Cisti prostor mora se izbjeéi. Sistemi ventilacije moraju biti tako konstruirani da omoguéavaju

Objekti u kojima se posluje s hranom moraju imati adekvatno prirodno i/ili vjestacko svjetlo.
Gdje je to potrebno, moraju se osigurati adekvatni prostori za garderobu zaposlenih.

Mora biti osiguran dovoljan broj sanitarnih ¢vorova s teku¢om vodom koji su povezani na efikasan nacin sa
sistemom odvoda vode. Sanitarni ¢vorovi ne smiju biti direktno povezani s prostorijama u kojima se rukuje hranom. Mora
biti osiguran odgovarajuéi broj umivaonika adekvatno postavljenih i namijenjenih za pranje ruku. Umivaonici za pranje
ruku moraju imati toplu i hladnu tekuéu vodu, sredstva za pranje ruku i opremu za higijensko suSenje ruku. Sanitarni
¢vorovi moraju imati adekvatnu prirodnu ili vjestacku ventilaciju. Gdje je to potrebno, oprema za pranje hrane mora da
bude odvojena od opreme za pranje ruku.

Sistemi za odvod otpadnih voda moraju biti primjereni namjeni. Moraju biti tako projektovani i izgradeni da se
izbjegne rizik od kontaminacije. Ako je odvod potpuno ili djelimi¢no otvorenog tipa, mora biti tako projektovan da se
osigura da otpad ne tece iz prljavog prostora prema ¢istom ili u €isti prostor, naruéito u prostoru u kojem se rukuje hranom,
$to bi moglo predstavljati visok nivo rizika za krajnjeg potrosaca.

Sredstva za ¢is¢enje i dezinfekciju ne smiju se skladistiti u prostorijama u kojima se rukuje hranom.
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Posebni zahtjevi za kuhinje

Kuhinjski blok je funkcionalna cjelina koja se sastoji iz viSe dijelova radnih cjelina, u kojima se obavlja tehnicki
proces obrade i pripremanje hrane, i to:

1. prostorija u kojoj se obraduje, priprema i ¢uva hrana prije usluzivanja i vr$i pranje posuda;

2. prostorija u kojoj se skladiSte hrana, pic¢e, predmeti opste upotrebe i povratna ambalaza.

Kuhinjski blok u ugostiteljskom objektu za ishranu i pice, u kojem se usluZzuje hrana pripremljena na drugom
mjestu, umjesto kuhinje treba da ima prostoriju ili prostor za prijem i kratko ¢uvanje hrane.

Kuhinjski blok mora odgovarati tehnickom procesu koji se u njemu odvija i to povrSinom, uredenjem, opremom i
uredajima.

Kuhinja se oprema ugostiteljskom opremom i mora imati:
¢ tehnicke uredaje i aparate;
e pribor i uredaje za ¢iséenje, mjerenje, obradu i pripremu hrane;

e najmanje dva jednodijelna sudopera sa toplom i hladnom teku¢om vodom, jedna za hranu biljnog i jedna za hranu
zivotinjskog porijekla, te najmanje po jednu radnu povrSinu za pripremanje hrane od povrca i voca i jednu za meso,
meso peradi i ribu, kao i poseban prostor za izradu kruha i peciva;

e police ili ormar za smjestaj kuhinjskog i restoranskog posuda i pribora, kao i policu za smjestanje hrane/namirnica
(dnevni magacin);

o rashladne uredaje za Cuvanje hrane/namirnica;
e masinu za pranje posuda (po mogucnosti);
e prirodno ili mehani¢ko provjetravanje sa moguéno$éu izmjene vazduha;

¢ dovoljan broj higijenskih posuda za otpatke.

U zavisnosti od asortimana jela koja se pripremaju postoje:
e topla kuhinja (gdje se vrsi termicka obrada hrane);

¢ hladna kuhinja (samo priprema hladnih predjela, jela i salata).

U ugostiteljskom objektu u kome se pripremaju samo hladna i topla jednostavna jela, a do 50 konzumnih mjesta,
kuhinja moZe imati jednodijelnu sudoperu za pripremanje hrane i jednu jednodijelnu sudoperu za pranje posuda. Radne
povrsine u kuhinji moraju imati gornju ploc¢u od materijala koji se lako Cisti, pere i dezinfikuje, a povrsine koje su u dodiru
sa vodom moraju biti od nehrdaju¢ega materijala. Pod u kuhinji i u prostorijama za kratko ¢uvanje hrane mora biti izraden
od materijala koji ne smije da bude klizav i koji se lako ¢isti i odrzava. Zidovi ovih prostorija moraju biti obloZeni do
visine od 2 metra od poda keramickim plo¢icama ili vodonepropusnim materijalom koji se lako Cisti i odrzava. Za potrebe
zaposlenog osoblja u prostoriji mora da se obezbijedi poseban umivaonik sa teku¢om toplom i hladnom vodom opremljen
priborom i sredstvima za pranje, dezinfekciju i suSenje ruku.

Magacin/skladiSte mora biti organizovan u zavisnosti od vrste i koli¢ine hrane, pica, sredstava za higijenu i drugih
predmeta opste upotrebe koja se u njemu skladiste. Magacin se oprema odgovaraju¢im paletama, policama, hladnjacama
i rashladnim uredajima odgovarajuceg kapaciteta za lako kvarljivu hranu. Magacin u kojem se ¢uva hrana mora biti u
neposrednoj blizini kuhinje. Ugostiteljski objekti koji umjesto kuhinje imaju prostoriju odnosno prostor za prijem i
kratkotrajno skladistenje hrane, nisu u obavezi da imaju magacin za hranu.
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Prostorije kuhinjskog bloka moraju biti povezane na nacin kojim se obezbjeduje da osoblje ne prilazi prostorijama
koje su namijenjene gostima.

Prozori i otvori u kuhinjskom bloku moraju imati mehani¢ku zastitu od insekata i glodara (mrezu na prozoru,
resetke na slivnike i masku na donjem dijelu vrata).

Svaki ugostiteljski objekat koji ima kuhinju mora imati i pomoéne prostorije koje se sastoje od prostorija koje
sluze za sanitarno-higijenske i druge potrebe zaposlenog osoblja (garderoba, prostor za presvlacenje, prostor za odmor,
toalet i dr.). U objektu mora biti obezbjeden najmanje jedan toalet za zaposleno osoblje. Manji ugostiteljski objekat za
ishranu i pi¢e ne mora imati toalet za zaposlene, ako je obezbjedeno koris¢enje toaleta u okviru cjeline koji koriste
iskljucivo lica pod sanitarnim nadzorom.

Posebni zahtjevi za odrZavanje sanitarno-higijenskih prilika u prostorijama gdje se rukuje hranom

Prostorije u kojima se priprema, obraduje i rukuje hranom (izuzev prostorija za konzumiranje hrane), ukljucujuéi
prostorije koje su dio skladista ili prevoznog sredstva, moraju biti tako projektovane i uredene da omogucavaju dobru
higijensku praksu pri rukovanju hranom, ukljucujuéi zastitu od kontaminacije izmedu i tokom pojedinih radnji, a narucito:

e Podne i zidne povr$ine moraju se odrzavati u dobrom stanju i moraju se lako Cistiti i gdje je to potrebno,
dezinficirati. One moraju biti od neprobojnih, neapsorbirajucih, perivih i netoksi¢nih materijala, osim ako SPH
mogu dokazati nadleznim organima da je upotreba drugih materijala primjerena. Gdje je to potrebno, podovi
moraju omogucavati odgovarajuéi odvod vode s povrsina;

e Plafon, strop ili unutrasnja povrsina krova i plafonske konstrukcije moraju biti tako konstruisani i ugradeni da se
sprijeci sakupljanje necistoce, smanji kondenzacija vodene pare i sprije¢i razvoj neZeljene plijesni i padanja
Cestica,

e Prozori i drugi otvori moraju biti tako konstruisani da sprec¢avaju sakupljanje necisto¢e. Oni koji se mogu otvarati
moraju, gdje je to potrebno, imati zastitne mreze protiv insekata koje se mogu lako skidati radi ¢is¢enja;

e Vrata moraju biti takva da se lako iste i, gdje je to potrebno, dezinfikuju. Njihova povrSina mora biti glatka i
nepropusna, osim ako SPH mogu dokazati nadleznim organima da je upotreba drugih materijala primjerena;

e Povrsine (ukljucujuéi i povrSine opreme) u prostorima u kojima se rukuje hranom, a naroéito one koje dolaze u
kontakt s hranom, moraju se odrzavati u dobrom stanju i biti lake za ¢iS¢enje i dezinfekciju. One trebaju biti od
glatkog, perivog i netoksi¢nog materijala otpornog na koroziju, osim ako SPH mogu dokazati nadleznim organima
da je upotreba drugih materijala primjerena.

Moraju se osigurati, gdje je to potrebno, odgovarajuéi prostori za CiSéenje, dezinfekciju i skladistenje radnog
pribora i opreme. Ovi prostori moraju biti izgradeni od materijala otpornih na koroziju, da se lako Ciste i da imaju
odgovarajuci dovod tople i hladne vode.

Gdje je to potrebno, moraju se osigurati odgovarajuci uslovi za pranje hrane. Svaki sudoper ili sli¢na vrsta opreme
koja je namijenjena za pranje hrane mora imati odgovarajuc¢i dovod tople i/ili hladne vode za pice i mora se redovno Cistiti
i, gdje je to potrebno, dezinficirati.

Zahtjevi za opremu u objektima u kojima se rukuje hranom

Svi predmeti, pribor i oprema s kojima hrana dolazi u dodir moraju:

e biti efikasno oci$c¢eni i prema potrebi, dezinfikovani, a ¢iS¢enje i dezinfekcija se moraju obavljati dovoljno ¢esto
da se izbjegne svaka opasnost od kontaminacije;

e namjestima gdje se proizvodi hrana i na mjestima na kojom se rukuje hranom treba izbjegavati platnene predmete
(krpe), a ukoliko se to ne moZe izbjedi iste se moraju redovno odrZavati i mijenjati;
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e biti postavljeni u prostoru na nacin da omogucuju odgovarajuée ¢is¢enje opreme i okolnog podrucja;

e oprema koja se koristi mora se dobro odrzavati kako bi se sprije¢ila kontaminacija stranim tijelima.

Prema potrebi, na opremi mora biti postavljen odgovarajuci kontrolni uredaj kako bi se mogli pratiti parametri
tehnoloskih procesa i Cuvanja (npr. temperatura, vlaga i sl.).

Mehanicko ¢iséenje i sredstva za odrzavanje higijene

Jedan od preduslova koji ima za svrhu ocuvanje zdravstvene ispravnosti hrane je odrzavanje Cistoce. Necistoca
pogoduje rastu i razmnozavanju mikroorganizama od kojih mnogi mogu biti uzro€nici zaraznih bolesti. Pravilnim
odrzavanjem c¢istoCe smanjuje se broj mikroorganizama na prihvatljiv nivo. Pribor, oprema i povrSine koje dolaze u
kontakt s hranom, kao i prostori u kojima se hrana priprema, moraju se odrzavati u ¢istom stanju. To podrazumijeva
redovno ¢iscenje, pranje i dezinfekciju.

Prilikom ¢i$¢enja potrebno je Koristiti zastitnu opremu kao §to su gumene rukavice, pregac¢a, vodootporna obuca i

Za provedbu ¢is¢enja koriste se pribor, oprema i hemijska sredstva. Pribor i oprema moraju biti namjenski (krpe,
spuzvice, metle,Cetke, dzogeri i sl.), te se redovno moraju mijenjati kada usljed koriStenja postanu neupotrebljivi za
pravilnu izvedbu ¢iS¢enja. Potrebno je osigurati prostor ili zaseban ormar za odlaganje pribora i opreme za vrijeme kada
se ne koriste. Sredstva za ¢iS¢enje i1 dezinfekciju moraju se skladistiti odvojeno iz prostora u kojima se rukuje hranom.

Potrebno je slijediti upute proizvodaca o nacinu pripreme (npr. koncentracija) i upotrebe. Sva sredstva moraju biti
propisno oznacena, ne smiju se pretakati u neoriginalnu ambalazu.

Postupci ¢iséenja i dezinfekcije podrazumijevaju:

e Mehani¢ke metode podrazumijevaju uklanjanje neéistoca podrazumijeva Cetkanje, struganje, metenje, brisanje i
sl.

¢ Fizikalne metode podrazumijevaju koristenje temperature, isusivanja, tlaka i zraenja.

e Hemijske metode podrazumijevaju primjenu hemijskih sredstava (deterdzenti, dezinficijensi) koja omogucéuju
adekvatno odrzavanje Cistoce, i to: brisanjem, prebrisavanjem, pranjem, potapanjem, prskanjem.

Pranje i dezinfekcija podrazumijevaju sljedeée postupke:
1. uklanjanje ostataka hrane;
pranje toplom vodom i deterdZzentom (uklanjanje masnoca i necistoca);
ispiranje, kako bi se uklonili tragovi deterdZenta;

2
3
4. dezinfekcija, kako bi se unistile bakterije (patogeni mikroorganizmi);
5. finalno ispiranje, kako bi se uklonili tragovi dezinficijensa;

6

suSenje na zraku.
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Li¢na higijena radnika u kuhinji

Li¢na higijena radnika je osnovna mjera kojom se postize higijena procesa i zdravstvena ispravnost hrane i
sigurnost korisnika usluga.

Svako lice koje radi u prostoru u kojem se rukuje hranom mora odrzavati visok stepen li¢ne higijene, nositi
adekvatnu, ¢istu radnu odjecéu i obucu, i gdje je to potrebno, zastitnu odje¢u. Radna odje¢a mora da bude uredna i Cista.
Ona se pravi od platna adekvatne (svijetle) boje, kako bi se vidjela i najmanja nedisto¢a. Radna odjeca se ¢uva u za to
odredenom ormaru (poseban dio za Cistu radnu odjecu, a poseban dio za licnu garderobu).U ormaru koji je dvodijelan
(¢isti 1 prljavi dio) se ostavljaju sve licne stvari radnika. Gdje je potrebno radnici treba da nose i li¢na zaStitna sredstva:
radni mantil ili gumenu zastitnu kecelju, higijensku masku za zastitu disajnih organa, zastitnu kapu/maramu za zastitu
kose, kao i rukavice (jednokratne i/ili gumene).Preporuéljivo je da osoblje nosi Ciste kecelje ili kecelje za jednokratnu
upotrebu preko radne odjeée, posebno kada je to neophodno, npr. kada se radi sa sirovim mesom, peradi, ribom. Radna
odjeca i obuca se moraju odrzavati ¢istom i urednom (pranje, susenje, peglanje i sl.).

Nijednoj osobi koja boluje od bolesti koja se moZe prenijeti hranom ili je klicono$a, kao ni licima s inficiranim
povredama, infekcijama koze, ranama, povra¢anjem,proljevom, temperaturom, curenjem nosa, nije dozvoljeno rukovanje
hranom ili ulazak u prostor gdje se rukuje hranom ili proizvodom koji ¢e biti ugraden u hranu, u bilo kojem svojstvu, ako
postoji bilo kakav rizik od direktne ili indirektne kontaminacije. Takvo lice zaposleno u prehrambenom sektoru i koje bi
moglo lako do¢i u kontakt s hranom mora odmah SPH prijaviti svoju bolest ili simptome i po moguénosti, njihove uzroke.

Kada se radi o centralnoj kuhinji objekta i dislociranim kuhinjama (rostilj, picerija i sl.), te se ve¢im dijelom radi
sa proizvodima koji imaju zavr$nu termicku obradu, tu se ne koriste rukavice. Kod rada na pripremi salata i posluzivanju
izlozenih jela, kao 1 u slu¢aju kada na rukama postoje rane ili o§tec¢enja, obavezna je upotreba gumenih sterilnih rukavica
ili jednokratnih rukavica.

Radnici u toku rada ne smiju konzumirati hranu i pi¢e. PuSenje je zabranjeno u skladiSnom, proizvodnom i dijelu
gdje se izlazu i posluzuju jela. Dok nose radnu odjecu i obuéu, radnici ne smiju izlaziti ili napustati radno mjesto i
prostorije. Prilikom kori$tenja toaleta radnici se moraju pridrzavati odredenih propisa. Radnu odje¢u (mantil) moraju
ostaviti u predprostoru, a poslije upotrebe toaleta moraju se prati i dezinfikovati ruke, kao i promijeniti rukavice na ulazu
u proizvodni dio objekta. Prije stupanja u rad svaki radnik mora biti obucen za obavljanje odredenog posla i upoznat sa
svim mjerama bezbjednosti i zdravlja na radu, kao i sa mjerama protivpozarne zastite. ,,Treca lica“ kojima se odobri ulaz
u proizvodni pogon oblace bijele mantile (jednokratne). Ulaz ,.tre¢im licima‘ u proizvodni dio odobrava odgovorna osoba
objekta i one se krecu u pratnji, a predhodno daju izjavu da nisu nosioci zaraznih bolesti.

Ruke su najceséi izvor kontaminacije prehrambenih proizvoda u procesu proizvodnje. Na rukama se mogu nalaziti
brojni mikroorganizmi koji se za samo nekoliko sati mogu umnoziti i do 100.000 ili vise po ruci. KozZa ruku, koja se
najvise i najbrze prlja, zahtijeva posebnu njegu, narocito kod onih koji dolaze u dodir sa namirnicama (hranom), jer se
preko prljavih ruku mogu prenijeti uzro¢nici mnogih zaraznih bolesti i jaja parazita. Sprecavanje crijevnih infekcija u
mnogome zavisi od higijenskog odrzavanja ruku osoblja koje rukuje hranom. Ruke se najéesée kontaminiraju u toaletu,
zatim pri pranju i ¢is¢enju kecelja, obuce, ¢izama, dizanju predmeta sa poda i obavljanju raznih prljavih poslova. Prljave
ili nedovoljno oprane ruke narocito poslje upotrebe toaleta, kojima se zagaduju sirovine, poluproizvodi i gotova jela,
mogu biti uzrok teskih zaraznih bolesti, trovanja hranom, prenosenja parazita itd. Cisto¢a ruku onih koji rade sa
namirnicama i hranom, pored urednog odrzavanja Cistoce prostorija, posuda i drugog pribora, nije manje znacajan od
osnovnog tehnoloskog procesa ili drugih proizvodnih operacija. Narocito je vazna higijena ruku radnika koji rade sa
hranom ili proizvodima koji ¢e biti ugradeni u hranu, zbog sprje¢avanja naknadne ili kros-kontaminacije.
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Tabela 1. Osnovna pravila licne higijene koju treba primjenjivati na radnom mjestu

obladiti samo na radnom mestu, mijenjati dnevno i odmah pri vidljivom prljanju, ne

Uniforma mijesati uniformu sa licnom odje¢om, uniforma u mnogim zemljama se ne smije prati kod
kuce

Cipele, klompe, trebaju biti ¢vrste, da se ne klizu, dobro stegnute, bez visokih potpetica, moraju se lako i

Cizme redovno Cistiti (jednom sedmic¢no i ako su vidljivo prljave)

kosu treba tako namjestiti da nije potrebno dodirivanje rukom (npr. prebacivanje unazad),

Kosa ako je potrebno upotrebiti kapu za glavu kako bi se potpuno pokrila kosa

Ruke pranje ruku i dezinfekcija, nokti uredni i kratki, vjestacki nokti su zabranjeni

Nakit nakit za ruke je zabranjen, ostali nakit se moZze nositi, pod uslovom da ne smeta u radu, da
nije opasan i da ga nije tesko Cistiti ili dezinfikovati

Pice, hrana, zabranjeno je piti, jesti ili pusiti na radnom mjestu, generalno, hrana i pi¢e se ne smiju drzati

cigarete na radnom mjestu

na radnom mjestu sa visokim rizikom povrijedivanja ili kontaminiranja ili prskanja
potencijalno infektivnog ili toksi¢nog materijala, mora se nositi li¢na za$titna oprema
(zastita za glavu, maska, zaStitne naocale i sl.)

Li¢na zaStitna
oprema

Kontrola higijene objektivnim metodama

Procesi ¢iS¢enja, pranja i dezinfekcije vazni su za zadovoljavanje higijenskih uslova u radu sa hranom. Stoga se
zapisi trebaju uredno voditi i arhivirati. Kontrola provedbe ovih mjera prati se:

1. vizuelno (pregled izgleda prostora, opreme i zaposlenika — ¢istoca i urednost);

2. pregledom vodenja zapisa o provodenju postupaka ¢i$éenja, pranja i dezinfekcije.

Za objektivnu kontrolu koja sluzi kao potvrda ispravnosti postupaka ¢is¢enja, pranja i dezinfekcije i kao potvrda
funkcionisanja nadzora nad procesom, mora se primjenjivati objektivha metoda kontrole uzimanjem briseva sa radnih
povrsina, opreme, alata, pribora, uredaja i ruku osoblja koje je u kontaktu sa hranom, te je to indikator higijene procesa
rada. Takoder, uzimanje uzoraka hrane sluzi kao indikator utvrdivanja higijenske ispravnosti hrane. Potrebna je i potvrda
provodenja op¢ih DDD mjera (prema Zakonu o zastiti stanovniStva od zaraznih bolesti FBiH). Brisevi i uzorci
proizvoda/hrane uzimaju se najmanje dva puta godiSnje na mjestima koja se procjene kao znacajna za nadzor i provjeru
efikasnosti odrzavanja higijene. Kontrola higijenskih uslova i mikrobioloske Cistoce treba se provoditi redovno.

Ukoliko se laboratorijskom analizom uzetih uzoraka i briseva mikrobioloska Ccisto¢a procjeni kao
nezadovoljavajuca, potrebno je provesti mjere ¢iSéenja, sanitacije i ponavljanje uzorkovanja sve do zadovoljenja
mikrobioloske ¢istoce. U slucaju vidljivih necisto¢a potrebno je provesti ¢iS¢enje i dezinfekciju povrSina prije
mikrobioloske evaluacije.
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Izvjestaje o rezultatima uzorkovanja hrane i utvrdivanju mikrobioloske Cistoce obavezno je arhivirati. Za provedbu
plana kontrole objektivnim metodama i arhiviranje izvjestaja odgovoran je voditelj objekta SPH, a izvodac radnje je
ugovoreni laboratoriji.

1.3. PROGRAM ZASTITE OD STETOCINA

Zdravstveno vazniji $tetnici koji mogu prouzrokovati probleme su: mikroorganizmi, gljivice, insekti, glodari, ptice
i druge StetoCine, koji predstavljaju potencijalnu prijetnju zdravstvenoj ispravnosti namirnica, kao vektori prenosa
mikroorganizama, te mogu izazvati mehanicka o$te¢enja hrane, mehanicka oneéis¢enja fecesom, dlakama i sl.

Krug oko objekta kao i komunikacijske puteve unutar kruga, a posebno mjesta za odlaganje otpada treba odrzavati
Cistim 1 urednim, otpad drzati u kantama sa poklopcem i redovito prazniti.

Hrana se mora skladistiti/¢uvati na takav nacin da nije izloZena riziku od kontaminacije. Steto¢ine mogu biti
potencijalni kros-kontaminati (zagadivaci) hrane, te sa tog aspekta predstavljaju bioloski, ali i fizi¢ki rizik (hazard) za
hranu.

Voditelj objekta odgovoran je za odabir kompetentnog izvodaca DDD poslova, koji ¢e saciniti plan i program
provodenja mjera za suzbijanje Stetocina. Osobe koje koriste sredstva za suzbijanje StetoCina ista moraju upotrebljavati
na nacin da ne dode do zagadenja hrane i okolisa.

Razliciti insekti sumogudéi prirodni rezervoari i prijenosnici raznih zaraznih bolesti.Od insekata znacajni su: muhe
i drugi lete¢i insekti, moljac, zizak i dr. Opasnost je u njihovom lakom prijenosu svih vrsta mikroorganizama (na dlakavo
tijelo ovih insekata lako se ulove neisto¢e i mikroorganizmi), najéeiée uzroénika crijevnih zaraznih bolesti. Zohari (crni,
smedi) predstavljaju veliku i stalnu opasnost kao mehanicki vektori prijenosa zaraznih bolesti (salmonela, stafilokok,
tuberkuloza, Sigela, dizenterija). Nalaz zohara u svakom slu¢aju upuc¢uje na loSe sanitarno-higijenske uslove u objektu.

Glodari (kué¢ni mi§, smedi Stakor, crni Stakor) suopasnost u nanosenju ekonomske stete (konzumiranje, onecis¢enje
i osteéenje sirovina, gotovih proizvoda, ambalaze i drugih predmeta i instalacija). U zdravstvenom smislu moguéi su
prirodni rezervoari i prenosnici raznih zaraznih bolesti.

1.4. PROGRAM NADZORA VODE U OBJEKTU

Zakon o hrani BiH obavezuje SPH da vrsi kontrolu vode koju koristi u svojoj proizvodnji, ne samo one koja se
ugraduje i ulazi u sastav proizvoda nego i one koja je mediji za odrzavanje higijene. Pravilnik o zdravstvenoj ispravnosti
vode za pice propisuje mikrobioloske i fizikalno-hemijske parametre koje treba da zadovoljava voda za pice, kao i

ucestalost provodenja kontrola.

Tabela 2. Zahtjevi za vodoopskrbom u objektima u kojima se proizvodi hrana

Vodoopskrba Zahtjev

Mora biti osigurana dovoljna opskrba vodom za piée. Ukoliko objekat nema
Voda za pice osiguranu vodu iz javne vodoopskrbe mora osigurati dovoljnu koli¢inu zdravstveno
ispravne vode, tople i hladne vode.

Led koji dolazi u doticaj s hranom ili koji moze kontaminirati hranu mora biti od
Led zdravstveno ispravne vode za pi¢e. On mora biti proizveden, njime se mora rukovati
i mora se skladistiti u uslovima koji ga $tite od kontaminacije.




petak 12.08.2022. .SLUZBENE NOVINE ZENICKO-DOBOJSKOG KANTONA“ Broj 15 —strana 1331

Para koja se upotrebljava u neposrednom dodiru s hranom ne smije sadrzavati tvari

Para . - S T

koje predstavljaju opasnost za zdravlje ili koje bi mogle kontaminirati hranu.
Hladenje i odrzavanje Ukoliko se hrana u hermeticki zatvorenim spremnicima termicki obraduje, mora se
temperature hrane nakon osigurati da voda koja se koristi za hladenje spremnika nakon termicke obrade ne
termicke obrade bude izvor kontaminacije.

Voda koja nije za pice ne smije se spajati sa sistemom vode za pice niti oticati u
Voda koja nije za pice takve sisteme. Ako se upotrebljava voda koja nije za pice, ona mora protjecati
posebnim obiljezenim sistemom.

Kontrola kvalitete vode u objektu dokazuje se zapisom (dobijenom analizom vode izdatom od nadleznih
laboratorija). U€estalost uzimanja uzoraka vode ovisi i o porijeklu vode koja se koristi u objektu (gradski vodovod, vlastiti
bunar ili izvori$ta i dr.), kao i o njenoj potrosnji. Izvoda¢ analiziranja je ugovoreni laboratoriji, koji je i odgovoran za
pravilno uzimanje uzoraka.

1.5. PROGRAM ZASTITE ZDRAVLJA RADNIKA

Zakonom o hrani propisana je obaveza SPH da osigura sistematsko provodenje op¢ih ili specifi¢nih uslova higijene
hrane. Ovo, izmedu ostalog, podrazumjeva da u proizvodnji hrane i kontaktu sa namirnicama mogu raditi samo osobe
koje imaju dokaz da su pod zdravstvenim nadzorom.

Zakonom o zastiti stanovni§tva od zaraznih bolesti FBiH pod posebnim mjerama za sprje¢avanje i suzbijanje
zaraznih bolesti spada i zdravstveni nadzor nad kliconosama, zaposlenim i drugim osobama koje imaju kontakt s hranom,
a rezultati tog zdravstvenog nadzora se upisuju u sanitarnu knjizicu.

Pravilnikom o nacinu obavljanja zdravstvenih pregleda osoba pod zdravstvenim nadzorom FBiH, poblize je
propisan zdravstveni pregled osoba koje obavljaju poslove u proizvodnji hrane, odnosno koje na svojim radnim mjestima
dolaze u dodir s namirnicama i/ili hranom. Ovaj pregled provodi se svakih Sest mjeseci. Kao dokaz da je isti proveden
moze se predocCiti dokument ,,sanitarna knjizica®“ ili uvjerenje da je pregled obavljen.

Za sanitarne preglede SPH moze voditi evidenciju kako bi se lakse vodilo racuna o isteku sanitarnih knjiZica.
Radnici koji su bolesni javljaju se voditelju objekta u poslovanju s hranom radi preduzimanja adekvatnih mjera. Izvoda¢
sanitarnih pregleda je ugovorena ovlastena zdravstvena ustanova, koja i izdaje sanitarne knjiZice.

1.6. PROGRAM OBUKE RADNIKA

Obuka radnika je prvi i veoma vazan korak u procesu uspostavljanja programa samokontrole zasnovanog na dobroj
higijenskoj (DHP) i dobroj proizvodackoj (DPP) praksi, tj. na principima i na¢elima HACCP sistema u proizvodnji. Isto
tako vazno je da obucene radnike firma ne prepusti same sebi, ve¢ da im, u toku implementacije i primjene HACCP
sistema, obezbijedi dodatnu pomo¢ od strane stru¢njaka.

Zakonom o zastiti stanovniStva od zaraznih bolesti FBiH propisana je obavezna eksterna edukacija radnika, a
ukljucuje teme tzv. ,higijenskog minimuma“.

Programi internih edukacija moraju obuhvatiti sticanje i obnavljanje znanja iz DHP (dobre higijenske prakse), s
posebnim osvrtom na slijedece:

e da su osobe koje rukuju hranom pod nadzorom, da su primile instrukcije i/ili da su educirane iz oblasti higijene
hrane, u skladu s njihovim radnim aktivnostima;
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e da su osobe koje su odgovorne za razvoj i odrzavanje postupaka vezanih za HACCP sistem, analizu i kriti¢ne

kontrolne tacke ili za primjenu odgovarajuc¢ih uputstava, prosle odgovarajucu edukaciju o primjeni principa
HACCP sistema;

e uskladenost s bilo kojim od zahtjeva posebnih propisa koji se odnose na programe edukacije lica koja rade u
odredenim prehrambenim sektorima.

Tabela 3. Sadrzaj eksterne edukacije

Vrsta obuke Tematske jedinice Izvodaé Tvr ajanje, Dokaz
ucestalost
Osnovni kurs Osnovni pojmovi o $irenju, sprije¢avanju i 20 sati;
higijenskog suzbijanju zaraznih bolesti; lina higijena; . Prema Potvrde,
7 - o L o2 Mjerodavna ) : :
minimuma higijena okoline; sanitarni propisi; higijena ustanova zakonski uvjerenja,
(zakonska namirnica; trovanje hranom; prva pomoc; propisanim certifikati
obaveza) higijena prostorija terminima
Osnovni pojmovi o §irenju, sprijeCavanju i
Progireni kurs suzbijanju  zaraznih  bolesti; osnovni 30 sati:
L pojmovi o DDD s osvrtom na ogranicenja i
higijenskog i o I . Prema Potvrde,
2 opasnost njihove primjene u prostorijamaza | Mjerodavna : .
minimuma y S L zakonski uvjerenja,
Cuvanje 1 promet namirnica; higijena ustanova OnsK et
(zakonska okoline; higijena prostorija; ~trovanje propisanim certifikati
obaveza) » figuena - p 12, I termini
hranom; licna higijena; prva pomog; erminima
sanitarni propisi; higijena namirnica
Poznavanje trenutno vazec¢ih zakona i
pravilnika iz podrucja koji regulisu
zdravstvenu ispravnost hrane i sanitarno-
tehni¢ke uslove subjekata u poslovanju s
hranom; poznavanje uslova za spre¢avanje
bolesti uzrokovanih hranom (preduslovni
programi, uslovi manipuliranja i
Obuka skladi$tenja hrane); vrste opasnosti u
zaposlenika procesu rada s hranom; karakteristike Vaniski ) Potvrd
b .h .k . . . aan | 8_10 Satl; Otvr e,
potrebna za patogenih mikroorganizama; poznavanje . L
odrzavanje principa sistema samokontrole; uloga i strucn e uvjerenja,
. N ; AN saradnik 1 x godisnje certifikati
HACCP sistema | vaznost ljudskog faktora za odrzavanje
samokontrole sistema  samokontrole;  postupci  sa
nesukladenim proizvodom (prijem, tokom
rada); poznavanje rada sa mjernim
uredajima (termometri); poznavanje
preventivnih i korektivnih mjera u procesu
proizvodnje hrane li¢na higijena radnika;
poznavanje mogucih uticaja samog radnika
nazdravstvenu ispravnost hrane
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1.7. PROGRAM UTVRDPIVANJA USAGLASENOSTI SA MIKROBIOLOSKIM I DRUGIM PROPISANIM
KRITERIJIMA

Pri ispitivanju zivotnih namirnica radi ocjene kvaliteta, hemijskog sastava i bakterioloskog zagadenja vrsi se:
organolepticki, hemijski i bakterioloski pregled namirnica.

Organoleptickim pregledom preko vlastitih Cula vrsi se odredivanje mirisa, ukusa, boje, izgleda, konzistencije,
prisustva gljivica (plijesni) itd. Ovaj pregled se vrsi prije drugih pregleda. Tako, na primjer, ljigava, razmekSana
konzistencija namirnice, miris na trulez, postojanje nekarakteristi¢ne boje itd. ukazuju na neispravnost namirnice, tako da
organolepticki pregled moze sam po sebi biti dovoljan da se namirnica proglasi higijenski neispravnom, da se povuce iz
prometa i da se naredi njeno uniStenje. Pregledom se takoder utvrduje i izgled pakovanja namirnice — da li je pakovanje
odgovarajuce i neosteceno ili postoje promjene.

Hemijskim (bromatoloskim) pregledom namirnica utvrduje se hemijski sastav namirnica u cilju utvrdivanja
higijenske ispravnosti namirnice. Pregledom se dokazuje:
¢ da namirnica odgovara po svom sastavu deklaraciji koje je odredena za tu namirnicu i ozna¢ena na omotu,
e da namirnica odgovara po sastavu Pravilnicima o sastavnu namirnica,
e dane sadrzi odredena hemijska jedinjenja: aditive, konzervanse, pesticide iznad koli¢ina dozvoljenih Pravilnicima,

e da ne sadrzi hemijska jedinjenja koja su indikatori zagadenja i kvarenja.

Bakterioloski (mikrobioloski) pregled se vrsi u cilju:

e QOdredivanja higijenske ispravnosti namirnica. Njime dokazujemo prisustvo patogenih bakterija u hrani kao i onih
bakterija koje nisu patogene ali u odredenim uslovima mogu izazvati trovanje.

e Dokazivanja bakterioloskih uzro¢nika u sumnjivoj namirnici odnosno u namirnicama koje su dovele do trovanja
Sto se postize identifikacijom bakterija.

Bakteriolo$kim pregledom najéesce se odreduju: Salmonella, Staphilococcus, Proteus, Clostriduim, Escehrichia
coli, Streptococcus itd.

1.8. PROGRAM UNUTRASNJIH KONTROLA PO PRINCIPIMA HACCP SISTEMA
Analiza opasnosti i odredivanje kriti¢nih kontrolnih tacaka procesa podrazumijeva identifikaciju opasnosti (Sta
moze krenuti krivo?). Opasnost je sve ono $to moze imati posljedice za zdravlje potrosaca. Opasnosti za zdravstvenu

ispravnost hrane mogu biti: bioloske, hemijske i fizicke opasnosti.

Da bi se valjano odradila analiza opasnosti pri pojedinim procesima, prethodno su odredeni kriteriji za
razvrstavanje pojedine opasnosti prema vjerovatnosti pojave i ozbiljnosti posljedica koje opasnost moze izazvati.
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Tabela 4. Analiza opasnosti — ozbiljnost posljedica i vjerovatnost pojave posljedica

Ozbiljnost posljedica, OP Moze izazvati ozbiljna Moze izazvati opoziv
oboljenje ili kobne hrane ili prigovor kupca, Nije od znacaja, OP=3
Vjerovatnost pojave, VP posljedice, OP=1 OP=2
Cesto se dogada, VP=1 S1 S4 S7
Moglo bi se dogoditi,
VP=2 S2 S5 S8
Prakti¢no je nemoguce,
\VP=3 S3 S6 S9

Proizvodnja gotovih jela moze se definisati u nekoliko postupaka:
1. postupak nabavke namirnica/sirovina za izradu gotove hrane;
2. postupak prijema i skladiStenja;
3. postupak izrade gotovih jela, izlaganja/Cuvanja i posluzivanja, kroz tri procesa:
a. hladna priprema hrane — hladno posluzivanje;
b. termicka obrada hrane — hladno posluzivanje;

c. termicka obrada hrane — toplo posluzivanje;

4. postupak sa otpadom.

U postupku nabavke sirovina/namirnica/roba_SPH nema uticaja na kontrolu procesa, nego samo definise kriterije
i kvalitet nabavljenih potrebnih sirovina/namirnica/roba. Namirnice treba nabavljati od registrovanih odobrenih
dobavljaca od kojih treba traziti garancije o ispravnosti istih.

U postupku prijema i skladiStenja sirovina/namirnica/roba_ SPH ima uticaj nad kontrolom postupka: proces prijema
i kontrola prijema, te proces skladiStenja i kontrola skladiStenja sirovina/namirnica/roba.

Prijem podrazumijeva pregled i kontrolu roba prilikom prijema. Narucito treba obratiti paZnju na pregled lako
kvarljivih namirnica animalnog porijekla i namirnica koje zahtijevaju temperaturne rezime pri transportu i skladistenju.
Mora se voditi racuna o kvaliteti ambalaze. Roba koja ne zadovoljava kriterije se ne prima (vraca se isporuciocu) i
evidentira.

SPH je odgovoran za uslove skladiStenja robe (higijena skladistenja, li¢na higijena radnika, higijena
transporta/prenosa proizvoda). Roba se skladisti, u zavisnosti od vrste, u glavni magacin/skladiste, u rashladne komore
ili u pomo¢ni magacin (u sklopu kuhinje). Iz glavnog magacina roba se prebacuje u pomoc¢ni magacin po principu “prvo
uskladisteno — prvo upotrebljeno”. Prilikom skladiStenja potrebno je pridrzavati se sljede¢ih uputstava:

e rotirati hranu po principu ,,prvo uskladiteno — prvo upotrebljeno”;
o redovno kontrolisati rokove trajanja hrane;

¢ ukloniti spoljaSnju ambalazu prilikom skladiStenja hrane prije nego Sto se hrana odlozi na police, s obzirom na to
da spoljasnja ambalaza moze biti kontaminirana;

e rifuzno pakovanu hranu treba uskladistiti u lako perivim, namjenskim posudama sa poklopcem;

e ukoliko se hrana prebacuje iz originalnog pakovanja u namjenske posude, potrebno je sacuvati originalnu
deklaraciju, a prepakovanu hranu oznaciti datumom prepakiranja;
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e kod pojave pljesni ili insekata na uskladistenoj hrani, ista se ne smije koristiti, pa ju je potrebno neskodljivo

ukloniti;

e hrana se ne smije odlagati direktno na pod prostorije skladiSta i mora biti odmaknuta od zida;

o robu skladistiti na police na za to odredeno mjesto obiljezeno nazivom robe;

e hranu odlagati na police koje su napravljene od materijala koji se lako Cisti, pere i dezinfikuje;

e sirovine/namirnice ili hranu odmah po dostavljanju odloziti u rashladni uredaj;

o rashladni uredaji ne smiju se pretrpavati kako se ne bi onemogucila cirkulacija hladnog vazduha, unutar uredaja;

e sirovine/namirnice biljnog i zivotinjskog porekla odvojeno skladistiti u zasebnim rashladnim uredajima;

e jednom odmrznuta sirovina/namirnica hrana ne smije se ponovno zamrzavati;

o temperatura dubokog zamrzavanja mora biti ispod -18°C.

Tabela 5. Preporuceni temperaturni reZimi za skladiStenje voca i povrcéa

Temperatura u °C
Namirnica
2 do 5 dana 6 dana i vise
Pecurke/gljive svjeze 0do +5 ne
Banane +12 do +20 +12 do +14 nezrele
Citrusi i ostalo juzno voce +4 do +10 +4 do +8
Krompir +4 do +10 +4 tama
Isjeceno upakovano povrée 0do +8 ne
Paprika, paradajz, tikve i sl. +7 do +10 +7 do +10
Ostalo povrce 0do +10 0do +8
Voce 0do +10 0do+8

Tabela 6. Temperature ¢uvanja namirnica koje se skladiste na hladnom

Namirnica Temperatura (°C) Rok upotrebe
Maslac do +5 po deklaraciji
Sir do +8 po deklaraciji
Proizvodi od mlijeka od +1 do +8 po deklaraciji
Mlijeko pasterizovano svjeze +2 do +6 po deklaraciji
Meso svjeze, meso peradi +4 po deklaraciji
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Mesne preradevine do +8 po deklaraciji
Mljeveno meso +4 po deklaraciji
Jaja do +8 po deklaraciji
Namirnice koje sadrZe sirova jaja do +6 po deklaraciji
Poslasticarski proizvodi do +4 po deklaraciji
Svjezi pekarski kvasac (germa) +20 (£2) po deklaraciji
Tabela 7. Najvise dozvoljene temperature zamrznutih namirnica

Namirnica Temperatura (°C) tempsr%:isrte °C) Rok upotrebe
Meso, sve vrste, smrznuto -18 +2 Do 6 mjeseci
Mljeveno meso, smrznuto -18 +2 Do 3 mjeseca
Poluproizvodi od mesa, smrznuti -18 +2 Do 6 mjeseci
Proizvodi od jaja, smrznuti -18 +2 Do 3 mjeseca
Voce, povrée, smrznuto -18 +2 Do 3 mjeseca
Proizvodi od tijesta, smrznuti -18 +2 Do 6 mjeseci

U postupku izrade gotovih jela i njihovog izlaganja, ¢uvanja i posluzivanja SPH ima uticaj nad kontrolom
proizvodnog procesa.

Tabela 8. Izrada gotovih jela: hladna obrada — hladnoposluZivanje

Jela koja se pripremaju hladnim postupkom i hladna posluzuju, a navedena su u jelovniku i

Proizvod dnevnim menijima (npr. voéne salate, salate od povréa, fermentisane salate, dresing isl.)
Vazne Postupak hladne pripreme i posluzivanja ne omogucéavaju uklanjanje ili smanjivanje mikrobioloske
karakteristike kontaminacije. Jela zahtijevaju odgovarajucu temperaturu i vreme pripreme, ¢uvanja/skladistenja i
proizvoda posluzivanja. Hladna priprema vrsi se u skladu sa zahtjevima DHP i DPP.

Nacin upotrebe

Nacin upotrebe je u skladu sa zahtjevima posluzivanja (temperatura, vrijeme). Osobe osjetljive na
odredenu vrstu hrane (gost moze biti alergican npr. na: ljesnjak, kikiriki, orah, laktozu, gluten,
jagode, jaja i sl.) o istom su duzni obavijestiti konobara koji ih posluzuje, a konobar Sefa kuhinje.
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Nacin Cuvanja
nakon pripreme

Hrana koja zahtjeva cuvanje na hladnom do posluzivanja, cuva se u rashladnom uredaju
maksimalno 24 sata na temperaturi koju zahtijeva pojedina vrsta hrane:

- voce i povrce 4°C (kriti¢na granica 8°C);

- riba 2°C (kriti¢na granica4°C);

- sveze meso 2°C (kriticna granica4°C);

- mlije¢ni proizvodi 2°C (kriti¢na granica4°C);

- mesni proizvodi 4°C (salame i sl.), (kritiCna granica 6°C);

- gotovi proizvodi 2°C (sloZene salate, namazi i sl.), (kritiCnagranica 4°C);
- kremastikola¢i 2°C (kriti¢nagranica 4°C).

Temperature 4°C i nize usporavaju rast vecine bakterija. Mnogi mikroorganizmi koji uzrokuju
trovanje hranom ne mogu se razmnoZzavati na temperaturi manjoj od 4°C. Prilikom skladistenja,
hrana u rashladnim uredajima, zastiena je od nepovoljnih uticaja okoline. Hranu treba drzati
prekrivenu folijom kako bi se smanjila mogu¢nost bioloske, fizicke i hemijske kontaminacije.

Temperatura i
vrijeme
posluzivanja

Posluzivanje je u skladu sa zahtjevima DHP i DPP.Vrijeme posluzivanja ograniciti na vreme trajanja
obroka. Ohladena hrana moze se drzati na temperaturi do +8°C. Kada se takva hrana izlaze u
izlozbenim vitrinama, potrebno je koristiti opremu koja ¢e omoguditi odrzavanje potrebne
temperature (rashladni stolovi ili vitrine i sl.). Ako nema hladnog stola, onda je hranu dozvoljeno
izloziti maksimalno dva sata nakon $to je izvadena iz rashladnog uredaja.

Rok upotrebe

Ukupno, ukljuéujuéi pripremu i posluZivanje, rok upotrebe je maksimalno 24 sata. Cuva se u
rashladnom uredaju na temperaturi do +4°C. Temperatura u rashladnim uredajima ne uniStava
mikroorganizme, ali spretava porast broja mikroorganizama prisutnih u hrani. Kontrolu
temperature rashladnog uredaja potrebno je vr$iti minimalno dva puta dnevno, odnosno jednom u
smjeni.

Tabela 9. Izrada gotovih jela: termi¢ka obrada — hladno posluZivanje

Proizvod

Jela koja se pripremaju termic¢kom obradom i hladna posluzuju, a navedena su u jelovniku i
dnevnim menijima (npr. pile¢a salata, sloZene salate, francuska salata i sl., neke slastice/kolaci i

sl.).

Vazne
karakteristikepro
izvoda

Termi¢kom obradom postiZze se temperatura od minimalno 73°C (u srediStu hrane), te se na taj
nacin uni$tavaju vegetativni oblici mikroorganizama. Na temperaturi od 75°C vecina bakterija koje
uzrokuju trovanje hranom nisu aktivne ve¢ nakon 2 minute. To znaci da adekvatna termicka obrada
hrane (kuhanje, peCenje) unistava bakterije koje uzrokuju trovanje hranom. Termicki nepotpuno
obradena hrana predstavlja rizik za prezivljavanje, rast i razmnozavanje bakterija koje mogu
dovesti do trovanja hranom. Preporuka je pripremati manje koli¢ine hrane kako bi se lakSe postigla
temperatura od 75°C i da bi se izbjeglo nepotrebno drzanje na sobnoj temperaturi veéih koli¢ina
hrane koja zahtijeva poseban temperaturni rezim.

Termicki obradena hrana hladi se u tri faze:
- faza 1: do +60°C na sobnoj temperaturi (maksimalno 30 minuta);
- faza 2: brzo hladenje u rashladnom uredaju do +10°C u roku 4 sata;
- faza 3: brzo hladenje u rashladnom uredaju do +4°C za narednih 2 sata.

Dakle, temperaturu termicki obradene hrane treba smanjiti na +4°C u roku od 6 i po sati od zavrSetka
termicke obrade. Ako se hrana nije hladila na siguran nacin, ne treba je koristiti, jer sporo hladenje
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termiCki obradene hrane ubrzava rast bakterija. Hranu treba drzati prekrivenu folijom kako bi se
smanjila mogucénost fizicke i hemijske kontaminacije. Rad sa hranom treba biti u skladu sa DPP i
DHP.

Nacin upotrebe

Nacin upotrebe je u skladu sa zahtjevima posluzivanja (temperatura, vrijeme). Osobe osjetljive na
odredenu vrstu hrane (gost moze biti alergi¢an npr. na: lje$njak, orah, kikiriki, laktozu, gluten,
jagode, jaja i sl.) o istom su duzni obavijestiti konobara koji ih posluzuje, a konobar Sefa kuhinje.

Nacin Maksimalno je dozvoljeno ¢uvanje 24 sata na temperaturi koju zahtijeva pojedina vrsta hrane, a
¢uvanjanakon koja prije konzumacije zahtijeva postupak hladenja. Preporuka je da temperatura u rashladnim
pripreme uredajima bude +4°C.
Temperatura i Posluzivanje je prema zahtjevima DHP i DPP. Hladno posluzivanje je maksimalno 2 sata nal
vrijemeposluziva | zahtijevanim temperaturama. Vrijeme posluzivanja treba ograni¢iti na vrijeme trajanja obroka.
nja
Rok upotrebe Ukupno, ukljucujuéi pripremu i posluzivanje, rok upotrebe je maksimalno 24 sata. Za kolace rok

upotrebe je po proizvodackoj specifikaciji.

Tabela 10. Izrada gotovih jela: termic¢ka obrada — toplo posluzivanje

Proizvod

Jela koja se pripremaju termickom obradom i topla posluzuju, a navedena su u jelovniku i dnevnim
menijima (npr. pecena, przena i kuhana jela i sl).

Vazne
karakteristikepro
izvoda

Termickom obradom (pecenjem, przenjem, kuhanjem i sl.) postize se temperatura od minimalno
73°C tokom 30 sekundi (u srediStu hrane), te se na taj nacin uniStavaju vegetativni oblici
mikroorganizama. Nakon termi¢ke obrade, potrebno je obaviti vizuelnu kontrolu i mjerenje
temperature u srediStu hrane (ve¢ komadi mesa i sl.).Vizuelna kontrola predstavlja provjeru:
vidljivih znakova kuhanja, pecenja, prZenja, boje sokova koje nastaju termickom obradom, standard
veli¢ine u odnosu na proces termicke obrade. Na mesu i piletini ne smije biti ruzicastih ili crvenih
dijelova. Tecnosti moraju kljucati. Boja i tekstura ribe mijenja se u sredistu i okokostiju. Fizicke
opasnosti ne smiju biti prisutne. Rizik za pojavu hemijskih i bioloskih opasnosti je nizak.Za
smanjenje rizika od bioloskih opasnosti potrebno je maksimalno skratiti vrijeme od
porcioniranja/izlaganja hrane do posluzivanja gostima. Rad je u skladu sa DHP i DPP.

Nacin upotrebe

Nacin upotrebe je u skladu sa zahtjevima posluzivanja (temperatura, vrijeme). Osobe osjetljive na
odredenu vrstu hrane (gosti mogu biti alergicni npr. na: ljesnjak, orah, kikiriki, laktozu, gluten,
jagode, jaja i sl.) o istom su duzni obavijestiti konobara koji ih posluzuje, a konobar Sefa kuhinje.

Termicki obradena hrana, koja se Cuva/izlaze na toplom, bez izuzetaka mora biti na temperaturi
vecoj od 65°C, mjereno u srediStu hrane. U slucaju nize temperature ¢uvanja, povecava se rizik
rasta i razmnozavanja bakterija, Sto za posljedicu moze imati trovanje hranom. Cuvanje hrane na

Nacin . . « o .
Suvanianakon toplom (minimalna temperatura 65°C, makasimalno 4 sata) spreCava rast vegetativnih oblika
i Jreme mikroorganizama i stvaranje toksina. Hrani koja tokom Cuvanja na toplom gubi na kvalitetu,
Prip potrebno je skratiti period ¢uvanja, nipo$to smanjivati temperaturu. Kontrola temperature vrsi se
ubodnim termometrom, u srediStu hrane, a za manje komade dovoljna je vizuelna kontrola. Hranu
treba drzati prekrivenu folijom kako bi se smanjila moguénost fizicke i hemijske kontaminacije.
Temperatura i Posluzivanje je u skladu sa zahtjevima DHP i DPP i prema zahtijevanom temperaturnom rezimu.
vrijemeposluziva | Toplo posluzivanje je na zahtijevanim temperaturama (minimalno 65°C u sredistu namirnice).
nja Vrijeme posluZenja ograniciti na vrijeme trajanja obroka.
Rok upotrebe | Ukupno, ukljudujuéi pripremu i posluzivanje, rok upotrebe je maksimalno 24 sata.
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Da li postoji kontrolni postupak za nadzor opasnosti?

P1
Da Ne Izmjeni korak, proces ili
proizvod?
4
Da li je kontrola na tom koraku
nuzna za sigurnost?
Da
Ne Nije KKT Stop*
A 4
Da li je taj korak posebno projektiran da ukloni ili umanji
P2 vjerovatnost pojave opasnosti na prihvatljiv nivo?** Da
Mogu li zagadenja u djelovanju opasnosti porasti na
P3 neprihvatljivu razinu**?
Da li ¢e sljede¢i korak eliminirati identificiranu opasnost
P4 ili umanjiti vjerovatnost njezine pojave na prihvatljiv
nivo?**

(> D

Nije KKT

* nastaviti sa slijedecom identificiranom opasnosti
** prihvatljiva i neprihvatljiva razina treba biti utvrdena u okviru op¢ih
ciljeva u identificiranju KKT HACCP plana

Shema 1. Stablo odluéivanja o kriti¢nim kontrolnim tackama
U postupku upravljanja otpadom SPH ima uticaj nad kontrolom procesa.

1.9. PROGRAM UTVRDIVANJA SLJEDIVOSTI

Subjekti u poslovanju s hranom moraju uspostaviti takav sistem da mogu identificirati sljedivost hrane. Osim
temeljnih nacela zdravstvene ispravnosti hrane, Zakonom o hrani BiH je uveden i pojam ,,sljedivosti“. Pod pojmom
sljedivosti podrazumijeva se da subjekti u poslovanju s hranom moraju osigurati da se sva hrana i sastojci hrane mogu

pratiti kroz sve faze proizvodnje, prerade i distribucije odnosno ,,0d polja do stola“.

Za uspostavu sistema za osiguranje i pracenje sljedivosti SPH treba:
1. definisati podrucje koje ¢e sistem sljedivosti pokrivati;

2. utvrditi podatke potrebne za uspostavu sljedivosti (podaci o sirovinama i dodacima hrani,

podaci 0 pojedinim

operacijama tehnoloskog procesa proizvodnje ili procesa pripreme hrane ili podatke o distribuciji koji su bitni za

osiguranje sljedivosti);
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3. utvrditi podatke koji moraju pratiti proizvod prilikom stavljanja na trZiste;

4. uspostaviti efikasan sistem cuvanja zapisa;
5. uspostaviti mehanizme provjere i definisati ucestalost provjere efikasnosti sistema sljedivosti;
6

. unaprjedivati sistem sljedivosti.

SPH bi trebali dokumentirati sistem sljedivosti (u okviru planova samokontrole odnosno dobre higijenske prakse)
u kojem ¢e biti sadrzani svi gore navedeni elementi, te definisati uloge i odgovornosti pojedinih radnika, kao i nacin
unapredivanja i nadogradnje samog sistema.

Prije uspostavljanja sistema sljedivosti, SPH treba definisati podru¢je koje ¢e taj sistem obuhvatati. Ovisno o vrsti
poslovanja hranom, sistemi sljedivosti sastoje se od jednog ili viSe elemenata:

e sljedivost prema dobavljad¢ima sirovina, pomo¢nog materijala, ambalaze i dodataka hrani;
¢ interna sljedivost sirovina, poluproizvoda, ambalaZe i pomoénih materijala unutar SPH;
¢ sljedivost hrane prema korisniku/kupcu.

Prilikom uspostavljanja sistema sljedivosti, potrebno je obratiti paznju na povezanost izmedu navedenih elementa
kako bi se osigurala neprekidna medusobna sljedivost.

Podatke o sljedivosti (parametre sljedivosti) SPH treba prepoznati i definisati za efikasno funkcionisanje sistema
sljedivosti. Sistem sljedivosti hrane bitan je kod povlacenja/opoziva hrane/proizvoda sa trzista/prodaje, kada se utvrdi da
postoji osnovan rizik (bioloski, fizicki, hemijski) zbog kojeg hrana/proizvod nije sigurna za potrosace/konzumente.

Za nabavljene sirovine/namirnice/robe evidentiraju se sljede¢i okvirni podaci:

naziv dobavljaca;

adresa dobavljaca;

priroda i opis zaprimljene posiljke;

oznake od strane dobavljaca (ako su prisutne na posiljci);
datum prijema;

potvrda o preuzimanju;

podatak o koli¢ini (broj i/ili masa);

podaci o masi pojedinacnog pakiranja;

oznaka serije ili datum proizvodnje, ukoliko postoji;
podaci o transportnom sredstvu;

zapis o provedenoj kontroli kvalitete zaprimljenih proizvoda, ukoliko postoji.

1.10. PROGRAM RUKOVANJA S OTPADOM | NUS PROIZVODIMA

Otpadom se smatra bilo koji dio hrane, materijala za pakovanje, dijelovi pribora za ¢is¢enje, koji vise nisu prikladni
za dalju upotrebu. Otpad predstavlja rizik od moguéeg fizickog zagadenja hrane i privlaci StetoCine. Hrana koja je uniStena
1 kojoj je prosao rok trajanja takoder predstavlja opasnost od unakrsnog zagadenja patogenim mikroorganizmima (kros-
kontaminacija). Potrebno je uspostaviti odgovarajuce postupke te izraditi upute za zaposlenike za sakupljanje, skladiStenje
i zbrinjavanje otpada nastalog u poslovanju objekta proizvodima ili sirovinama/artiklima koji iz nekog razloga nisu za
upotrebu u ishrani ili drugu namjenu. Ovi postupci ukljucuju i na¢in postizanja efikasnog ¢is¢enja i odrzavanja higijene
objekta, te suzbijane $tetoCina. Osoblje koje rukuje otpadom mora odrzavati primjerenu higijenu i higijenske navike
(pranje ruku, prema potrebi zamjena radne odjece itd).

Tokom normalnog rada objekta nastaje i izvjesna koli¢ina uglavnom komunalnog otpada. Otpad nastao
deambalaziranjem (kartonaza i folije) se razvrstavaju i mogu se koristiti za reciklazu.
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DRUGI DIO

Kvalitativno-nutritivni elementi sistema $kolske prehrane
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Djeci je potrebna odgovarajuca dnevna koli¢ina energije (kalorija) za funkcioniranje organizma, fizicku aktivnost
te normalan rast i razvoj. Organizam energiju dobiva iz masti i ugljikohidrata te, manjim dijelom, iz proteina. Dnevne
energetske potrebe pojedinaca se razlikuju te ovise o dobi, spolu, razini fizi¢ke aktivnosti i drugim vanjskim faktorima.
U razdoblju rasta i razvoja posebno je potrebno voditi rauna o adekvatnim potrebama za energijom i hranjivim tvarima.

U tabeli su navedeni preporucéeni dnevni energetski unosi za djecu i mlade prema pojedinim dobnim skupinama i
spolu. Navedene preporuke o dnevnim energetskim unosima odnose se na djecu i mlade s normalnom tjelesnom masom

i visinom koja su izloZena umjerenoj fizickoj aktivnosti.

Tabela 11. Preporuceni dnevni energetski unos za djecu od 7 do 18 godina s umjerenom fizi¢kom aktivnosti

Preporuceni dnevni unos energije®
Dob djeteta u godinama Djecaci Djevojcice
kcal/dan kJ/dan kcal/dan kJ/dan
7-9 1970 8242 1740 7280
10-13 2220 9288 1845 7719
14-18 2755 11527 2110 8828

Prilagodeno prema WHO 2006. Food and nutrition policy for schools. A tool for the development of school nutrition
programmes in the European Region. Copenhagen, World Health Organization, Regional Office for Europe.

2.2. NUTRITIVNE POTREBE

Pravilna prehrana podrazumijeva uravnoteZen unos energije i hranjivih tvari koje se dijele u skupinu
makronutrijenata i mikronutrijenata. Makronutrijenti osiguravaju dovoljan unos energije, ali i tvari koje su neophodne za
izgradnju i funkcioniranje organizma. Mikronutrijenti su spojevi koji su takoder neophodni za izgradnju i funkcioniranje
organizma, ali se, za razliku od makronutrijenata, u tijelo unose u vrlo malim koli¢inama te ne predstavljaju izvor energije.

Makronutrijenti
Masti

Masti u prehrani, pored ugljikohidrata, najvazniji su energetski izvor za ¢ovjeka. Masti oksidacijom daju dva puta
viSe energije od ugljikohidrata, osiguravaju esencijalne masne kiseline, a vazne su i za apsorpciju vitamina topivih u
mastima: A, D, E i K. Najjednostavnija podjela masti je na zasi¢ene masne kiseline (iz namirnica Zivotinjskog podrijetla)
i nezasi¢ene masne kiseline (iz namirnica biljnog podrijetla i ribe). Masti se takoder dijele na vidljive (maslac, slanina,
biljna ulja) i sudjeluju u ukupnoj potrosnji masti s 40 % i nevidljive (meso, jaja, orasi).

Djeluju zastitno za organizam jer su u strukturi membrane stanice i tako Stite stanicu od infekcija od virusa,
bakterija ili od alergija prema stranim tijelima. Dio su strukture membrane jezgre i stani¢nih organela, gdje takoder imaju
zastitnu ulogu. Masti sudjeluju u skoro svim vaznijim procesima izmjene tvari, utjecu na intenzitet fizioloskih reakcija u
sintezi proteina, ugljikohidrata, vitamina D, hormona.

U prehrani se preporucuje unos jestivih biljnih ulja umjesto masti Zivotinjskog podrijetla, osim ribljih ulja.
Izbjegavati masti i ulja s visokim sadrzajem zasi¢enih masnih kiselina, a birati ona bogata visestruko i jednostruko
nezasi¢enim masnim kiselinama. Umjereno unositi hranu bogatu zasi¢enim masnim kiselinama (npr. majoneza, vrhnje,
kobasice, pastete), a prednost dati nemasnom, krtom mesu.
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Djetetu u razvoju neophodan je unos tzv. esencijalnih masti putem hrane u odredenoj mjeri. Dok prehrana
dojenceta treba biti znatno bogata mastima, masti u prehrani djeteta nakon dojenackog doba treba postepeno smanjivati
dok se ne dostigne da udio masti bude do 30% ukupnog dnevnog unosa energije, §to je preporuka za odrasle.

Visestruko nezasi¢ene (polinezasi¢ene) masne Kiseline neophodne su za razvoj mozga kod djece i zdravlje srca
kod odraslih, a nalaze se najvise u biljnim uljima, orasastim plodovima i masnoj ribi.

Preporucuje se povecati unos omega-3 masnih kiselina u odnosu na unos omega-6 masnih kiselina. Hrana
zivotinjskog podrijetla bogata omega-3 masnim kiselinama je plava riba (srdela, skusa, tuna i sl.) i losos. Hrana biljnog
podrijetla bogata omega-3 masnim kiselinama su sjemenke lana, orasasti plodovi (orasi, bademi, lje$njaci), soja. Omega-
6 masne kiseline pretezno se nalaze u suncokretovom ulju, kukuruznom ulju, sojinom ulju, orasastim plodovima.

Najbolji izvori jednostruko nezasi¢enih (mononezasi¢enih) masnih kiselina u hrani su maslinovo i repi¢ino ulje.
Ugljikohidrati

Ugljikohidrati su glavni izvor energije u ljudskoj prehrani. Dijele se na: monosaharide, disaharide, oligosaharide i
polisaharide. U probavnom sistemu, medutim, apsorbiraju se jedino monosaharidi, tako se polisaharidi moraju prvo
razgraditi do njih. Preporucuje se odabir hrane koja je bogata skrobom i vlaknima, koja daje ujedno i izvor vitamina i
minerala, a koja se duZe probavlja i daje bolji osjecaj sitosti. Prednost dati proizvodima od cjelovitih zitarica (integralni
kruh, kukuruzne i zobene pahuljice, Zitarice u zrnu, integralna tjestenina i brasno i dr.), kao i mahunarkama (grah, leca,
soja, slanutak i dr.), krompiru, vocu i korjenastom povréu.

Termin ,,8eceri” mnogo je Siri od Secera kojeg koristimo kao sladilo. On obuhvacéa intrizi¢ne i mlijeéne Secere (Koji
se prirodno nalaze u mlijeku, povréu i vo¢u) te nemlijeéne ekstrinziéne, tzv. jednostavne ili slobodne Secere (Seceri u
slatki§ima, kola¢ima, biskvitima, zasladenim pahuljicama i napicima te voénim sokovima s dodatkom $ecéera).

Potrebno je u prehrani izbjegavati slatkiSe i druge slastice, odnosno opcenito proizvode s dodanim $eé¢erom, a
umjesto njih uzimati svjeze voce. Takoder, izbjegavati gazirana pica i negazirana slatka pica, a preferirati svjeze cijedene
sokove 1 biljne ili voéne ¢ajeve bez dodanog Seéera ili umjereno zasladene medom.

Vlakna u pravilu nemaju iskoristive energetske vrijednosti, ali imaju cijeli niz znacajnih funkcija u probavnom
sistemu. Vlakna usporavaju praznjenje zeluca, pospjesuju probavu u tankom i debelom crijevu te sprjecavaju nastanak
brojnih bolesti. Najznacajnija vlakna su celuloza, hemiceluloza, pektin lignin i inulin. Izvori vlakana su: cjelovite Zitarice
i proizvodi (npr. heljda, mekinje, zob, je¢am itd.), mahunarke (npr. grah, grasak, bob, leca, itd.), povrée (npr. blitva,
mrkva, kelj, kupus, itd.) i voce (npr. smokva, jabuka, itd.).

Ugljikohidrati u svakodnevnoj ¢ovjekovoj prehrani trebaju biti izvorom 55% dnevno unesene energije, s tim da
ekstrinzi¢ni, jednostavni Seceri ne bi trebali premasiti 10%.

Proteini

Proteini ili bjelancevine opskrbljuju organizam aminokiselinama, koje su osnovni gradivni element stanica i
nosioci su brojnih fizioloskih funkcija. Proteini iz zivotinjskih izvora imaju vecu biolosku vrijednost od onih iz biljnih
izvora jer sadrZe esencijalne aminokiseline.

Preporucuje se unos proteina zivotinjskog podrijetla (riba- skuSa, osli¢, tuna, srdele itd., mlijeko i mlijecni
proizvodi, sir, jaja, meso) i proteina biljnog podrijetla, kao §to su mahunarke (soja, razli¢ite vrste leée, slanutak, bob, grah
itd.) te oraSasto voce (badem, ljesnjak, itd.). Za optimalan unos proteina biljnog podrijetla preporucuje se kombiniranje
hrane: Zitarice - mahunarke (npr. riza s graskom ili leCom), Zitarice - mlije¢ni proizvodi (npr. sendvi¢ sa sirom), mahunarke
- sjemenke (polpeti od slanutka sa sezamom). Inace se preporucuje da proteini sudjeluju u ukupnoj koli¢ini potrebne
energije s oko 20 %.

Kod unosa u organizam preporucuje se unos 50 % biljnih i 50 % animalnih proteina.
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Metode izra¢unavanja

petak 12.08.2022.

Koristene su referentne vrijednosti koje je propisala Svjetska zdravstvena organizacija. Za izratunavanje dnevnih
energetskih potreba za odredeni uzrast uzete su potrebe muske, odnosno Zenske osobe koja ima fiziolosku tjelesnu tezinu
i visinu za dob i umjereno je fizi¢ki aktivna. Potom su uzete srednje vrijednosti za oba spola (osim za tinejdzere jer se
znatno razlikuju) po starosnim skupinama. Dnevni preporuceni unos ugljikohidrata i masti: koriSten ME faktor za
konverziju energije iz hrane — 4 kcal/g za ugljikohidrate i 9 kcal/g za masti.

Tabela 12. Preporuceni dnevni unos energije (kcal/k]J) i makronutrijenata za djecu i omladinu sa fizioloSkom tjelesnom
tezinom 1 visinom za uzrast, koja se bave umjerenom fizickom aktivnosti

Dnevno .6'1 2 . 13 4-6 | 7-9 | 1012 13-14 15-18
mjeseci | god
Energija (kcal) 690 | 1,060 | 1,400 | 1,770 2,250 2.410(2) 2,500 (£)
ol 2,890 (M) | 3,330 (M)
. 3 4.4 59| 74 94 10(2)| 10.5(2)
Energija (M.J) 12 (M)| 13.9 (M)
, , =11| >12|>166| =>26| =36(Z)| =41(Z)| =474 (2)
BjelanZevine (g)+ >366M) | >40.5 (M) | >57.9 (M)
Bjelancevine % 10-15| 10-15|10-15[10-15] 10-15 10-15 10-15
energije
. 78-87| 133-| 175-| 221- 282- | 301-362(7) | 313-375(2)
Ugljikohidrati (g) 150| 210| 266| 338| 31-434(M) | 425510(M)
Ugljikohidrati % 45-50 | 50-60 | 50-60 [ 50-60| 50-60 50-60 50-60
energije
Prostih Secera (g) -| <26.5| <35 <44 <56 <66 <74
Prostih Setera % -| =10| =10( =10 <10 <10 =10
energije
Masti (g) 27-35 41 54 69 75 88 98
Masti % energije 35-45 35 35 35 30 30 30
Zasicene masne =10 =10| =10( =10 =10 =10 =10
kiseline % energije
Zasitene masne <7.7| <11.B|<155|=<19.7 <25 <30 =33
kiseline (g)
Polinezasi¢ene 60-140*| 100-| 150-| 200- 135- 160- 170-
masne kiseline 150** | 200** [ 250** | 245*** 300*** 325**
(PUFA) (mg)
Trans-masne <1% | <1%| <1%| <1% <1% =<1% <1%
kiseline (TFA) %
energije
Viakna (g/4.2MJ ili -l =10| =10( =10 >10 >10 >10
g/1000 kcal)
Viakna (g) -l =10| =14 =17 »22 >24 >25
Sol (NaCl) (g) -l =16| <16| <36 <36 <4 <4
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*samo DHA (dokozaheksaenska kiselina)

** DHA+ EPA (dokozaheksaenska kiselina i eikozapentaenska kiselina)
*** n-3 i n-6 lanci polinezasi¢enih masnih kiselina
Napomene:

-Vrijednosti bjelan¢evina na slici iznad mogu iznositi najvise do 20% energije na dan; od ukupne dnevne koli¢ine unosa
bjelancevina najmanje 50% visokovrijednih.

- Jednostavni Seceri na slici iznad jesu Seceri koji su dodani hrani i pi¢ima, a nisu podrijetlom iz mlijeka i mlijecnih
proizvoda.

Mikronutrijenti (vitamin i minerali)

Vitamini i minerali imaju vaznu ulogu u svakodnevnom funkcioniranju, rastu i razvoju, kao i obnavljanju
organizma. lako se radi o kemijski vrlo razli¢itim spojevima, zajedni¢ko im je da ih tijelo covjeka ne moze stvarati ili ih
stvara u nedovoljnim koli¢inama zbog ¢ega se moraju unositi u tijelo kroz hranu.

Vitamini su organski spojevi raznovrsne strukture i kemijskih osobina. Dijele se u dvije osnovne skupine: vitamine
topive u vodi (vitamin C i vitamini B skupine: vitamin B1, B2, niacin, pantotenska kiselina, B6, folna kiselina, biotin i
B12) te vitamine topive u mastima (vitamini A, D, E i K).

Minerali su anorganski kemijski elementi. S obzirom na potrebne koli¢ine u organizmu, dijelimo ih na
makroelemente (Na, Cl, S, K, Ca, P, Mg) i mikroelemente (Fe, J, F, Zn, Se, Cu, Mn, Cr, Mo, Co i Ni). Kalcij je
najzastupljeniji mineral u nasem tijelu. Tijekom rasta i razvoja djece povecane su potrebe za vitaminima i mineralima,
narocito za zeljezom, kalcijem, cinkom i vitaminom D.

Dnevni unos i potrebne koli¢ine vitamina i minerala visestruko su manje od potrebnih koli¢ina makronutrijenata,
pa se izraZzavaju u miligramima i mikrogramima umjesto u gramima. Medutim, iako su potrebni u vrlo malim koli¢inama,
nedovoljan unos hranom, nedovoljna apsorpcija te djelomican ili potpuni nedostatak bilo kojeg od vitamina ili minerala,
nakon odredenog vremena rezultirat ¢e razvojem odredenog poremecaja (npr. nedostatak vitamina D dovest ¢e do razvoja
rahitisa u dje¢joj dobi, odnosno osteomalacije kod odraslih, a nedostatak Zeljeza do anemije). Takoder, manjak jednog
nutrijenta moze promijeniti djelovanje drugog ili moZe uzrokovati manjak drugog npr. manjak vitamina B6 onemogucava
apsorpciju Ca i potiée izluéivanje Mg iz organizma. Pojedina hrana sadrZi kiseline koje stvaraju komplekse s mineralima
koje organizam ne moze apsorbirati pa ih izbacuje (npr. oksalna kiselina iz Spinata veze kalcij koji iz tijela izlazi
neiskoristen). Isto tako, prisutnost odredenih spojeva poja¢ava iskoristivost drugih. Zeljezo iz hrane najbolje se iskoristava
u prisutnosti vitamina C.

Unos vitamina i minerala mora biti optimalan za normalno funkcioniranje svih organskih sistema, Sto znaci da ih
ne smijemo unositi premalo, ali isto tako ni u prevelikim koli¢inama, jer i one mogu biti Stetne za zdravlje.

Optimalan unos vitamina i minerala postize se raznolikom prehranom. Za razliku od minerala, koje uopée ne moze
stvarati, Covjek ima sposobnost sinteze nekih vitamina iz provitamina (npr. sinteza vitamina D iz provitamina D pomocu
UV zraka), ali u koli¢ini koja ne zadovoljava fizioloske potrebe pa ih je potrebno unositi i hranom. Najbolji izvori vitamina
i minerala su voce, povrée te integralne zitarice i njihovi proizvodi.
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Tabela 13. Preporucena hrana koja je izvor pojedinih vitamina i minerala

Vitamini/
minerali

Preporucena hrana

Vitamin A* i
karoten

Pojavljuje se u dvije forme: kao retinol (u namirnicama zivotinjskog podrijetla) i kao karoten (u
vocu i povréu). Vitamin A $titi od infekcija i ja¢a imunoloski sistem, a takoder je vaZan i za rast i
pravilan razvoj vida. Najbolji izvori su Zumanjak jajeta, mrkva, marelica, Zuto i tamnozeleno povrce
(Spinat, kelj, lis¢e perSuna, blitva), paprika, $paroge, paradajz. Kuhanje i skladi$tenje ne utjece
znacajno na sadrzaj vitamina u hrani.

Vitamin C

Vitamin C ima vaznu ulogu u zastiti organizma od oboljenja te u proizvodnji kolagena, koji gradi
kosti, zube i kozu. Vitamin C jaca stijenke stanica i $titi ih od propadanja. Takoder, pomaze
apsorpciju zeljeza, ako se konzumira zajedno s hranom koja ga sadrzi.

Najbolji izvori su voce i povrée, posebno citrusno voce (limun, naran¢a, mandarina, grejpfrut), kivi,
tre$nje, viSnje i bobicasto voce, ananas, paprika, brokula, paradajz, kelj, perSun, karfiol. Najbolje
je konzumirati svjezu hranu jer kuhanje i skladistenje dovodi do gubitka vitamina.

Vitamin E

Vitamin E ima zastitno djelovanje na masti (suprotstavlja se oksidaciji tvari u tijelu, poznat kao jak
antioksidans), sprjecava razgradnju zasi¢enih masnih kiselina i vitamina A u tijelu. Faktor je
plodnosti i faktor metabolizma te propusnosti stani¢nih membrana. Sprjecava stvaranje velikih
oziljaka na tijelu i pomaze zacjeljivanju opeklina.

Najbolji izvori su ulja (posebno hladno presana), orasasti plodovi, zeleno lisnato povrée. Kuhanjem
se ne gubi vitamin.

Folna kiselina

Kod trudnica se mogu, ako se na vrijeme reagira, folnom kiselinom prevenirati teSke malformacije
kod djece (nedostatak dijela mozga, nezatvoreni stup kraljeznice, hernia mozga). Bitna je za sintezu
DNK, dakle za izgradnju svih novih stanica pa prema tome i stanica ploda (fetusa). Najbolji izvori
su zeleno lisnato povrce, krta teletina, jaja, riba, brokula, leca.

Kalcij

Kalcij je mineral potreban za izgradnju i jacanje kostiju te prijenos nervnih impulsa, rad misica te
druge tjelesne funkcije.

Najbolji izvori su mlijeko i mlijecni proizvodi, riba, jaja, tamno zeleno povrée (npr. Spinat, blitva,
brokula itd.) te kao dodatak jelima oraSasti plodovi i sjemenke (sezam, mak).

Zeljezo**

Zeljezo je neophodno za brojne funkcije organizma, posebice za prijenos kisika u organizmu.
Nedostatak Zeljeza uzrokuje anemiju. Vecée potrebe za Zeljezom srecu se kod djece uzrasta do 4
godine, radi ubrzanog rasta i razvoja. Zeljezo se pojavljuje u dva oblika: hem- Zeljezo visoke
bioraspolozivosti i iskoristivosti (nalazi se u mesu i masnoj ribi) i ne-hem zeljezo (nalazi se u
lisnatom povréu, Zitaricama i mahunarkama). Hem-zeljezo se absorbuje relativno lako, dok je za
apsorpciju ne-hem Zeljeza manja iskoristivost i bioraspoloZivost. Najbolji izvori su meso,
mahunarke, tamnozeleno lisnato povrée.

Jod

Jod je vazan za rad Stitne Zlijezde i njegov nedostatak u djetinjstvu moze usporiti intelektualni
razvoj, u ekstremnim slucajevima i dovesti do mentalne retardacije. Najbolji izvori su morski
plodovi, morska sol, jogurt, mlijeko, jaja.

Cink

Cink igra vaznu ulogu u funkcioniranju Citavoga organizma, jer je potreban za metabolizam
proteina, masti i ugljikohidrata te zajedno s inzulinom regulira nivo tjelesne energije. Vazan je
posebice za jacanje imuniteta organizma.

Najbolji izvori su Spinat, jogurt, mlijeko, janjetina, pSeni¢ne mekinje, mahunarke, sjemenke tikve.

* uz dodatak biljnih masti za bolju apsorpciju
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** 7eljezo se bolje iskoriStava uz istodobnu prisutnost vitamina C

Metode izra¢unavanja
Pri utvrdivanju normi i standarda za mikronutrijente koriStene su referentne vrijednosti SZO/WHO, i to za

selektirane kljuéne mikronutrijente. Za veéinu nutrijenata uzete su vrijednosti preporuc¢enog sigurnog dnevnog unosa. Za
cink uzeta je vrijednost srednje bioraspolozivosti.

Tabela 14. Preporuceni dnevni unos kljuénih mikronutrijenata za djecu i omladinu

Dnevno Je§1|n|ca 6-12 mj. | 1-3 god. | 4-6 god. | 7-9 god. 10-12 13-14 15-18
mjere god. god. god.
Vitamin A Hg RE 400 400 460 500 600 600 600
Vitamin C mg min 30 30 30 35 40 40 40
Kalcij mg min 400 500 600 700 1300 1300 1300
Zeljezo mg min 1,46m | 1,46m | 1,88m
0,93 0,58 0,63 0,89
3277 3277 3,10z
Cink mg min 4,1 4,1 4,8 5,6 7,2 8 8,2
Jod Mg 90 90 90 120 120 150 150
Folna HY min 80 150 200 300 400 400 400
kiselina
Voda

Voda je sastavni dio naseg tijela, ¢inec¢i oko 70-75 % ukupne tjelesne mase. Udio vode u tijelu varira s obzirom na
dob i spol pa se tako smanjuje sa starenjem te je ve¢i kod muskaraca nego kod Zena. U vodenom mediju se odvijaju svi
procesi izmjene tvari u organizmu: probava i apsorpcija hrane, prijenos hranjivih tvari i kisika prema svim stanicama u
organizmu, uklanjanje §tetnih tvari iz organizma te regulacija tjelesne temperature. Da bi organizam moga0 normalno
funkcionirati, sadrzaj vode u tijelu mora biti konstantan tj. mora postojati ravnoteza izmedu unesene tekucine i one koja
se izgubi. Vodu u organizam unosimo hranom, razli¢itim napitcima (npr. sokovi, mlijeko, ¢ajevi) te pitkom vodom. Voce
i povrée ima visok sadrzaj vode, posebno lubenica, krastavci, jagode.
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Tabela 15. Sadrzaj vode u pojedinom voéu i povréu

Voce (%) Povrce (%)
Lubenica, jagode 92 Krastavac, zelena salata 96
Grem TR Radmukwca o
Dinja 90 Zelenikupusprajtica 93
Brusnica, malina, ananas 87 E;:Egii::,p;;;nl;ij,eégiiike 92
Warsiea T G v, mahuna 81
_Borovnica, Sliiva ........B5 Glvegrah i 20
Kruska, jabuka, limun 84 Mrkva 87
Tresn]a gmzdenaranca T Grasakkrumpw o
Bamama 74 Slatkikekurz 74
Lupinastovoce A 5008 e 81D

Postoji 1 tzv. metabolicka voda koja nastaje oksidacijom hrane tj. njezinih komponenti: masti, ugljikohidrata i
proteina. Alkoholna pica i pica koja sadrze kofein (kafa, gazirana slatka pi¢a) nisu dobar nadomjestak vode jer djeluju
kao diuretici (pospjesuju izluéivanje vode iz tijela) i tako pojacavaju dehidraciju. Organizam gubi vodu na vise nacina -
putem koze (isparavanje, znojenje), pluca (disanjem), probavnog trakta (fecesom) i bubrega (mokra¢om).

Potreba za vodom ovisi o ravnotezi izmedu unosa i gubitka tekucine te varira ovisno o prehrani, fizi¢koj aktivnosti,
temperaturi okoline i vlaznosti zraka. Potreba za unosom vode razmjerna je potrebama za energijom — sto su vece potrebe
za energijom, vece su i potrebe za vodom. Preporuka za djecu je 1,5 ml vode/kcal, a za odrasle je 1,0 ml vode/kcal. Djeci
izmedu 4-14 godina preporucuje se unos 1,2-1,8 L vode dnevno (oko 5-7 ¢asa), a izmedu 14-18 godina 2,6 L (oko 11
¢asa) dnevno za djedake, odnosno 1,8 L (oko 8 ¢asa) dnevno za djevojéice. Sto su djeca fizicki aktivnija, potrebe za
unosom tekucine se povecavaju, buduci da dolazi do povecanog gubitka vode znojenjem, naroCito ako je temperatura
okoline visoka.

Uzimanjem dovoljnih koli¢ina tekucine sprjeavamo stanja blage dehidracije, koja mogu utjecati na fizi¢ke i
mentalne mogucénosti djece. Prvi znak dehidracije, odnosno nedovoljnog unosa tekucine je pojava zedi koju kontroliraju
centri za zed u mozgu. Sto je veéi gubitak vode, simptomi nedostatka su ozbiljniji: losa koncentracija, glavobolja,
pospanost, oSte¢ena regulacija temperature tijela, ubrzano disanje, gréenje misica, gubitak ravnoteze.

Energetska i nutritivna gustoc¢a hrane

Pojam “hrana visoke energetske gusto¢e” podrazumijeva hranu bogatu Sec¢erima i mastima, a siromasnu hranjivim
tvarima zbog Cega se ista smatra nutritivno siromasnom. Danas djeci najomiljenija hrana spada upravo u tu kategoriju.
Takva hrana moze biti bogata i solima, a s obzirom na sastav masti obiluje zasi¢enim mastima i trans masnim kiselinama
vrlo Stetnima za zdravlje. Zbog poveéanog energetskog unosa i nedovoljne tjelesne aktivnosti, takva hrana dugoro¢no
uzrokuje prekomjernu tjelesnu masu.

S druge strane, hrana bogata hranjivim tvarima je ona koja ima visoku nutritivnu gusto¢u i zato se preporucuje
povecati unos hrane kao $to je voce, povrée i zitarice te smanjiti unos hrane visoke energetske gustoce u cilju sprjecavanja
pretilosti i razvoja hroni¢nih bolesti.
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2.3. STRUKTURA I REZIM DNEVNE PREHRANE DJECE U USTANOVAMA

Zdrava prehrana i fizicka aktivnost imaju najznacajniji utjecaj na rast i razvoj u djecijoj dobi te zajedno s drugim
vanjskim faktorima omogucavaju postizanje punog genetskog potencijala svakog djeteta. Kako bi djeca usvojila pravilne
navike u prehrani, neophodno ih je formirati i njegovati, kako u porodici, tako i izvan nje, u predskolskim i $kolskim
ustanovama.

U toku dana djeci je neophodno ponuditi tri glavna obroka (dorucak, rucak, vecera) i dva meduobroka (jutarnja i
popodnevna uzina). Kad je u pitanju rezim prehrane u predskolskim i Skolskim ustanovama, te ustanove trebaju
organizirati rad i nastavu na nacin da djeci i omladini omoguce redovne obroke te da raspored obroka bude ravnomjeran,
ovisno o duzini boravka djeteta u ustanovi.

Vrste obroka

Ustanova treba na vrijeme, ovisno o pocetku rada i vremenu dolaska, djetetu ponuditi rani dorucak, dorucak,
prijepodnevnu uzinu, rucak, poslijepodnevnu uzinu, a u cjelodnevnom smjestaju i veceru. Osnovne i srednje Skole, s
obzirom na pocetak nastave, mogu ponuditi ujutro uzinu, ruéak i za poslijepodnevnu $kolsku smjenu — odgovarajucu
uzinu. U slucaju cjelodnevnog smjestaja, potrebno je organizirati i dorucak za djecu i omladinu koja dolaze u ranim
jutarnjim satima. Djeci su potrebni redovni obroci, kao i da vrijeme obroka i uzina bude pravilno rasporedeno tokom
dana, tako da intervali medu obrocima ili do vremena odlaska ku¢i, ne budu predugi.

Trajanje, vremenski raspored i vrijeme serviranja obroka

U predskolskim i $kolskim ustanovama, potrebno je osigurati vrijeme trajanja obroka od najmanje 30 minuta, a
meduobroka (uzina) od najmanje 15 minuta.

Prehrana u predskolskim i $kolskim ustanovama treba biti primjereno organizirana u odnosu na fizi¢ku aktivnost
(sport) 1 vrijeme spavanja (vrti¢), te da se sati tjelesnog odgoja ili sportske aktivnosti ne provode dva sata nakon glavnog
obroka i svakako ne manje od jedan sat nakon glavnog obroka.

U zavisnosti od radnog vremena ustanove, jutarnja uzina moze biti ponudena bilo kao rani jutarnji obrok ili izmedu
dorucka i rucka.

Tabela 16. Preporuéeno vrijeme serviranja obroka u odgojno- obrazovnim ustanovama s dnevnim boravkom i radnim
vremenom od 06:30 sati

Vrsta obroka Vrijeme obroka
Rani doruc¢ak 06:30- 07:00
Dorucak 08:30- 09:00
Rucak 11:30- 12:30
Poslijepodnevna uzina 14:30- 15:00
Vecera 18:00- 19:00
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Tabela 17. Preporuéeno vrijeme serviranja obroka u odgojno-obrazovnim ustanovama s dnevnim boravkom i radnim
vremenom od 08:00 sati

Vrsta obroka Vrijeme obroka
Dorucak 08:00- 09:00
Prijepodnevna uzina 10:00- 10:30
Rucak 12:00- 13:00
Poslijepodnevna uzina 15:00- 15:30
Vecera 18:00- 19:00

Skolskoj djeci treba ponuditi jutarnju uzinu tek nakon dva ili tri $kolska sata, tako da sti¢u zdravu naviku da
doruckuju prije polaska u skolu ili im omoguciti doruéak u $koli.

Rasporedom obroka u ustanovama predskolskog i skolskog odgoja, treba podrzavati naviku na doru¢ak kod djece
i omladine jer dorucak ima brojne prednosti u osiguravanju dovoljno energije za ucenje, igru i druge aktivnosti.
Preporucuje se da djeca u cjelodnevnom boravku, u predskolskoj ustanovi (8 sati i duze), dobiju najveci dio dnevnog
unosa hrane dok su u ustanovi, odnosno 80% dnevnih potreba energije i vecine drugih nutrijenata.

Duzina boravka u ustanovi i broj obroka

Preporucuje se da djeca u poludnevnom boravku (prije ili poslije podne), dobiju jedan obrok i najmanje jedan
meduobrok (uzinu). Djeca koja u predskolskoj ustanovi borave kratko, prije ili poslije podne, a taj period ne ukljucuje
obrok, trebaju dobiti uzinu, ukoliko je njihov boravak duzi od dva sata. Ruak treba da bude energetski i nutritivno
najsnazniji obrok.

Nutritivni sadrZaj obroka u planiranju jelovnika

Jelovnici u predskolskim i skolskim odgojno-obrazovnim ustanovama, u pojedina¢nim obrocima i u kombinaciji
obroka, trebaju osigurati sadrzaj koji ¢e zadovoljiti potrebe korisnika, kako u smislu makronutrijenta, tako i u smislu
mikronutrijenata, potrebnih za odredeni uzrast djece. U donjim tablicama prikazan je preporuceni sadrzaj nutrijenata u
pojedinacnim obrocima koji se sluze u predskolskim i $kolskim ustanovama za uzrast djece 4-6 godina, 7-9 godina, 10-
12 godina, 13-14 godina i 15-18 godina.
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Tabela 18. Preporudeni nutritivni sadrzaj u pojedina¢nim obrocima — djeca uzrasta 4-6 godina

Djeca uzrasta 4-6 godina
Procentualna zastupljenost
obroka od ukupnog dnevnog
unosa
Jutamja | Doruéak | Ruéak | Popodnevna
uzina uZina
Nutrijenti Ukupni | 10% 25% | 30% 15%
dnevni
unos
Energija (kcal) 1400 140 350| 420 210
5% | 5% 5% 5%
Energija (MJ) 5.9 0,6 1,5 1,8 0,9
Bjelanéevine (g)+ >16,6 | >1,66| >4,15| >4,98 >2,49
Ugljikohidrati (g) 192,5| 19,3 48,1 57,7 28,9
Ugljikohidrati % energije 55
Od toga prostih $e¢era <35| <35 <8,7| <105 <b,2
(9)
prostih ecera % <10 <1 <25 <3 <15
energije
Masti (g) 54 54 13,5| 16,2 8,1
Masti % energije a5
Zasitene masne <10 <1 <2,5 <3 <1,5
kiseline% energije
Zasiéene masne <155 <15 <3,9| <46 <2,3
kiseline (g)
Polinezasicene masne 175 17,5 43,7 52,5 26,2
kiseline (PUFA) (mg)*
Trans-masne kiseline <1 <0,1| <0,25| <0,3 <0,15
(TFA) % energije
Vlakna (g) > >14| >14 >35| >42 >2 .1
Sol (NaCl) (g) < <1,6| <0,16 <0,4 | <048 <0,24

*DHA+ EPA (dokozaheksaenska kiselina i eikozapentaenska kiselina)
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Tabela 19. Preporuceni nutritivni sadrzaj u pojedinaénim obrocima — djeca uzrasta 7-9 godina

Djeca uzrasta 7-9 godina
Procentualna zastupljenost
obroka od ukupnog dnevnag
unosa

Jutamja | Doruéak | Rucak | Popodnewvna

UZina uzina
Nutrijenti Ukupni | 10% 25% | 30% 15%

dnevni
unos

Energija (kcal) 1770 177 4425| 531 265,5

5% | 5% | 5% 5%
Energija (MJ) 74| 0,74 19| 2.2 11
Bjelancevine (g)+ =26| =26 >6,5| =7,8 >3,9
Ugljikohidrati (g) 2435| 244 60,9 73,1 36,5
Ugljikohidrati % energije 55
Od toga prostih Secera =44 =4 4 =11]| =132 <6.,6
(9)
prostih Seéera % <10
energije
Masti (g) 69 6,9 17,3| 20,7 10,4
Masti % energije 35
Zasi¢ene masne <10
kiseline% energije
Zasicene masne <19,7| <2,0 <4 9| <5,9 <3.0
kiseline (g)
Polinezasi¢ene masne 175 17,5 43,8| 52,5 26,3
kiseline (PUFA) (mg)
Trans-masne kiseline <1
(TFA) % energije
Vlakna (g) 17| =17 >4 3| >51 >2,6
Sol (NaCl) (g) <3,6| <0,36 <09 <11 <0,54

* DHA+ EPA (dokozaheksaenska kiselina i eikozapentaenska kiselina)
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Tabela 20. Preporuceni nutritivni sadrzaj u pojedinaénim obrocima — djeca uzrasta 10-12 godina

Djeca uzrasta 10-12 godina
Procentualna zastupljenost
obroka od ukupnog dnevnog
unosa
Jutamja | Doruéak | Rucak | Popodnevna
uzina uzina
Nutrijenti Ukupni | 10% 25% | 30% 15%
dnewvni
unos
Energija (kcal) 2250 225| 562,5| 675 3375
5% | 5% | 5% +5%
Energija (MJ) 94| 094 24| 28 1,4
Bjelancevine (g)+ >36 >4 >9| >108 >54
Ugljikohidrati (g) 310 31 77,5 93 46,5
Ugljikohidrati % energije 55
Od toga prostih Secera <6 | <5,6 <14 | <168 <84
(9)
prostih Secera % <10
energije
Masti (g) 75 75 18,8| 22,5 11,3
Masti % energije 30
Zasi¢ene masne <10
kiseline% energije
Zasi¢ene masne <25 <2,5 <6,3| <7.,5 <3,8
kiseline (g)
Polinezasicene masne 190 19 47,5 57 28,5
kiseline (PUFA) (mg)*
Trans-masne kiseline <1
(TFA) % energije
Vlakna (g) >22 >2.2 >55| >6,6 >33
Sol (NaCl) (g) <3,6| <0,36 <0,9| <1,08 <0,54

*n-3 i n-6 lanci polinezasi¢enih masnih kiselina
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Tabela 21. Preporuceni nutritivni sadrzaj u pojedinaénim obrocima — djeca uzrasta 13-14 godina

Djeca uzrasta 13-14 godina
Procentualna zastupljenost
obroka od ukupnog dnevnog
unosa
Jutamja | Doruéak | Rucak | Popodnevna
uzina uzina
Nutrijenti Ukupni |  10% 25% | 30% 15%
dnevni
unos
Energija (kcal) 2650 265| 662,5| 795 397,5
5% 5% | 5% 5%
Energija (MJ) 11 1.1 28| 3,3 1,7
BjelanCevine (g)+ >41 41| =10,3| =123 >6,2
Ugljikohidrati (g) 365,4| 36,5 91,4 | 1096 548
Ugljikohidrati % energije 55
Od toga prostih ecera <G6| <6,6| <16,5| <198 <99
(9)
prostih Secera % <10
energije
Masti (g) 88 8,8 22| 26,4 13,2
Masti % energije 30
Zasi¢ene masne <10
kiseline% energije
Zasiéene masne <30 <3 <75 <9 <45
kiseline (g)
Polinezasicene masne 230 23 57,5 69 34,5
kiseline (PUFA) (mg)
Trans-masne kiseline <1
(TFA) % energije
Viakna (g) >24 | >2.4 >6| >7.2 >3,6
Sol (NaCl) (g) 4| <04 <1| <1,2 <0,6

*n-3 i n-6 lanci polinezasi¢enih masnih kiselina
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Tabela 22. Preporuceni nutritivni sadrzaj u pojedinaénim obrocima — djeca uzrasta 15-18 godina

Djeca uzrasta 15-18 godina
Procentualna zastupljenost
obroka od ukupnog dnevnog
unosa
Jutamja | Doruéak | Rucak | Popodnevna
uzina UZina
Nutrijenti Ukupni | 10% 25% | 30% 15%
dnewni
unos
Energija (kcal) 2915| 291,5| 728,75 | 8745 437,25
+5% +5% | 5% +5%
Energija (MJ) 12,2 1,2 3.1 3,7 1,8
Bjelancevine (g)+ >52,7| =53] =13,2| >158 >7,9
Ugljikohidrati (g) 4051 40,5| 101,3| 1215 60,8
Ugljikohidrati % energije 55
Od toga prostih Secera <74| <74| <18,5| <222 <11,1
(9)
prostih Seéera % <10
energije
Masti (g) 98 9.8 245| 294 14,7
Masti % energije 30
Zasic¢ene masne <10
kiseline% energije
Zasic¢ene masne <33| <3,3 <8,3| <9,9 <5
kiseline (g)
Polinezasi¢ene masne 2475| 248 61,9 74,3 371
kiseline (PUFA) (mg)*
Trans-masne kiseline <1
(TFA) % energije
Vlakna (g) >25| =25 >6,3| >7,5 >3,8
Sol (NaCl) (g) <4| <04 <1| <1,2 <0,6

*n-3 i n-6 lanci polinezasi¢enih masnih kiselina
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Nutritivni sadrzaj Skolske uZine

S obzirom na ¢injenicu da se u veéini $kolskih ustanova za starije uzraste djece servira, odnosno nudi samo jedan
obrok, a i na ¢injenicu da mnogo djece ne doruckuje redovno, kao i da mnogo djece ne ruca prije polaska u skolu, na slici
ispod ponuden je nutritivni sastav $kolskog obroka, prilagoden ovakvoj situaciji, a ujedno moze predstavljati preporuku
za uzinu koju djeca donose od kuce. Nutritivna vrijednost ovog obroka podignuta je na 20% ukupnog dnevnog unosa.
Vrijednosti su izracunate na osnovu prosjecnih vrijednosti za oba spola.

Tabela 23. Preporuceni nutritivni sadrzaj $kolske uzine za djecu uzrasta 7-18 godina

Nutrijent 7-9 10-12 13-14 15-18
Energija % ukupnih 20% 20% 20% 20%
dnevnih potreba

Energija (kcal) 354 450 530 583

+ 5% + 5% +5% 1+ 5%

Energija (MJ) 1.5+£5% |19+5% |22 £5% |24 £5%
BjelanCevine (g)+ >5.2 >7.2 >8.2 >10.5
Ugljikohidrati (g) 48.7 62 735 82.3
Ugljikohidrati % energije | 55 55 55 55
Od toga prostih $eéera (g) |<8.8 <11.2 <13.2 <14.8
prostih $e¢era % energije | <10 <10 <10 <10
Masti (g) 13.8 15 17.6 19.6
Masti % energije 30 30 30 30
Zasicene masne kiseline% | <10 <10 <10 <10
energije

Zasicene masne kiseline <3.9 <5 <6 <6.6
(9)

Polinezasicene masne 45* **45 46™* 49.5*
kiseline (PUFA) (mg)

Trans-masne kiseline <1% <1% <1% <1%
(TFA) % energije

Vlakna (g) >34 >4 4 >4.8 >5
Sol (NaCl) (g) <0.72 <0.72 <0.8 <0.8

*DHA+EPA

**n-3 i n-6 lanci polinezasi¢enih masnih Kiselina
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2.4. PREPORUKE ZA PLANI

RANJE PREHRANE DJECE SKOLSKOG UZRASTA

Tabela 24. Preporucene vrste namirnica u planiranju jelovnika za uéenike

Grupe namirnica

Preporucene vrste namirnica

1. Mlijeko i mlije¢ni proizvodi

Mlijeko i fermentirani
mlijecni napici (jogurt, kefir)

Djeca uzrasta od 7 i viSe godina — ne manje od 2,5% m.m.

Izbjegavati zasladene mlijecne napitke.

Sir

Preporucuju se sve vrste svjezeg pasteriziranog sira, namaza od svjezeg sira,
mlije¢nih namaza te polutvrdih sireva (54-69% udio vode u bezmasnoj tvari sira).

Izbjegavati pretjerano slane sireve.

2. Meso, mesne preradevine, riba, jaja

Meso

Preporucujese ¢esée konzumirati meso peradi (puretina, piletina) te teletina i janjetina
a rjede crveno meso (preporuka: nemasna teletina i junetina).

Mesne preradevine

Naresci kod kojih je vidljiva struktura mesa (npr. narezak od pilecih i purecih prsa,
Sunka i sl.)

Mesne preradevine kao §to su kobasice, salame, konzervirano meso obicno sadrze
mnogo zasi¢enih masti i soli te ih treba zamijeniti s mahunarkama, ribom, jajima,
peradi i sl.

Riba Iskljucivo filetirana riba bez kosti. Za pripremu ribljeg namaza, moze se koristiti riba
iz konzerve (sardine, tuna i sl.)
Prednost dati plavoj ribi (sardina, sku$a) i lososu jer su bogate DHA masnim
kiselinama vaznim za razvoj mozga).

Jaja Iskljucivo kokosja termicki dobro obradena jaja (pripremana samostalno ili kao dio

jela).

3. Mahunarke i orasasti plodov

—

Mahunarke

Suhe mahunarke (npr. grah, mahuna, grasak, leca, slanutak, soja, bob)
Mogu se ponuditi za ruc¢ak do dva puta sedmi¢no kao zamjena za meso

U obliku svjeze pripremljenih namaza od mahunarki, kao i variva od mahunarki, guste
supe, sloZenci i sl.

Orasasti plodovi i sjemenke

Orasasti plodovi (orasi, ljeSnjaci, bademi i sl.), sjemenke (buce, susama, lana,
suncokreta, maka i sl.) kao dodatak hrani.

4. Zitarice, proizvodi od Zitaric

a 1 krompir
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Zitarice 1 proizvodi od
Zitarica

Kruh, pecivo, tjestenina i ostali proizvodi od Zitarica (npr. jeémena, zobena i prosena
kasa, riza, heljda, zZitne pahuljice i sl.) - prednost iz cjelovitih zitarica.

Krompir Krompir kao prilog- kuhani krompir ili pe¢en na malo masnocée ili na papiru za pecenje,
kao pire ili sastavni dio variva.
Izbjegavati krompir przen u dubokom ulju.

5. Voce

Sve vrste svjezeg/sezonskog i susenog voca te prirodni svjeze cijedeni nezasladeni voéni sokovi.

6. Povrce

Sve vrste svjezeg/sezonskog povrca. U sluéaju nedovoljne opskrbe svjezim sezonskim povréem, koristiti duboko
smrznuto povrce, kao i toplinski obradeno povrce.

7. Mast i hrana s velikim udjelom masti

Maslac i margarin

Maslac i mekani margarinski namazi, izbjegavati tvrde margarine.

Ulje Iskljuc¢ivo biljna ulja (npr. maslinovo, suncokretovo, ulje od kukuruznih klica,
repicino, bucino)
Vrhnje S 12% mlije¢ne masti

8. Kolaci, kompoti, marmelade/dzemovi, med, sladoled i ostale slastice

Kolaci Kolaci pripremljeni u $kolskoj kuhinji i industrijski gotovi kolaci s manjim koli¢inama
SeCera i1 masti, a bez krema na osnovi sirovih jaja. Prednost dati kolac¢ima od voca i
zitnih pahuljica.

Kompoti Kompoti od svjezeg voca s malo Seéera ili meda. U slucaju lose opskrbe svjezim

vocéem, koristiti suSeno vocée (npr. suhe §ljive, suhe jabuke i sl.).

Marmelade, dZzemovi, med

Prednost dati marmeladama i dzemovima s manje Secera, s vise od 30% udjela voca,
bez dodatka umjetnih sladila. Sve vrste meda.

Puding Pripremati mlije¢ne pudinge, a prednost dati pudinzima pripremljenim s manjim
dodatkom Secera. Pudinzi se mogu pripremati s dodatkom svjezeg i suhog voca,
oraSastih plodova i sjemenki.

Sladoled Mlijec¢ni sladoled

9. Zacini

Sol Jodirana kuhinjska sol

Ocat Jabucni ili vinski ocat te sok od limuna

Zacinsko bilje PerSun, celer, bosiljak, origano, mazuran, komora¢, kim, ruzmarin, lovorov list, cimet

isl
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10. Voda i napici na bazi vode

Voda Pitka negazirana voda po Zelji

v

Caj Svjeze kuhani biljni ¢aj (npr. od mente, kamilice) ili voéni ¢aj uz dodatak soka od
limuna, kao topli ili hladni napitak, ponekad. Za zasladivanje prednost dati medu.
Prednost dati vodi.

Tabela 25. Preporu¢ena ucestalost pojedinih grupa namirnica pri planiranju jelovnika za djecu $kolskog uzrasta

Grupe namirnica

Ucestalost konzumiranja

Mlijeko i mlijecni proizvodi

Svaki dan

Meso, perad, jaja, mahunarke

Svaki dan

Riba (bijela i plava/masna)

Najmanje 1- 2 puta sedmiéno

Zitarice, proizvodi od Zitarica i krompir Svaki dan
Voce Svaki dan
Povrée Svaki dan

Hrana s visokim udjelom masti, $ecera i soli

Do 2 puta mjesecno

Voda, ¢aj

Svaki dan

Tijekom sedmice preporucuje se izmijeniti barem tri vrste razliitog sezonskog voca. Kad se koriste kompoti,

konzumirati one s manje Secera ili ih samostalno pripremiti. Za zaéinjavanje jela masnoc¢om koristiti hladno presano
maslinovo ulje te ostala biljna ulja, a maslac koristiti samo povremeno. Izbjegavati slastice s puno skrivenih masti kao
$to su klasi¢no przene krofne i proizvodi od lisnatog tijesta. Osim masti, neke slastice sadrze i puno aditiva. Preporuka je
ponuditi slastice od intregralnog brasna, voéne savijace, voéno-zitne kocke ili slastice samostalno pripremiti od osnovne
hrane gdje god je to moguce.

Slastice zasladiti medom, je¢menim sladom ili suSenim vo¢em (hurme, grozdice) umjesto rafiniranim bijelim
Secerom.

Kolace, palacinke i tijesta praviti od brasna visih tipova (min. T-850) te dodavati u odredenom omjeru integralno
brasno.

Razdoblje prihvacanja novih navika treba biti provedeno sa strpljenjem te je potrebno nastojati postupno
smanjivati koli¢inu Secera (ni med se ne daje u velikim koli¢inama) u obrocima i napicima te zasladivati §to manje, a da
djeca zele jesti (paralelno se treba potruditi da se djecu educira i motivira prihvacati nove prehrambene navike).

Uvijek koristiti jodiranu sol i to vrlo umjereno. Strogo paziti na koli¢inu dodane soli te jednako kao i sa $e¢erima
nastojati smanjivati koli¢inu soli u obrocima, a umjesto soli kao zacin dodavati razlicito za¢insko bilje (origano, bosiljak,
bijeli luk, ruzmarin, i sl.).

Pripremati raznovrsne salate koje su primamljive na izgled: kombinirati vrste prema razli¢itim bojama. Jelovnike
uvijek prilagoditi sezoni.
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Za pic¢e uvijek ponuditi vodu ili nezasladeni ¢aj. Napitke poput ¢aja i kakao napitka ¢im manje zasladivati te radije
dodavati med umjesto $ecera. Prilikom odabira meda potrebno je paziti na njegovu kvalitetu i izvornost.

U slucaju terenske nastave treba predvidjeti “lunch paket” koji se priprema istog dana, a sadrzi sve §to je potrebno
za kompletan obrok.

U Skolskoj kuhinji treba se predvidjeti i zamjenska hrana i jela za djecu koja iz odredenih medicinskih razloga
zahtijevaju drugaciju prehranu. Ove posebne jelovnike trebaju osmisliti nutricionisti u saradnji s doktorima kako bi se
odrzala potrebna nutritivna i edukativna vrijednost Skolskih jelovnika.

Nadalje, preporucuje se predvidjeti i alternativni (zamjenski) jelovnik za osnovni jelovnik, kao i onaj za djecu sa
zdravstvenim teSko¢ama u stanju hitnosti koje moze nastupiti iz razli¢itih razloga, kao §to su meteoroloski uvjeti,
povremeni zastoji logisti¢ke prirode ili mogu biti vezani za osoblje, iznenadne kvarove, poremecaj u vodoopskrbi itd. U
svakoj skoli, naro¢ito u onima s dostavom obroka, ali i u $kolama s vlastitom kuhinjom, moze se ¢uvati odredena (ali ne
prevelika) koli¢ina gotovih prehrambenih proizvoda s dugim rokom trajanja i flasirane vode. Takvu pravilno skladistenu
hranu treba periodi¢no obnavljati i koristiti u slu¢aju nepredvidenih poteskoca.

Odabir hrane i postupci pripreme hrane

Hrana se moze pripremati razli¢itim postupcima mehanicke i toplinske obrade pri ¢emu je izuzetno vazno pokusati
Sto je moguce vise ocuvati vrijedne sastojke tj. ne unistiti ih pripremom. Povrée i voce je primjer hrane koja pretjeranom
termiCkom obradom gubi vitamine i hranjive tvari. Stoga se prednost daje sirovoj i svjezoj hrani ukoliko se ona takva
moze konzumirati (npr. svjeze voce ili povrée u obliku salata). S druge strane, jaja moraju biti termicki obradena i nikako
se ne preporucuju nekuhane kreme na bazi jaja.

Za hranu koja se termic¢ki obraduje, preporucuje se priprema hrane kuhanjem, dinstanjem i pe¢enjem u peénici bez
dodatka masti ili s dodatkom umjerene koli¢ine (najbolje biljna ulja). Postupci toplinske obrade na visokim
temperaturama se ne preporucuju (przenje u dubokoj masnoéi, pecenje na zaru) zbog moguénosti nastanka stetnih spojeva.
Dakle, treba voditi racuna o nacinu pripreme jela: umjesto u fritezi, jela pe¢i u parno-konvekcijskoj peéi te koristiti
zacinsko bilje umjesto veéih koli¢ina soli. Takoder, ako tehnologija kuhinje omogucava, povrée kuhati na pari u parno-
konvekcijskoj pe¢i umjesto u vodi. Sva jela najbolje je jesti odmah nakon pripreme.

Tabela 26. Vrste termic¢ke obrade hrane

Vrsta termicke Termicka obrada hrane za pojedine obroke Preporuke

obrade

Kuhanje Kuhanje na vodi, kuhanje pod pritiskom, Vodu od kuhanja povréa iskoristiti kao
kuhanje na pari temeljac za supe i variva

Dinstanje Dinstanje u vlastitom soku, dinstanje s Ne koristiti previse masnoca
dodatkom vode i ulja

Pecenje Pecenje u pecnici u foliji na malo ili bez Moze se dodati mala, razumna koli¢ina
masnoce, pecenje na zaru masnoce

Przenje Przenje s malo masnoce (u parno- Ne prziti u dubokom ulju
konvekecijskoj peénici)

Supu od povréa (npr. mrkve) najbolje je pripremati za jedan obrok, bududi da se uzastopnim prekuhavanjem
povecava sadrzaj nitrata koji se u organizmu reduciraju u nitrite i prelaze u kancerogene spojeve N-nitrozoamine. Nitrati
i nitriti se koriste kao konzervansi u suhomesnatim i preradenim mesnim proizvodima (npr. kobasice) te radi oCuvanja
crvene boje mesa. Vodu u kojoj se kuhao neki suhi dimljeni proizvod nije preporucljivo koristiti za kuhanje graha jer
smjese zacina iz salamure u kombinaciji s nitratima takoder stvaraju toksi¢ne N-nitrozoamine.
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Akrilamid je kancerogeni spoj kojeg nalazimo najvise u proizvodima od krompira (¢ips, przeni i peeni krompir)
te proizvodima od Zitarica (grickalice, keksi, krekeri). Nastaju tijekom termicke obrade pri visokim temperaturama
(pe€enje, przenje). Smatra se da su djeca 2 do 3 puta vise izlozena Stetnom ucinku akrilamida zbog neprimjerenog nacina
prehrane, koja se temelji upravo na hrani s visokim sadrzajem akrilamida (brza hrana).

Policikli¢ki aromatski ugljikovodici (PAH-ovi) su kancerogeni spojevi koji nastaju tijekom toplinske obrade hrane
pri visokoj temperaturi (przenje, dimljenje i pecenje). PAH se stvara kad otopljena mast kaplje na izvor topline (plin,
ugljen, drvo). Sto je veéi sadrzaj masti u mesu (npr. mljeveno meso poput pljeskavica, ¢evapa), prilikom peéenja na Zaru,
nastat ¢e veca koli¢ina PAH spojeva. Zato kod pecenja na zaru - rostilja valja koristiti meso s manjim sadrzajem masti.
Vazno je da se meso peradi pece s kozicom jer tada ima znatno manje PAH spojeva u samom mesu, nego kada se meso
peradi pece bez kozice. Da bi se smanjilo stvaranje PAH-ova, preporuca se priprema hrane u posebnim konstrukcijama
“grila” koje onemogucavaju kapanje masti neposredno u izvor topline, izbjegavanje otvorenog plamena i uporabe ugljena.

Preporuke za konzumiranje nepreporucljive, nutritivno siromasne hrane
Postoji hrana koju opéenito pa tako i u $kolskoj prehrani, treba izbjegavati ili barem §to rjede konzumirati, a ona
je navedena u tablici 8. Radi se o hrani koja nije sasvim zabranjena, ali je u svakodnevni jelovnik treba ukljugiti samo

povremeno (do dva puta mjesecno) i u razmjerno malim koli¢inama.

Tabela 27. Hrana koju treba rijetko konzumirati ili izbjegavati

Kategorija hrane Objasnjenje

Pekarski i slastiCarski  proizvodi, | U pravilu sadrze veliki udio masti i Secera, radi ¢ega je preporucljivo da se
industrijski deserti u slu¢aju njihovog ukljucivanja u jelovnik koriste samo takvi proizvodi koji
sadrze manje Secera i masti i koji su izradeni na podlozi mlijeka (jogurta),
iz cijelog zrna, s dodanim vo¢em, sjemenkama, orasastim plodovima itd.,
¢ime je bitno povecana njihova nutritivna gustoca.

Gagzirana ili negazirana slatka pica Proizvedeni na temelju umjetnih bojila i vo¢nih aroma, te dodanog Secera
ili umjetnih sladila. Savjetuje se potpuno izbjegavanje pica koja sadrze
kofein.

Mesni, krem/Cokoladni namazi, tvrdi | Sadrze veliki udio masti i/ili nezeljenih trans masnih kiselina, radi ¢ega ne
margarini preporucujemo njihovu upotrebu. Primjerenija je umjerena upotreba
mlijeénih namaza, namaza na osnovi mahunarki, mlijecnih margarina ili
kiselog vrhnja.

Hrana s velikim udjelom masti i hrana | Priprema jela s upotrebom masti povecava udio masti u cjelodnevnoj
koja sadrzi pretezno zasi¢ene i trans | prehrani, radi ¢ega se preporucuje umjerena upotreba masti.

masne kiseline .. L . . T TR ..
Zivotinjske masti u ve¢oj mjeri zamijeniti kvalitetnim biljnim uljima. Kod

klasi¢nih przenih jela, ako se stavljaju u jelovnik, paziti na upotrebu svjezeg
ulja za przenje hrane i na temperaturu ulja tijekom pripreme.

Mesni proizvodi Proizvodi kod kojih je struktura homogena radi mljevenja (pasteta,
hrenovke, mesni naresci i sl.).

Instant supe i supeni koncentrati te | Visok sadrzaj soli i aditiva.
sli¢ni koncentrirani proizvodi
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Takoder, u cilju zastite zdravlja djece i omladine, odredene namirnice se ne preporucuju u prehrani djece u
predskolskim i $kolskim ustanovama ili njihovu upotrebu treba izbjegavati.

a1y

kljuénih nutrijenata ili sadrze vjestacke boje, konzervanse i pojacivace okusa pa su stoga neprikladne za prehranu djece i
omladine.

Tabela 28. Namirnice i vrste hrane koje treba potpuno izbjegavati (x) odnosno ograniciti (o) u prehrani djece u odgojno-
obrazovnim ustanovama po starosnim skupinama

Starosne skupine (godine)
Namirnica
4-6 7-9 10-12 13-14 15-18

Napici s dodatkom Secera* 0 0 0 0 0
Gazirani napici* 0 0 0 0 0
Napici i jela s dodatkom vjestackih zasladivaca: aspartam
(E951), saharin (E954), sorbitol (E420), acesulfam K (E950) i 0 0 0 0 0
sukraloza (E955)
Vitaminski napici u prahu 0 0 0 0 0
Hrana i napici koji sadrze sljede¢e dodatke: E102, E104, o o o o o
E110, E122, E124, E129 ili E211
Namirnice koje sadrZe pojacivace okusa npr. mononatrijev o o o o o
glutamat (E621)
Tvrde vrste margarina X X X X X
Nekuhano meso ili riba (susi, karpaco, suhomesnati

: S : X X X 0 0
proizvodi, dimljena riba)
Domaca majoneza i drugi namazi sa svjezim jajima X X X X X
Gotovi obroci (zaledeni ili konzervirani) 0 0 0 0 0

* Ove namirnice nisu neophodne u prehrani djece i adolescenata jer osiguravaju samo energiju i veoma malo nutrijenata
te se mogu bez bojazni u potpunosti izbjegavati.

Preporuke za vodu i napitke

Dijete treba unijeti adekvatnu koli¢inu tekucine tokom dana kako bi bilo adekvatno hidrirano. Posebnu paznju
rehidraciji treba posvetiti tokom vruéih dana, povecane fizi¢ke aktivnosti, kao i kod boravka na otvorenom tokom velikih
hladnoca.
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Tabela 29. Ukupne dnevne potrebe za teku¢inom kod djece

4-6 god. 7-9 god. 10-12 god. 13-14 god. 15-18 god.

Casa 100-150 ml 8 8 - - B

Caga 200 ml - - 8 8 8

Malu djecu treba bodriti da $to prije nauce piti iz ¢ase (dozvoljena je i ¢asa s poklopcem) umjesto flasice jer se
time $§titi zdravlje zuba.

Voda je najzdravije pice za gasenje zedi djece i odraslih. Od malena treba razvijati naviku konzumiranja vode
umjesto zasladenih napitaka. Djeci tokom cijelog dana treba biti na raspolaganju voda za pice, kojom se mogu sami
posluziti te ih treba poticati da je piju.

Dobra praksa:

o Postaviti bokale s pitkom vodom ili kanistere sa slavinom, papirne ili plasticne ¢ase (bez BPA) na lokaciju
dostupnu djeci i pokazati im kako da sami natoc¢e vodu kada su zedni;

e Preporucuje se koristiti filtriranu vodu ili vodu koja je ,,odstajala* u bokalu oko pola sata.
Ostali napici:

e pasterizovano mlijeko i jogurt;

e Dbiljni ili vo¢ni ¢aj (npr. kamilica, brusnica, Sipak, planinski ¢aj s limunom i medom);

e svjeze cijedeni sok od vocéa razblazen s vodom u omjeru 50:50, bez dodatka Secera.
Izbjegavati:

e gazirane napitke;

e napitke s dodatkom Secera (npr. nektar, voéni napitak itd.);

e koncentrate za sok (sirup, prasak);

e crni i zeleni Caj, kafu, napitke koji sadrze stimulanse (energetska pica);

e napitke sa zamjenom za Secer.

Preporuke za ograni¢avanje unosa soli

Unos odgovarajuce koli¢ine soli neophodan je za pravilno funkcioniranje organizma- ona pomaze da se u
organizmu zadrzi potrebna koli¢ina tekucine te je vazna za rad nerava i miSica. Prevelika koli¢ina soli u hrani djece,
medutim, stvara kod djeteta naviku da konzumira ,,slanu hranu®, $to moze dovesti do povisenog krvnog pritiska u kasnijoj
dobi te do zdravstvenih tegoba medu kojima su bolesti srca, bubrega i krvnih zila.

Vecina soli koju djeca unesu u organizam dolazi od tzv. procesiranih namirnica (suhomesnati proizvodi, gotova
jela, koncentrati zacina, umaci, neki muesliji, grickalice, slani sirevi i sl.).

Dobra praksa:
e Koristiti iskljucivo jodiranu sol jer djeca tako dobivaju unos joda koji je neophodan za pravilan rast i razvoj;
e  Ako se koriste industrijski proizvodi u prehrani djece, provjeriti sadrZaj soli naveden na ambalazi prije sluZenja;

e Ne ostavljati solnicu na stolu djeci i omladini.
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Preporuke za ograni¢avanje unosa Secera

Djeciji mlijecni zubi posebno su podlozni karijesu. Kako se njihovo propadanje moze negativno odraziti na rast i
razvoj stalnih zuba, posebno je vazno odrzati ih zdravima. Karijes kod djece uzrokuje precesta konzumacija slatke hrane
i napitaka. Stoga je vazno ograniéiti koli¢inu i ucestalost konzumacije slatkisa i slatkih napitaka.

Iako voce i mlijeko takoder sadrze Secere, oni nisu u tolikoj mjeri opasni po zdravlje zuba, kao Sto su to Seceri iz
¢okolada, bombona, sokova, kolaca i meda. Preporucuje se da se djeci izmedu obroka ne daje slatka hrana niti napici, veé
desert posluziti uz glavni obrok. Izmedu obroka djeci dati da piju isklju¢ivo vodu i mlijeko.

Izbjegavati zitne pahuljice koje sadrze visok postotak Secera, kao $to su cokoladne pahuljice ili one prelivene
Se¢ernim sirupom. Da se zasladi obrok, koristiti namirnice prirodno bogate Se¢erima, kao $to su voée, mrkva i kukuruz
Secerac.

Preporuceni broj i veli¢ina porcija

Kako bi se olak$ao rad sluzbi za prehranu, date su i preporuke o broju porcija po obrocima i veliini porcija po
starosnim skupinama u odgojno- obrazovnim ustanovama.

Tabela 30. Preporuceni broj porcija u obrocima po grupama namirnica zapredskolski i $kolski uzrast

Obrok Grupa namirnica Broj porcija | Primjeri
Dorucéak Kruh i zitarice 1 Kasa od zitarica, tost, kruh, pura
Voce i povrée 1 Svieie i.livsuéenor voce, sok od cijedenog
voca, svjeze povrée
Mlijeko i mlije¢ni proizvodi 1 Mlijeko, jogurt, mladi sir
Rucak Kruh i zitarice 2 Tjestenina, riza, krompir
Meso, riba, perad i alternative 1 Riba s grila, grah, mahune, piletina s grila
Voce i povrée 2 Voce ili povrée, voéni kompot
Uzina Kruh i zitarice 1 Krekeri od punog  zrna, sendvi¢ u
integralnom pecivu
Voce 1 Vo¢éna salata
Mlijeko i mlije¢ni proizvodi 1 Jogurt, milksejk

Tabela 31. Primjeri porcija i njihova preporuc¢ena koli¢ina u gramima — Kruh, Zitarice i sli¢no

Starost/Preporuéena koli¢ina porcije (g)

Primjer jedne porcije
3-6 godina 7-18 godina

Riza 65-80 g (tezina kuhane rize) 80-120 g (tezina kuhane rize)

Pire, kuhani, restani 80-95 g 84-98 g
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Krompir u ljusci 100-120 g 112-170g
Kriske kruha, kifla, baget 40-60 g 56-70¢g
Uljevak, kljukusa, pizza 60-80 g 84-98 ¢

Makaroni, Spageti, njoki

75-95 g (koli¢ina kuhane
tjestenine)

100-118 g (koli¢ina kuhane
tjestenine)

Tabela 32. Primjeri porcija i njihova preporu¢ena koli¢ina u gramima — Voce i povrée

Primjer jedne porcije

Starost/Preporuéena koli¢ina porcije (g)

3-6 godina 7-18 godina
Grasak, zeleni grah, slatki kukuruz, mrkva,
brokula, karfiol 35509 56-709
lKupus, SplIlE’it, proljetna salata i ostalo 40-50 g 42-56 g
isnato povrée
Kuhani grah, konzervirani paradajz 60-80 g 70-84 g
Kelj 25-35¢ 28-42 g
Salata od povréa 40-50 g 42-56 g
Supa od povréa 150-170 g (1 Solja) 200-300 g

Jabuke, kruske, narance, banana

50-100 g (1/2- cijela vocka)

50-100 g (1/2 ili cijela vocka)

Nektarine, mandarine i sl.

50-100 g (1/2- cijela vocka)

100-200 g (1-2 vocke)

Maline, kupine, borovnice, jagode, $ljive 50-70 g (1/2-1 $olja) 56-70 ¢
Vocée kuhano na pari: jabuke, kruske i sl. 50-100 g (1/2- cijela vocka) 56-100 g
Vocna salata 40-70 g 40-70 g
Vocée konzervirano u soku 100 ml 100 ml

Suseno voce 15-20 (1/2-1 supena kas.) 28-42 ¢
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Tabela 33. Primjeri porcija i njihova preporu¢ena koli¢ina u gramima — mlijeko i mlijeéni proizvodi

Primjer jedne porcije

Starost/Preporucena koli¢ina porcije (g)

3-6 godina

7-18 godina

Mlijeko s manje masnoce

100 ml (1/2 solje)

200 ml (1 Solja)

Jogurt s manje masnoce

100 ml (1/2 solje)

175 ml (3/4 solje)

Sir

209

45¢

Tabela 34. Primjeri porcija i njihova preporucena koli¢ina u gramima — meso riba, perad i ostalo

Primjer jedne porcije

Starost/Preporuéena koli¢ina porcije (g)

3-6 godina 7-18 godina
Crvepo meso _(peceno, kuhano): janjetina, 40-50 g* 42-56 g*
teletina, junetina
Jetra 60 g 7049
Kuhana riba 50-70 g 90-160 g

Kuhani suhi grasak, grah ili leca

200 ml (1 $olja)

250 ml (1 veéa Solja)

* Koli¢ine mesa mogu biti smanjene ako se proporcionalno zamijene s proteinima mahunarki npr. graha, graska, lece

Prehrana za $kolsku djecu sa zdravstvenim teSkocama

U skolama gdje je moguée preporucuje se osigurati odgovaraju¢e obroke za djecu sa zdravstvenim teskocama.
Posebni oblici prehrane/dijete odnose se na:

e intoleranciju odredene hrane i alergije (na mlijeko, jaja itd.), s popisom dopusStene hrane i hrane koju treba
izbjegavati u skladu s postoje¢im znanstvenim spoznajama;

e celijakiju, s popisom hrane koju treba izbjegavati i zamijeniti ju odgovaraju¢im bezglutenskim proizvodima te
sa specificnim uputama o pripremi i kuhanju ove hrane;

e odredena druga zdravstvena stanja koja zahtijevaju poseban nacin prehrane kao S$to je pretilost, Se¢erna bolest,
hroni¢na bubrezna bolest, dislipidemija, metabolicki sindrom i dr.

Kada dijete zbog alergije, intolerancije odredene hrane (npr. hrana koja sadrzi gluten kod celijakije) ili odredene
bolesti zahtijeva posebnu vrsta prehrane, potrebno je specificirati zabranjenu hranu, uz dostavu detaljne medicinske
dokumentacije od strane nadleznog doktora. Takvo dijete trebalo bi biti zajednicki prihvaceno od strane $kole i Skolske
kuhinje, a njegova privatnost osigurana i zasti¢ena, u ¢emu je jako vazna kvalificiranost, svjesnost i obuka osoblja. Razina
kvalitete posebne prehrane treba odgovarati onoj standardnog jelovnika, pri ¢emu bi zamjenski obroci trebali biti $to je

.....

U izradi jelovnika za djecu s posebnim prehrambenim potrebama sudjeluje stru¢na osoba skole koja se bavi
prehranom, doktor Skolske medicine, odnosno doktor kod kojeg se dijete lijeci i nutricionista koji je nadlezan za kvalitetu
jelovnika u Skolama na svom podrucju, prati implementaciju i provedbu pravilne prehrane u Skolama te je zaduzen za
edukaciju djece, roditelja, kuhara i ucitelja prema potrebi.
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Tijekom pripreme i raspodjele obroka vaZno je obratiti paZnju da u slu¢aju alergije ili intolerancije hrane ne dolaze
u kontakt s hranom koju dijete treba izbjegavati kako bi se izbjegla kontaminacija. 1z istog razloga pozeljno je odvojeno
koristenje kuhinjskog pribora i ostalih pomagala koja se koriste u pripremi posebnih jelovnika, a osoblje koje priprema i
distribuira ovakve obroke mora pazljivo i temeljito oprati ruke ukoliko je prethodno rukovalo drugom hranom.

Pripremljeno jelo treba posebno oznaciti kako ne bi doslo do zabune u podjeli obroka. Iako se u nekim zemljama
obroci s alternativnim nacinom prehrane posluzuju na li¢ni posluzavnik djeteta s oznacenim imenom i prezimenom
djeteta, misljenja smo da se na taj nacin dijete izdvaja iz grupe, zbog ¢ega se moze osjecati neugodno i diskriminirano.
Stoga se preporucuje da u nizim razredima ucitelj u saradnji s kuhinjskim osobljem provjeri jesu li djeca s posebnim
prehrambenim potrebama dobila svoj odgovarajuéi obrok, dok djecu iz visih razreda treba educirati da samostalno
uzimaju svoje obroke.
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TRECI DIO

Administrativno-upravljacko-finansijski elementi sistema Skolske prehrane
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3.1. PRIMJERI ZAKONSKIH OKVIRA ORGANIZACIJE SKOLSKE PREHRANE

S druge strane, djeca i mladi najveéi dio vremena provode u Skolskim klupama, te njihova ishrana zavisi od
konzumiranja namirnica u tom periodu, na Sta bitno uticu $kolske kuhinje. Promocija zdravih stilova Zivota je prioritet, a
dostupnost i konzumiranje zdravstveno ispravne hrane i pravilna prehrana su dio osnovnih prava kako bi se postigao $to
je moguce veéi nivo zdravlja, posebno u ranim godinama Zivota.

Konvencijom o pravima dijeteta, koju je 1989. godine usvojio UN, zagarantovano je pravo dijeteta na zdravu i
odgovarajucu prehranu. Evropska socijalna povelja revidirana 1996. godine navodi da svako ima pravo koristiti bilo
kakvu mjeru koja mu omogucava postizanje najviseg moguceg nivoa zdravlja.

Regionalni ured za Evropu Svjetske zdravstvene organizacije je 2006. godine usvojio specifi¢ni program ,,Sticanje
zdravlja“ koji predvida razvoj multisektorske strategije usmjerene na prevenciju i suzbijanje hroni¢nih bolesti.

SZO je krajem 2007. godine, zajedno s Evropskom komisijom i 27 drzava ¢lanica EU, usvojili su deklaraciju
»Zdravlje u svim politikama® kako bi se unaprijedivao razvoj i provodenje politika koje podrzavaju zdravlje u razli¢itim
podrucjima, kao §to su prehrana, okols, trgovina, obrazovanje, industrija, rad, transport itd.

U globalnoj strategiji usmjerenoj unapredenju zdravih nacina i stilova zivota i smanjenju hroni¢nih nezaraznih
bolesti, upravo je drustvena prehrana, i to naro¢ito ona u odgojno-obrazovnim ustanovama, prepoznata kao prioritetni
instrument za promociju zdravlja i edukaciju o pravilnoj prehrani. U skolskoj prehrani od presudne je vaznosti podi¢i
nivo kvaliteta obroka, u nutritivnom i senzorickom smislu, postujuéi nacela zdravstvene ispravnosti i sigurnosti hrane.
Hrana bi trebala biti ukusna i privlaénog izgleda, posebno zbog toga §to upravo djeca mogu tesko prihvatati nove vrste
jela.

U skolskim kuhinjama je brza hrana ve¢ odavno konkurentna tradicionalnom, zdravom $kolskom obroku kao
izvoru prehrane. The Child Nutrition Act (CNA) je 2006. godine objavio Standarde za nacela o nacinu ishrane djece u
Skolama. Standardi se odnose na energetske potrebe i zloupotrebu prehrambenih namirnica unutar Skolskih objekata.

U evropskim zemljama i SAD postoje nacionalni projekti vezani za ishranu. Jedan od takvih projekata je National
School Lunch Program (NSLP) za dorucak i ruéak u $koli, koji igraju kljuénu ulogu u promovisanju zdrave prehrane i
zdravlja Skolske djece i mladih, pruzajuci nutricionisticki uravnotezenu i ekonomicnu ishranu svaki skolski dan.

Food Assistance and Nutrition Research Program (FANRP) je program za istraZivanje prehrane i pomo¢i u vezi
ishrane u SAD i aktivan je jo§ od 1998. godine, te obezbjeduje budzet za projekte koji se ticu ishrane djece skolskog i
predskolskog uzrasta. Sli¢ni programi vezani za ishranu djece i mladih daju bolju priliku za uspijeh. Dobro uhranjena
djeca su zdravija i sa boljom sposobnos¢u za ucenje sa veCom vjerovatno¢om da odrastu u produktivne ¢lanove drustva.

Pravo na odgovarajucu ishranu je jedno je od osnovnih ljudskih, pa, tako, i djecijih prava, zacrtanih Konvencijom
o pravima djeteta UN. Odgovarajuca ishrana je osnovni preduslov za rast i razvoj dijeteta. Shodno ovoj Konvenciji,
preporukama SZO i UNICEF, Politika za unapredenje ishrane djece FBiH definise prioritetne pravce djelovanja, i to:
podizanje javne svijesti, osiguranje dostupnih i kvalitetnih usluga i informacija, provedbu integrisanih programa,
edukaciju, obezbjedenje sigurnog i zdravog snabdijevanja hranom, te unapredenje sistema pracenja i evaluacije.

Neki od osnovnih zakonskih i podzakonskih akata koji su podloga za organizaciju i funkcionisanje $kolske
prehrane su:

e Zakon o hrani BiH;
o Pravilnik o higijeni hrane BiH;

o Pravilnik o mikrobioloSkim kriterijima za hranu BiH;
o Pravilnik o higijeni hrane zivotinjskog porijekla BiH;

o Pravilnik o organizaciji sluzbenih kontrola proizvoda Zivotinjskog porijekla namijenjenih ishrani ljudi
BiH;
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e  Zakon o ugostiteljskoj djelatnosti FBiH;
o Pravilnik o razvrstavanju i minimalnim uslovima ugostiteljskih objekata;

o  Pravilnik o koli¢ini utroSenog brasna za proizvodnju pekarskih proizvoda BiH;
o Pravilnik o pekarskim proizvodima BiH;
o Pravilnik o uslovima upotrebe prehrambenih aditiva u hrani namijenjenoj za ishranu ljudi BiH;
o Pravilnik o materijalima i predmetima namijenjenim za kontakt s hranom BiH;
o Pravilnik o zadinima, ekstraktima zaéina i mje$avinama zacina BiH;
o Pravilnik o proizvodima od mlijeka i starter kulturama BiH;
o Pravilnik o standardima stavljanja jaja na trziSte BiH;
o Pravilniku o zdravstvenoj ispravnosti vode za pice BiH;
o Pravilnik o trzisnim standardima za meso peradi/zivine BiH;
o Pravilnik o usitnjenom mesu, poluproizvodima i proizvodima od mesa BiH;
o Pravilnik o opéem deklarisanju ili oznac¢avanju upakovane hrane BiH;
e  Zakon o zdravstvenoj zastiti FBiH;
e  Zakon o za$titi stanovni$tva od zaraznih bolesti FBiH;
e  Zakon o osnovnoj skoli ZDK;
e  Zakon o srednjoj Skoli ZDK;
o Pedagoski standardi i normativi;
e  Zakon o zastiti okoliSa/zivotne sredine FBiH;
e  Zakon o upravljanju otpadom FBIiH.

Pedagoskim standardi za osnovne i srednje skole propisuju broj osoblja unutra skolskih kuhinja, ako skola ima
kuhinju u vlastitoj organizaciji.

Zakon o zdravstvenoj zastiti u ¢lanu 8. propisuje zdravstvenu zastitu djece od rodenja, kao i djece za vrijeme
redovnog Skolovanja, promociju zdravih stilova zivota, vodenje zdravstvene politike koja podstie i razvija zdrave
zivotne navike, a iste se sti€u jo$ za vrijeme rasta i razvoja djece.

Pravilnikom o higijeni hrane utvrduju se postupci za pitanja koja direktno ili indirektno uticu na zdravstvenu
ispravnost i kvalitet hrane hrane.

Kako poremecaji prehrambenih navika predstavljaju javnozdravstveni problem Federalno ministarstvo
obrazovanja i nauke, zajedno sa Federalnim ministarstvom zdravstva i Zavodom za javno zdravstvo FBiH izdalo
Smijernice za zdravu ishranu djece predskolskog i $kolskog uzrasta 2012. godine. Smjernice su nacinjene na osnovu
analize stanja uhranjenosti i prehrambenih navika djece, analize stanja vezanog za obolijevanje i smrtnost uslijed bolesti
koje se dovode u vezu sa ishranom u FBiH, kao i preporuka Svjetske zdravstvene organizacije, preporuka susjednih
zemalja i zemalja Zapadno-Evropskog regiona. Pravilna prehrana posebno je znacajna u razdoblju odrastanja.

Vlada FBiH je 2013. godine ne prijedlog Federalnog ministarstva zdravstva, usvojila Politiku za unapredenje
ishrane djece u FBiH. Rije¢ je o dokumentu nastalom kao rezultat rada stru¢njaka iz sektora zdravstva, uz stru¢nu podrsku
UNICEF-a u BiH i Svjetske zdravstvene organizacije, a koji predstavlja klju¢ni okvir za izradu strategije i akcionih
planova i programa za unapredenje stanja uhranjenosti i ishrane djece u FBiH. Politika definiSe kao prioritetne pravce
djelovanja podizanje javne svijesti, osiguranje dostupnih i kvalitetnih usluga i informacija, provedbu integriranih
programa, edukaciju, sigurno i zdravo snabdijevanje hranom, te unapredenje sistema pracenja i evaluacije.
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3.2. UGOVOR SA DOBAVLJACEM ROBA/USLUGA

Ugovor o (javnoj) nabavci je obavezujuéi dokument izmedu narucitelja roba/usluga i dobavlja¢a roba/usluga, te
se u njemu mora definisati svaka pojedina¢na ugovorna stavka, neovisno o tome radi li se o drzavnoj ili privatnoj skoli,
kao i o tome da li $kola samo dobavlja hranu, a obroke priprema vlastito osoblje ili se Skola u potpunosti oslanja na
dobavljaca u smislu dostave ve¢ gotovih Skolskih obroka.

U tom kontekstu, ugovor je sredstvo kojim se jasno i transparentno definiraju sve obaveze, te osigurava postivanje
ispunjenih obaveza izravnim pracenjem i verificiranjem. Ugovor je, stoga, vaZan instrument za definisanje zahtijeva i
planiranja akcije, kojim se, kroz osiguravanje kvalitete i zdravstvene ispravnosti hrane, promovisu pravilne prehrambene
navike i ponaSanje, te slijede ciljevi zastite javnog zdravlja i zaStite okolisa.

Ugovorom je potrebno i/ili pozeljno definisati sljedece:

e Narucitelj (8kola) treba imati osiguranu mogucnost trajne i kontinuirane evaluacije uskladenosti dobivenih
roba/usluga putem objektivnih i mjerljivih zahtjeva (kriterija).

o Evaluacijski sistem ocjenjivanja treba biti sposoban otkriti pogreske, neuéinkovitost, neuskladenost i odgovornost,
napraviti pazljivu analizu pogresaka i korektivnih radnji u svrhu prevladavanja i uklanjanja neuskladenosti, te
identificirati i ukloniti uzroke istih. Svaki sistem $kolske kuhinje mora imati razvijen odgovarajuéi sistem
otkrivanja i upravljanja neuskladenostima.

e U ugovoru 1/ili kroz mjerila kvalitete je potrebno definisati postupke u slucaju iznenadne potrebe ili reklamacije.
Ukoliko dobavlja¢ nije u moguénosti povoljno rijesiti reklamaciju u prihvatljivom vremenu, vazno je dogovoriti
alternativhu moguénost tzv. pokrivene kupovine, kada se na troSak dobavljaca nabavlja proizvod na nekom
drugom mijestu.

e Pravo naruditelja je zatraZiti odgovarajuéi broj certifikata ili drugih dokumenata koji mogu potvrditi da je proizvod
sukladan kvaliteti predvidenoj u ugovoru, kao i obavezu prijave svakog eventualnog odstupanja od onog §to je
ugovoreno, kao i objasnjenje uzroka takvog odstupanja.

e Svaku promjenu vezanu za proizvod mora prethodno odobriti narucitelj koji ¢e provjeriti postojanost karakteristika
proizvoda prije nego $to odobri njegovu upotrebu.

3.3. ULOGA 1 ODGOVORNOSTI SISTEMA SKOLSKE PREHRANE

Da bi skola (kuhinja u skoli) mogla provoditi smjernice pravilne prehrane mora udovoljiti odredenim uslovima
HACCEP sistema, potpuno ili djelimi¢no. HACCP sistem zahtijeva procjenu opasnosti u procesu proizvodnje i distribucije
hrane i definisanje kriti¢nih kontrolnih tacaka. Takoder, treba osigurati i analizu hrane na zdravstvenu ispravnost, provjeru
mikrobioloske ¢istoce briseva radnih povrsina, pribora i ruku radnika koji rade i dolaze u neposredan dodir s hranom.

Modaliteti ustroja sluzbe Skolske prehrane ovise o osnivacu Skole odnosno jedinici lokalne i regionalne
(samo)uprave kada su u pitanju drzavne $kole, a o drugoj pravnoj ili fizi¢koj osobi kada je rije¢ o privatnoj §koli.

Osnovni cilj dobre politike Skolske prehrane je pokusati posti¢i najbolju moguéu uskladenost svih razlicitih
elemenata sistema, ostvaruju¢i plodno tlo za priblizavanje i uskladivanje intersektorskih politika koje eticki i

transparentno pomiruju ekonomsku logiku s onom javnozdravstvenom ¢iji je prioritet oCuvanje i unaprjedenje zdravlja.
Glavni ciljevi Skolske prehrane su:

e promocija pravilnih prehrambenih navika;

e sigurnost i uskladenost s propisima;

e prikladnost obroka u odnosu na potrebe, i to ne samo u odnosu na nutritivne karakteristike recepata i predlozene
hrane, nacina termicke obrade, ve¢ i u odnosu na organolepticka svojstva;

e postivanje vremena i na¢ina usluga i dostupnosti;
e razuman odnos izmedu kvalitete i cijene;

e zadovoljstvo korisnika.
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Cjeloviti pristup $kolskoj prehrani zahtijeva nove i integrirane nadleznosti, kao i ulaganja u obucavanje i edukaciju
struénog osoblja koje treba, uz specifiénu tehnicku, posjedovati i upravljacku (menadzersku) sposobnost, kao i uvid u sve
kriti¢ne tacke sistema i nacin kako ih rijesiti.

Saradnja kompetentnih struénjaka i osoblja ukljucenih u Skolsku prehranu klju¢na je u postupnom pobolj$anju
prehrambenih navika djece i mladih, a po moguénosti i njihovih porodica. Budu¢i da je glavni cilj $kolske prehrane
osigurati kvalitetan i organolepti¢ki prihvatljiv obrok koji jamé&i nutritivnu kvalitetu i higijensko-sanitarnu ispravnost,
neophodno je integrirati tehnoloske izbore i nau¢ne spoznaje s postoje¢im moguénostima, imajuéi u vidu da takav temeljni
jelovnik ima i visoku obrazovnu vrijednost.

U¢inkovita komunikacija izmedu institucionaliziranih partnera i porodica je osnova za promociju sinergija koje
mogu biti iznimno uéinkovite ukoliko se koordiniraju kao zajedni¢ki projekat promocije zdravlja. Vrlo vazan instrument
u komunikaciji ciljeva, kao i osnovnih kriterija njihovih ostvarivanja je provodenje edukacije kao intervencijske mjere na
odredenom podrudju.

Aktivnost Instituta za zdravlje i sigurnost hrane Zenica (pa i sanitarne inspekcije) na podruéju $kolske prehrane ukljucuje:
e nadzor i kontrolu higijene, energetske i nutritivne vrijednosti obroka;
e nadzor i kontrolu uskladenosti s vaze¢im zakonskim propisima,

e kontrole (auditi) temeljene na kriterijima procjene rizika, a koje uzimaju u obzir viSe elemenata (npr.
karakteristike subjekta koji proizvodi i distribuira hranu u Skolskim kuhinjama, karakteristike tih proizvoda,
higijena proizvodnje, obrazovanost radnika o higijeni i higijenskom nacinu poslovanja, sistem samokontrole,
edukacije o prehrani itd.).

Osnivaci skola odgovorni su za:
e odabir vrste usluga koje ¢e Skola osigurati;
¢ planiranje ulaganja i potrebnih resursa;
e izradu ugovora za sve vrste planiranih usluga;

e provodenje cjelovite kontrole ugovorene usluge, posebno ako usluge pruza treca osoba;

e nadzor nesmetanog funkcionisanja Skolske kuhinje, bez obzira radi li se o izravnoj ili neizravnoj nabavci, pri ¢emu
kontrola obuhvata kvalitet hrane i gotovog proizvoda (obroka), postivanje porcija, organizaciju i rad sluzbe, te
prihvatanje obroka.

Pri izboru potencijalnog ponudaca (davatelja) usluga, posebna paznja treba se posvetiti:
e obavljanju usluga u skladu s vaze¢im zakonskim propisima i ugovornim obvezama;
e asortimanu ponude proizvoda i obroka;

e obuci i trajnom usavrSavanju osoblja zaposlenog u $kolskoj kuhinji odnosno na poslovima vezanim za Skolsku
prehranu.
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CETVRTI DIO

Komunikacijsko-javnozdravstveni elementi sistema $kolske prehrane
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4.1. HOLISTICKI PRISTUP SKOLSKOJ PREHRANI

Prekomjerna tjelesna tezina i prehrambene navike predstavljaju jedan od glavnih javnozdravstvenih problema,
kako u BiH, tako i u svijetu, te bitno uti¢e na kvalitet i duzinu trajanja zivota. Prekomjerna tezina je i jedan od riziko
faktora za razvoj niza hroni¢nih nezaraznih bolesti (Secerna bolest tip 2, odredene vrste raka, bolesti srca i krvnih Zzila

itd.).

Na neke od faktora rizika nije moguce uticati (dob, nasljedne bolesti), ali uklanjanjem promjenjivih rizi¢nih
faktora poput nepravilne prehrane i nedostatka tjelesne aktivnosti, moze se uticati na promjenu prehranbenih navika medu
djecom.

Osiguravanjem uslova za odgovarajuéi psihofizi¢ki rast i razvoj, zdrave prehrambene navike koje djeca steknu u
ranom djetinjstvu uti¢u i na odabir hrane i na¢in prehrane i u kasnijem Zivotnom dobu, a time i na zdravlje u odrasloj
dobi. Upravo u to doba sti¢u se zivotne navike i ponaSanja koja, ako su nepravilna, predstavljaju osnovu za kasniji razvoj
hroni¢nih nezaraznih bolesti koje su danas daleko najveci uzrok morbiditeta i mortaliteta razvijenog dijela svijeta.

U Smjernicama je istaknuta i vaznost holistiCkog pristupa Skolskoj prehrani koja ne predstavlja samo
zadovoljavanje egzistencijalnih energetsko-nutritivnih potreba, ve¢ i odgojno-obrazovni proces usvajanja higijenskih
navika i pravilnih prehrambenih navika.

Skolska prehrana omoguéava veéi stepen socijalizacije, unapredujuéi meduljudske odnose i smanjujuéi rizik
razvoja poremecaja u prehrani. Kako bi prehrana u odgojno-obrazovnim ustanovama ispunila kriterije kvalitete i
sigurnosti, u Smjernicama je posebna paznja posvecena planiranju procesa nabavke namirnica, tokom koje se svi
proizvodi i/ili usluge moraju precizno definisati i specificirati.

Smjernice omogucéavaju i planiranje prehrane uz pomo¢ jedinica serviranja hrane, buduci da sadrze definiciju jedne
jedinice odredene kategorije hrane.

Smjernice, takoder, definiSu nivo organizacije rada Skolskih kuhinja, te reguliSe listu namirnica koje se
(ne)preporucuju u ponudi $kolskih kuhinja.

U dodatku Smjernica nalaze se primjeri sezonskih jelovnika za razli¢ita godi$nja doba i pripadajuci normativi koji
mogu posluziti i kao ideja za razradu novih i raznovrsnijih jelovnika. Za provodenje Smjernica za prehranu ucenika u
odgojno-obrazovnim predvida se obaveza pracenja i evaluacije.

Smijernice za prehranu u odgojno-obrazovnim ustanovama izdatim od strane Instituta za zdravlje i sigurnost hrane
Zenica u saradnji sa Ministarstvom za obrazovanje, nauku, kulturu i sport ZDK nastale su kao posljedica potrebe da se
od najranijeg doba potice usvajanje pravilnih prehrambenih navika za promociju zdravlja i prevenciju hroni¢nih
nezaraznih bolesti (dijabetes, kardiovaskularne bolesti, pretilost, osteoporoza itd.) u ¢ijem je nastanku i progresiji
nepravilna prehrana jedan od glavnih riziko faktora.

Pravilno organizovana sluzba skolske prehrane moze pomo¢i u odabiru nutritivno ispravnih nacina prehrane kroz
intervencije kao $to su ocjena prikladnosti jelovnika i procjena nivoa organizacije rada skolske kuhinje. Osim pripreme i
podjele obroka u skladu sa standardima i normativima, sluzba skolske prehrane ima i vaznu ulogu u edukaciji o prehrani
kojom su obuhvaceni djeca, roditelji/staratelji i nastavno osoblje. Nastavno osoblje i zaposleni u $kolskoj prehrani, koji
su odgovarajuce educirani (o nacelima prehrane, vaznosti osjetila u odabiru hrane, na¢inima komunikacije kojima se djeca
navode da jedu raznovrsnu hranu, vaznosti pravilne pripreme i raspodjele obroka itd.) imaju presudnu ulogu u
obogacivanju djetetove prehrane novim mirisima, okusima i prehrambenim iskustvima. Takav proces zahtijeva umjesnost
i strpljivost osoblja. Posebnu paZnju treba posvetiti planiranju Skolske prehrane za djecu i mlade koji iz zdravstvenih
razloga ne mogu konzumirati sve §to se nade na uobicajenom jelovniku (npr. zbog alergije na neku hranu, intolerancije
odredene hrane ili bolesti), pa je potrebno specificirati zabranjenu hranu, uz dostavu zdravstvene dokumentacije od strane
nadleznog zdravstvenog radnika.
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Djeci i mladima ¢ija se prehrana razlikuje od uobicajene zbog etickih, vjerskih ili kulturoloskih razloga, pozeljno
je omoguciti uravnotezenu prehranu koliko god tehnicke i ekonomske moguénosti §kole dozvoljavaju.

Roditelji/staratelji imaju vaznu ulogu u provodenju prehrambenih smjernica, standarda i normativa u §kolama, te
u osiguravanju uravnotezene prehrane u skladu sa svojim moguénostima.

Tokom proteklih decenija desile su se mnoge promjene koje su imale uticaj na shvatanje znacaja ishrane za zdravlje
i dobrobit djece i mladih. Gojaznost se znatno povecava unutar ove populacije, a time se povecava rizik od oboljevanja.
Medutim, izbor hrane i prehrambene navike poticu iz mnogih izvora, a Skolsko okruzenje ima veliki uticaj kako na samu
ishranu djece, tako i na vaznu ulogu u ucenju i modeliranju prikladnog zdravstvenog ponasanja ucenika.
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KANTONALNA UPRAVA CIVILNE ZASTITE
456.

Na osnovu ¢lana 122. stav (3) Zakona o zastiti od pozara
i vatrogastvu (,,SluZzbene novine Zeni¢ko-dobojskog
kantona“, broj 5/11) i ¢lana 2. tacka 4. stav (17) Programa
obuke i osposobljavanja za dobrovoljne vatrogasce, kao i
sadrzaj i nacin polaganja stru¢nog ispita za dobrovoljne
vatrogasce (,,Sluzbene novine Federacije BiH“, broj
37/15), a u vezi sa ¢lanom 5. Zakona o Kantonalnoj upravi
civilne zastite (,,Sluzbene novine Zenicko-dobojskog
kantona®, broj 7/04, 5/08 i 6/11), direktor Kantonalne
uprave civilne zastite,donosi

RJESENJE
0 imenovanju Komisije za polaganje ispita
za dobrovoljnog vatrogasca

.
Imenuje se Komisija za polaganje ispita za
dobrovoljnog vatrogasca, u sastavu:

1. Hasan Ceman, predsjednik,
2. Edin Tali¢, ¢lan,

3. Kemal Hodzié, ¢lan,

4. Zdenko Franji¢, ¢lan,

5. Muris Ismi¢, ¢lan,

6. Jasmina Pasali¢, sekretar.

Il.
Komisija iz tacke I ovog rjeSenja imenuje se na period
od dvije godine.

I"l.

Komisija je duzna saciniti 1 donijeti Poslovnik o radu i
raditi u skladu sa Programom obuke i osposobljavanja za
dobrovoljne vatrogasce, kao 1 sadrzajem i nacinom
polaganja stru¢nog ispita za dobrovoljne vatrogasce.

(AVA
Predsjedniku, ¢lanovima i sekretaru Komisije pripada
pravo na naknadu za rad u Komisiji, ¢iju visinu rjeSenjem
odreduje direktor Kantonalne uprave civilne zastite.

V.
Administrativne i finansijske poslove za Komisiju
obavlja Kantonalna uprava civilne zastite.

VI.
Rjesenje stupa na snagu danom donosenja i objavit ¢e
se u ,,Sluzbenim novinama Zenic¢ko-dobojskog kantona®.

Broj: 16-30-11869/22 DIREKTOR
Datum; 02.08.2022. godine
Zenica dipl.ing.mas., DZavid Ali¢i¢ s.r.
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OGLASNI DIO

BOSNA | HERCEGOVINA
FEDERACIJA BOSNE | HERCEGOVINE
ZENICKO-DOBOJSKI KANTON

OPCINSKI SUD U ZENICI
Broj: 430V 154252 19 |
Zenica, 15.07.2022. godine

Op¢inski sud u Zenici, sudija Lejla Hadzimahmutovié, u izvrSnom postupku trazitelja izvrSenja Jelovi¢ Marko sin
Ante iz Zenice, ul., Crkvice 14A, protiv izvrSenika 1. Kovacéevi¢ Dusan, nastanjen u Kanadi, 294RUE DE MORENCY
GATINEAU, 2. Kovacevi¢ Mirjana nastanjena u Subotici, ul. Zapadni Vinogradi 135-G 3. 3. Vranje§ Almasa iz
Sarajeva, ul. Grbavicka br. 127 A, v.sp. 65.369,42 KM, donio je dana 15.07.2022. godine

RJESENJE

Razrjesava se duznosti privremenog zastupnika advokat Srdan Petrié.

IzvrSenicima Kovacevi¢ Dusanu i Kovacevi¢ Mirjani, u ovom postupku postavlja se novi privremeni zastupnik u licnosti
advokata Nikoli¢ Stjepana.

Privremeni zastupnik u ovom postupku ima sva prava i duznosti zakonskog zastupnika. Ta prava i duznosti privremeni
zastupnik vrsit ¢e sve dok se punomoc¢nik izvr§enika ne pojavi pred Sudom, odnosno dok organ starateljstva ne obavijesti
Sud da je postavio staratelja.

O postavljanju privremenog zastupnika izvrSenicima obavjestava se organ starateljstva - dostavljanjem ovog rjeSenja.

Budué¢i da je privremeni zastupnik postavljen izvrSenicima iz razloga oznacenog u ¢lanu 296. Zakona o parni¢nom

postupku (,,S1. novine FBiH* br. 53/03, 73/05 i 19/06, u daljnjem tekstu: ZPP), Sud ¢e izdati oglas koji ¢e objaviti u ,,SI.
novinama FBiH*“ , SI. novinama Ze-do Kantona i na oglasnoj tabli Suda (¢lan 298. ZPP-a).

Pouka o pravnom lijeku:
Protiv ovog rjesenja nije dopustena Zalba.
Sudija

Dr.sc. Lejla HadZimahmutovié, s.r.
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